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מי יכול ללמוד 
את כל התורה?
אם נדמה לכם שרק גאון, 

שיושב עשרות שנים והוגה 
בתורה, יכול ללמוד את כולה 

— אתם טועים. כל אחד ואחד 
יכול לעשות זאת

כל א את  ללמוד   — אתגר  לכם  יציעו  ם 
אדם  וכי  בפליאה.  תגיבו  ודאי  התורה, 
מן השורה מסוגל ללמוד את כל התורה 
כולה, המשתרעת על מאות ואלפי ספרים? אולי 
שנים  עשרות  שיושב  אדיר,  מוח  בעל  גאון  רק 

והוגה בתורה, יכול ללמוד את כולה.

אבל יש דרך שבה כל אדם יכול ללמוד 
תאורטית  דרך  זו  ואין  התורה.  כל  את 
שלמד  שהאדם  מאוד  ייתכן  בלבד. 
עמיתכם  שכנכם,  הוא  התורה  כל  את 
הכנסת,  בבית  לספסל  חבר  לעבודה, 
האיש מהמכולת. זה נשמע מפתיע, אבל 
מן  לאדם  שמאפשרת  מתכונת  יש  אכן, 
השורה ללמוד את כל התורה, בזמן קצר 

יחסית ובמהלך החיים השגרתי.

כל התורה בספר אחד
סיום  עוד  העולם  בכל  חגגו  השבוע 

מחזור לימוד של כל התורה, במסגרת 'הרמב"ם 
היומי'. ספרו המופלא של הרמב"ם מסכם את כל 
לעצמו  רוכש  אותו  שלומד  ומי  התורה,  הלכות 
למעשה את התורה כולה. זו סגולה ייחודית של 
הספר הזה, שאין לה אח ורע בשום חיבור תורני 

אחר.

בספרו, בן ארבעה־עשר החלקים )שעל שם זה 
כל  את  הרמב"ם  ריכז  החזקה'(,  'י"ד  נקרא  הוא 
בזמן  נוהגות  שאינן  ההלכות  גם  התורה,  הלכות 
המשיח  בביאת  הקשורות  ההלכות  ועד  הזה, 
ספרו  כל  את  לומד  יהודי  כאשר  הגאולה.  ובזמן 
של הרמב"ם — הוא לומד למעשה את כל התורה 

כולה.

את מתכונת הלימוד היומי בספרו של הרמב"ם 
את  לאַחֵד  בשאיפה  מליובאוויטש,  הרבי  תיקן 
על־ התורה,  הלכות  כל  בלימוד  ישראל  עם  כל 
ידי לימוד יומי קבוע. מאז יצאה לדרכה התקנה 
)בשנת תשד"מ( כבר נלמד הספר כולו בארבעים 
וחמישה מחזורים, והנחיל לאלפים ולרבבות את 

התורה  כל  לימוד  של  הזאת  הנפלאה  המעלה 
כולה.

מסלולים,  שני  היומי  הרמב"ם  בלימוד 
שמאפשרים לכל אדם לבחור את המסגרת הנוחה 
לו. המסלול המרכזי הוא של שלושה פרקים ליום, 
שבו מסיימים את כל הספר בפחות משנה. בעבור 
מי שקשה להם לעמוד בהספק זה, מוצע מסלול 
של פרק אחד ליום, שבמסגרתו מסיימים את כל 
הספר בכשלוש שנים. עכשיו מסתיים גם המחזור 

החמישה־עשר של המסלול הזה.

'ספר  יותר — לימוד  ויש עוד מסלול, תמציתי 
מצוות  כל  רוכזו  שבו  הרמב"ם,  של  המצוות' 
מקביל  המצוות'  ב'ספר  היומי  הלימוד  התורה. 
ועוסק  ליום,  פרקים  שלושה  של  הכללי  ללימוד 
באותם עניינים. כך מתחברים המוני בית ישראל 

ללימוד אחיד משותף של כל התורה כולה.

מתחילים עכשיו
מן  האדם  את  חושף  היומי  הרמב"ם  לימוד 
השורה למרחבי התורה שאינם ידועים בדרך כלל 
לחלקים גדולים בציבור. החל במצוות הקשורות 
טומאה  דיני  קרבנות,  הקרבת  המקדש,  לבית 
הלכות  למלחמה,  יציאה  בהלכות  וכלה  וטהרה, 

מלכים וימות המשיח.

החדש  המחזור  התחיל  השבוע  שלישי  ביום 
על  לקפוץ  הזדמנות  וזו  המסלולים,  בשלושת 
העגלה. מי שיקבל עליו את לימוד הרמב"ם היומי 
יגלה עד מהרה איזה עושר רוחני הוא רוכש מדי 
יום ביומו, ואת הזכות בלימוד כל הלכות התורה, 
היא  ישראל.התורה  במתכונת מאחדת עם המוני 
בכוחה  בלתי־מוגבלת.  חיוניות  בעל  חיים,  עץ 
להאיר את דרכנו בכל התקופות ובכל המקומות, 
לצמוח ולפרוח ולהניב פרי הילולים. לנו הזכות 
על־ האלה,  ובלבלוב  בצמיחה  שותפים  להיות 
לעקרונותיה  נאמנות  מתוך  בתורה  עיסוק  ידי 

ולדרכה.

הרמב"ם ויצירתו. כל הלכות התורה בחיבור אחד. ציונו של הרמב"ם בטבריה
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 לא לאהוב בשביל לקרב, לאהוב ולכן לקרב
שיעור בלקוטי שיחות

 טובתו הגשמית של האחר היא עיסוק רוחני נעלה
התוועדות עם הרבי

 איך פותרים מחלוקות בקהילה?
מכתב מבואר

חידת בלעם
 בעוד שראשו טייל בשמיים, ליבו היה

במעמקי החטא והתנהגותו הייתה בזויה 
 וחסרת מעצורים. הפער הגדול בין לדבר

על אמת ובין לחיות אותה

בן מ בלעם  של  המפוצלת  הדמות  את  מבין  ישהו 
בעור? דמות שמציגה נתק מוחלט בין הראש ובין 
וחסרת  שפלה  בהתנהגות  ביטוי  לידי  שבא  הלב, 

עכבות.
המדהימות:  המילים  נאמרו  שעליו  ענק,  איש  היה  בלעם 
"יודע דעת עליון". הוא הבין אלוקות והוא קיים קשר גלוי עם 
את  צפה  והוא  ההווה,  כמו  לפניו  פרוש  היה  הקב"ה. העתיד 
מה שיקרה בעתיד הרחוק - יותר טוב ממה שאנו מכירים את 

המציאות הקיימת. 
כל  בסוף  שיתרחש  מה  את  בפירוט  מתארת  נבואתו 
כעת  קורים  הדברים  כאילו  הימים,  באחרית  ההיסטוריה, 
בלעם  של  הנבואה  שכוח  בהתפעלות  אמרו  חז"ל  עיניו.  מול 
קם  "ולא  י(:  לד,  )דברים  ככתוב  רבינו,  של משה  לזה  השתווה 
יד,לד(:  רבה  )במדבר  חכמינו  ודייקו  כמשה"  בישראל  עוד  נביא 

"בישראל לא קם נביא כמשה, אבל באומות קם והוא בלעם".

אחד נגד העם
אבל בעוד ראשו בשמיים, ליבו היה שרוי במעמקי החטא. 
ראשית,  המושחתים.  כאחרון  בזויה  התנהגות  הפגין  בלעם 
דבר,  לו  עשתה  שלא  שלמה  אומה  לקלל  המוכנות  בעצם 
למיליוני  נזק  לגרום  כדי  שבפיו  האלוקים  כוח  את  להפעיל 

אנשים שאותם לא פגש ולא הכיר. 
יהירה, כשרמז על המחיר  גילה תאוות בצע  שנית, בלעם 
וזהב".  לי בלק מלוא ביתו כסף  ייתן  "אם  גובה:  היקר שהוא 
המוסר,  בסולם  התחתונה  המדרגה  עד  ירד  הוא  לבסוף, 
כשהציע לבלק להפעיל את נשק יום הדין כנגד ישראל: לשלוח 
את בנות מואב לפתות את בני ישראל לזנוּת כדי לעורר עליהם 

את כעסו של ה'.
ובין  הראש  בין  הקרע  נוצר  איך  מאליה:  התמיהה  ועולה 
ברמה  ולהתנהג  השכינה  את  לראות  אדם  יכול  כיצד  הלב? 

מוסרית המתאימה להולך על ארבע?
זה פרק הדרכה משמעותי לחיים )לפי הרבי מליובאוויטש, לקוטי 
הדברים  כל  על  דיבר  הוא  הכול,  ידע  בלעם  כא/195(:  שיחות 
הנכונים - וחשב שזה מספיק, ודיי בכך. הוא היה סבור שאם 
אתה יודע מהו יושר ומדבר על יושר - אתה נהיה אדם ישר. 
בלעם היה שייך לאסכולה שאמרה: "לא משנה מה אתה עושה, 
העיקר מה שאתה מרגיש" וההרגשה הנכונה תעצב את החיים.

רעיונות  משתנים.  לא  מרעיונות  כי  עובד.  לא  זה  אבל 

נותרים בראש ואינם מכתיבים את המציאות. רק מסגרת חיים 
מעשית של דינים והלכות דקדקניים בחיי היום-יום – מפתחת 

את התודעה ומייצרת דרך חיים.

לתרגל טוב 
אתה  מה  משנה  "פחות  מבלעם:  הפוך  אומרת  היהדות 
מרגיש, אלא יותר מה אתה עושה". כי האדם הוא מה שהוא 
הראש  אל  עולים  הקטנים  המעשים  אז  ושוב,  שוב  עושה 

וסוחפים את הלב.
של  והדקדקניות  הפרטניות  ההוראות  לפי  חי  כשאדם 
עד  עודף  ולהחזיר  ביושר  לסחור  ומקפיד  ערוך  השולחן 
ולא  ולשונו  פיו  לשמור  מקפיד  כשהוא  האחרונה;  האגורה 
הוא   – בליבו  ואף לא לשנוא אדם  ולשון הרע  רכילות  לדבר 
ברכות  עשרים  ואומר  בבוקר  קם  כשאדם  הגון.  איש  נעשה 
השחר ואחר כך צועד לבית הכנסת ומניח טלית ותפלין, ואחרי 
התפילה מתעכב כמה דקות לשיעור תורה קצר – הוא נעשה 

מודע למציאות העליונה.
בפערים  ביטוי  לידי  באה  השונות  הגישות  של  התוצאה 
ישראל  העצומים של פרשתנו. מול משה העניו, ששירת את 
 - משכורת  של  אגורה  ביקש  ולא  שנה  ארבעים  במסירות 
בולטת דמותו של בלעם, החמדן שאינו יודע שובע. משה הפך 
את הרגשות למעשים, ואילו בלעם הזניח את המעשים ודיבר 

על הרגשות.
כך סיכמו חכמינו: "היה רגיל ושגור בפיו של רבא: תכלית 
חוכמה  ראשית  שנאמר:  טובים,  ומעשים  תשובה   – חוכמה 

יראת ה', שכל טוב לכל עושיהם".

 ב"ה, גיליון מס' 199
י"ג תמוז ה'תשפ"ד הרב שניאור אשכנזי

א, ׂ לָבִיא יָקוּם וְכַאֲרִי יִתְנַשָּ  "הֶן עָם כְּ
ה" )במדבר כג, כד(. תֶּ ב עַד יאֹכַל טֶרֶף וְדַם חֲלָלִים יִשְׁ כַּ בלקלאֹ יִשְׁ

תשובה: כדי לרמז לבלעם שהפה והלשון נמצאים ברשות ה', ואם ירצה בלעם 
לקלל את ישראל הרי שביד ה' למנוע ממנו לעשות את זה, ואף לשים בפיו 

דברים בעל כורחו )רמב"ן, מהמדרש(. 
הסבר נוסף: להראות לבלעם שאפילו בהמה שאינה ברת דעת מבינה שאין 

זה ראוי לקלל את ישראל )רבינו בחיי(.

מדוע הקדוש ברוך הוא 
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עמ' 4

שם ה ביוהנסבורג,  מתחיל  שאספר  סיפור 
התגוררתי עם בעלי המנוח, דוד נֶפִּי – ששימש 

זמן מה כראש העיר – ושני ילדינו, קליף וסינדי.

השלושה  הולדתה  יום  לפני  שבוע  אירע  הדבר 
עשר של סינדי, בחודש אייר תשמ"ג )1983(. שבנו 
סינדי  כאשר  ובת,  אם  של  משותף  קניות  ממסע 
לפתע  בטלוויזיה.  לצפות  כדי  הכורסא  על  צנחה 
שמעתי אותה קוראת, "אימא!" )אחר כך היא סיפרה 
ונבהלתי  לחדר  נכנסתי  מוזרה(.  תחושה  שהרגישה 
עד עמקי נשמתי – היא ישבה שם קפואה לחלוטין, 
בבית,  היה  לא  בעלי  הכרה.  ללא  הנראה,  וככל 
אל  אותה  ונשא  אותה  שהרים  לקליף  קראתי  ולכן 
המכונית, ודהרנו אל המרכז הרפואי שהיה ממוקם 

במעלה הרחוב.

מעלפונה  התעוררה  היא  לשם  הגענו  כאשר 
ושאלה, "למה הבאתם אותי לכאן?"

בדיקות  כמה  ולאחר  המיון,  בחדר  נבדקה  היא 
שבדק  אחרי  להתייעצות.  נוירוכירורג  לזמן  הוחלט 
כדי  המוח,  של  ביופסיה  שיבצעו  ביקש  אותה, 
שאפשר יהיה לקבוע מה עובר עליה. אך התברר שזה 
לא היה כל כך פשוט – העובדה שהם לא רצו לתת 
לה הרדמת כללית, די סיבכה את המצב. תנועותיה 
שאמור  והליך  הרפואי,  המכשור  להפעלת  הפריעו 
היה לקחת כארבעים דקות, התארך לכדי שש שעות.

הם  הבדיקה  שהושלמה  אחרי  דבר  של  בסופו 
יש  לסינדי  מכל:  הנוראה  האבחנה  את  לנו  בישרו 
גידול ממאיר במוח שלא ניתן לנתחו, והטיפול היחידי 
שאפשר לנסות הוא הקרנות בשילוב כימותרפיה. אך 

גם לטיפול זה הם נתנו סיכוי קלוש בלבד; להערכתם, 
ימיה ספורים.

חזרנו הביתה, ובצר לי, התקשרתי אל חברתי הטובה 
אמרה  הרופאים  דברי  את  כששמעה  רזניק.  שירלי 
מליובאוויטש  הרבי  ברכת  את  לבקש  שעלינו  מיד 
לרפואה שלמה. היא יצרה קשר עם הרב משה דומן, 
במהירות  הגיעה  התשובה  יורק.  לניו  שהתקשר 
את  לבדוק  מסר  בצירוף  ברכתו,  את  שלח  הרבי   –

המזוזות בביתנו, ולעדכן אותו בהתפתחויות.

הרב דומן ביצע את הבדיקה, והמזוזה הראשונה 
כשפתח  מיד  הראשית.  הדלת  של  זו  הייתה  שבדק 
אותה, ראינו שבית המזוזה החליד עד כדי כך שהקלף 
על  "...וכתבתם  האחרונים,  בפסוקים  ניזוק.  עצמו 
וימי  ימיכם  ירבו  למען  ובשעריך.  ביתך  מזוזות 
הרב  מחוקה.  הייתה  "בניכם"  המילה   – בניכם..." 
לנו,  כפי שהסביר  סימן משמעותי,  בכך  ראה  דומן 
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לפרק השבועי 
של מגזין הוידאו 'תורת חיים', 
JEM.tv בקרו באתר

 מיזם מיוחד לשימור זיכרונות ועדויות על חייו ופועלו של הרבי מליובאוויטש. 
סיפור זה הוא אחד מני רבים שתועדו על ידינו בראיונות וידאו לאורך השנים. נכון להיום, מצויות בידינו 
מעל 1700 עדויות מכלי ראשון. אף שהשתדלנו כמיטב יכולתנו לאמת כל פרט, תוכנם של הסיפורים 

משקף את דברי הרבי כפי שאלו הובנו בשעתו על ידי השומעים והשתמרו בזיכרונם.

ערב שבת פרשת שמיני, 
כ"ז ניסן, תשפ"ה

25 באפריל, 2025
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סיפור מעורר השראה
לשולחן השבת

הסיפור
 המזוזה שלי

החלודה
ג'נט נֶפִּי

המרכז הרפואי לילדים SickKids בטורונטו.

יש חדש
יום השנה לרבנית

יום  יחול  בשבט,  כ"ב  שני,  ביום 
הרבנית חיה־מושקא  להסתלקות  השנה 
שניאורסון, רעייתו של הרבי מליובאוויטש. 
נשי חב"ד ברחבי העולם מקיימות אירועים 
מיוחדים לנשים, ומעלות על נס את דמותה, 

צניעותה ומעשי החסד המיוחדים שלה.

כינוס השלוּחוֹת העולמי
העולמי  הכינוס  נפתח השבוע  בניו־יורק 
בסמיכות  תמיד  המתקיים  השלוּחוֹת,  של 
יותר  הרבנית.  של  הסתלקותה  ליום 
ידונו  העולם  מרחבי  שלוחות  מאלפיים 
מתמודדת  שעימן  המיוחדות  בבעיות  בו 
שליחת חב"ד. ביום ראשון בערב יהיה ערב 
ההצדעה המסורתי, שיעלה על נס את פועלן 
של השלוחות, ולמחרת יעלו כולן אל הציון.

שותפות בבניין מקוואות
דין  בית  'מרכז מקוואות חב"ד', שעל־יד 
השותפות,  שבוע  את  מקיים  חב"ד,  רבני 
חדשים,  מקוואות  להקמת  משאבים  לגיוס 
שיפוץ קיימים, ופיקוח על מאות מקוואות 
שורת  מלווה  המרכז  הארץ.  ברחבי  חב"ד 
בבנייה  עכשיו  הנתונים  חדשים  מקוואות 
או  למקוואות  תרומה  מתקדם.  בתכנון  או 
מיוחדת  סגולה  הן  מקווה  בבניין  הנצחה 
charidy.com/ לתרומה:  ה'.  לברכות 

mikvaot. טל' 2303444־077.

זמני השבוע
ניו־יורקאילתבאר־שבעחיפהתל־אביב ירושלים
16:4316:5816:4717:0017:0217:02
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יתרו

משקיעים בעתיד הילדים!
 הרישום למוסדות החינוך

של רשת חינוך חב"ד נפתח!

חפשו "חינוך חב"ד"



אמרת השבועמן המעיין

 אין מצווה
לגייר גויים

אחרי שיתרו נתן למשה את העצה למנות "שָׂרֵי 
עֲשָׂרֹת...  וְשָׂרֵי  חֲמִשִּׁים  שָׂרֵי  מֵאוֹת  שָׂרֵי  אֲלָפִים 
וְשָׁפְטוּ אֶת הָעָם" חזר למדיין — "וַיְשַׁלַּח מֹשֶׁה אֶת 
חֹתְנוֹ, וַיֵּלֶךְ לוֹ אֶל אַרְצוֹ". רש"י מבאר שההליכה 
מה  משפחתו".  בני  "לגייר  כדי  הייתה  ארצו  אל 
נאמרו  שלא  דברים  להוסיף  רש"י  את  מאלץ 

בכתוב בדבר גיור בני המשפחה?
אם כבר היה על רש"י לבאר תמיהה מהותית 
מדוע  ישראל,  בני  אל  בא  שיתרו  אחרי  יותר: 

שילח אותו משה משם?

יתרו אחר
אכן, עזיבת יתרו מעוררת תמיהה דווקא לנוכח 
הגדולה שחווה, שהתבטאה  הרוחנית  ההתעלות 
ׇּל  מִכ ה'  גָדוֹל  כִּי  יָדַעְתִּי  "עַתָּה  בהצהרתו: 
הָאֱלוֹקִים". איך דווקא עכשיו הוא עוזב את בני 
ישראל?! לכן התורה מציינת שלא עזב ביוזמתו, 
מסביר  וזאת,  לארצו,  אותו  שילח  משה  אלא 

רש"י, כדי "לגייר את בני משפחתו".
"וילך  הייחודי  הניסוח  את  מסביר  זה  ביאור 
שהלך  יתרו  'וישָב'.  הנפוץ  הביטוי  במקום  לו", 
משם,  שיצא  יתרו  אותו  היה  לא  למדיין  עכשיו 
משום שהתגייר, וגר נעשה 'מציאות חדשה'. הוא 
לא 'שב' במובן של חזרה לנקודה שבה כבר היה, 
אלא 'הלך' — יצא לשליחות חדשה, לגייר את בני 

משפחתו.

למה התעכב?
עיון בפרטים מעורר עוד שאלה: הלוא בואו של 
שילוחו  ואילו  הכיפורים,  יום  למחרת  היה  יתרו 
למדיין התרחש יותר משישה חודשים לאחר מכן, 
בהעלותך:  בפרשת  שמתואר  כפי  אייר,  בחודש 
"וַיְהִי בַּשָּׁנָה הַשֵּׁנִית בַּחֹדֶשׁ הַשֵּׁנִי בְּעֶשְׂרִים בַּחֹדֶשׁ... 
הַמִּדְיָנִי חֹתֵן מֹשֶׁה,  וַיֹּאמֶר מֹשֶׁה לְחֹבָב בֶּן־רְעוּאֵל 

נֹסְעִים אֲנַחְנוּ אֶל הַמָּקוֹם".
אם רצה לגייר את בני משפחתו, מדוע המתין 
שיתרו  להשיב  אפשר  במדבר?  כל־כך  רב  זמן 
השתהה  ולכן  ישראל,  בני  את  לעזוב  התקשה 
את  מעביר  רק  זה  אבל  אותו.  שילח  שמשה  עד 
השאלה מיתרו למשה — מדוע לא שילחו לגייר 

את בני המשפחה מייד?

יישום העצה
להוציא  כדי  במדבר  נשאר  שיתרו  לומר  יש 
לפועל את העצה שהשיא למשה רבנו. הלוא איש 
אלפים  שרי  למנות  הרעיון  על  חשב  לא  מלבדו 
היוזמה,  את  שהגה  אחרי  גם  וכו'.  מאות  ושרי 
נדרשה נוכחותו כדי להוציאה לפועל. רק בחלוף 
מתנהל  שהדבר  ראה  כאשר  חודשים,  כמה 

כהלכה, יכול היה לחזור לארצו. 
מלכתחילה לא היה יתרו להוט מדי לגייר את 
בני משפחתו, שכן אין מצווה לגייר גויים, כל עוד 
אין הם באים מעצמם ומבקשים להתגייר. כל זמן 
שהיה לו מה לתרום במדבר ולעזור לבני ישראל 
פועלו  את  שסיים  לאחר  רק  איתם.  התעכב   —
משפחתו,  בני  את  לגייר  ללכת  ביקש  במדבר 

ומשה הסכים ושילח אותו למשימה זו.

)תורת מנחם, כרך עא, עמ' 180(

המזימה נחשפה
שני צעירים פוחזים מהעיר לודז' החליטו 
מאלכסנדר  חנוך־הניך  רבי  אל  לנסוע 
לעשיית  חומר  לאסוף  כדי  אצלו,  ולשבות 
ליצנות מחסידים ורבותיהם. הם לבשו בגדי 
חסידים ונכנסו אל הרבי בערב שבת, והוא 

נתן להם שלום ולא אמר להם דבר.
הצדיק,  אל  שוב  נכנסו  השבת  במוצאי 
שאל  להפתעתם  כנהוג.  ממנו,  להיפרד 
אותם הרבי אם הם יודעים פירוש של פסוק 
בחומש. השניים השיבו בחיוב, והרבי שאלם 
עַל  בְמַעֲלֹת  תַעֲלֶה  "וְלֹא  הפסוק  פירוש  מה 
מִזְבְּחִי, אֲשֶׁר לֹא תִגָּלֶה עֶרְוָתְךָ עָלָיו". השניים 

אמרו לרבי את הפירוש הפשוט.
"אני אפרש לכם את  נענה הצדיק ואמר: 
ברמייה,  במעלות',  תעלה  'ולא  הפסוק: 
מלשון 'נֶפֶשׁ כִּי תִמְעֹל מַעַל'; על מזבחו של 
זובח  שהוא  מפני  'מזבח',  המכונה  הצדיק, 
כדי  זאת,  תעשה  אל  ותאוותיו.  יצרו  את 
לא  שהצדיק   — עליו'  ערוותך  תיגלה  ש'לא 
יחשוף את מעשיך הנלוזים אשר אתה עושה 

במסתרים".
והרבי החל להוכיחם ולפרט את מעשיהם 
והזילו  ראשם  את  שכופפו  עד  המכוערים, 
דמעות כמים. ולא זז משם עד שנעשו בעלי 

תשובה גמורים.

ידע לשמוע
״וישמע יתרו״ )שמות יח,א(. מה ששמע יתרו שמעו 
גם רבים אחרים, אבל יש שומעים ואין שמיעתם 
לתוך  לאוזניהם,  נכנסים  הדברים  שאין  שמיעה, 
ליבם ונשמתם. מעלתו של יתרו הייתה ש״וישמע 

יתרו״ — שמע וידע מה שמע.
)רבי מנחם־מענדל מקוצק(

החוכמה להציע פתרונות
שם  על   — יתר  לו...  נקראו  שמות  שבעה  ״יתרו 
)רש״י(.  תחזה״  ואתה  בתורה,  אחת  פרשה  שייתר 
והלוא הוא ייתר לא רק את פרשת ״ואתה תחזה״, 
אלא גם פסוקים רבים קודם לכן: ״מה הדבר הזה 
אתה  אשר  הדבר  טוב  ״לא  עושה״,  אתה  אשר 
רבה  חוכמה  זו  שאין  אלא  תבול״.  ״נבול  עושה״, 
וכל אחד מסוגל לכך. אבל  להצביע על מגרעות, 
לא קל הוא לייעץ עצה ולהציע תושייה. לפיכך רק 
הפרשה ״ואתה תחזה״ נזקפת לזכותו — הוא לא בא 

בשאלות ובביקורת בלבד אלא נתן עצה טובה.
)חידושי הרי״ם(

מי השתחווה למי
)שמות  לשלום״  לרעהו  איש  וישאלו  ״וישתחו... 
יח,ז(. ״איני יודע מי השתחווה למי. כשהוא אומר 
זה משה, שנאמר  'איש לרעהו', מי הקרוי איש? 

'והאיש משה'״.
)רש״י(

מתוך הענווה
זה  'איש'  שסתם  שסבורים  כפי  אינו  הפשט 

משה. גם יתרו קרוי 'איש' — ״ויואל משה לשבת 
המילה  מעצם  איננה  שהראיה  אלא  האיש״.  את 
עניו  משה  ״והאיש  כולו:  מהפסוק  אלא  'איש', 
מאוד״. מפני היותו עניו ברור שלא המתין שיתרו 

ישתחווה לפניו והשתחווה לו תחילה.
)חת"ם סופר(

ביטול ההסתרים
)שמות  האלוקים״  מכל  ה׳  גדול  כי  ידעתי  ״עתה 
יח,יא(. ״אלוקים״ - רמז למידת הדין והצמצום. ״כל 
וההסתרים  ההעלמות  לריבוי  רמז   — האלוקים״ 
של שם אלוקים. ״גדול הוי׳ה״ - שם הוי׳ה גדול 
מכל הבחינות האלה ומושל בכולן. בהתגלות שם 

הוי׳ה מתבטל ההעלם וההסתר של שם אלוקים.
)אדמו״ר הזקן(

יום אחד למשפחה
״ויהי ממחרת וישב משה לשפוט את העם״ )שמות 
עם  יתרו  של  בואם  למחרת   — "ממחרת״  יח,יג(. 
אשתו וילדיו של משה. על אף האירוע המשפחתי 
החשוב לא בילה משה עימם אלא יום אחד בלבד, 
 — העם״  את  לשפוט  משה  "וישב  למחרת  ומייד 

חזר לעסוק בצורכי העם.
)אברבנאל(

דיינים ושם אלוקים
״ויהי אלוקים עמך״ )שמות יח,יט(. בפרשה זו נזכר 
שם אלוקים בלבד. כי הפרשה מדברת על מינוי 
והדיינים  דין,  פסקי  לפסוק  שתפקידם  דיינים, 

שייכים לשם אלוקים, המורה על מידת הדין.
)רבי לוי־יצחק שניאורסון(

לוח יומי 
ללימוד 
הרמב"ם 
כתקנת הרבי 
וםמליובאוויטש
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שולחן שבת

יתרו

ש"ק הל' יסודי התורה פרק א־ג
א' פרק ד־ו
ב' פרק ז־ט

ג' פרק י. הל' דעות פרק א־ב
ד' פרק ג־ה

ה' פרק ו־ז. הל' תלמוד תורה 
פרק א

ו' פרק ב־ד

ש"ק פד להקריב.. קסו לשבות.. קדש
א' קסז לשבות.. רמח לדון.. אין לו

ב' מצות לא תעשה. א מצוה ראשונה.. קכב שלא 
לשבור.. בו.

ג' קכג שלא להוציא.. רמד שלא לגנוב.. ממון.
ד' רמה שלא לגזול.. שסה שלא ירבה.. מאד. אלו 

הם.. ובין לא תעשה
ה' וראיתי.. ספר המדע.. ספר נשים.. וח' מצות ל"ת.

ו' ספר קדושה.. ספר קרבנות.. וי"ט מצות ל"ת.

עיבוד: לוי שייקביץ

 מעובד על־פי שיחותיו של
הרבי מליובאוויטש

ליווי אישי והדרכה למבקרים 
באוהל הרבי ובמרכז חב"ד 

העולמי 770 בניו יורק

לפרטים והרשמה כנסו לאתר חב"ד ישראל
או שלחו הודעה לווצאפ: 051-5415770

הבאיםברוכים 
ללב של חב"ד



בזכות הפיכת 
החושך לאור

ואילך(  סז,ב  )יתרו  נאמר  בזוהר  יִתְרוֹ. 
אחרי  רק  להינתן  יכולה  הייתה  שהתורה 
שבא יתרו והודה "עַתָּה יָדַעְתִּי כִּי גָדוֹל ה' 
מִכָּל הָאֱלוֹקִים". דווקא הודאתו של יתרו, 
ש"לא  ועד  זרה',  לעבודה  'כוהן  בהיותו 
פעלה  עבדה",  שלא  זרה  עבודה  הניח 
ועל־ידי  החושך,  מתוך  האור  יתרון  את 
זה "אסתלק יקרא דקוב"ה ביקריה עילא 

ותתא, ולבתר יהב אורייתא בשלימו".
מנחם  )תורת  החסידות  בתורת  מוסבר 
תנש"א ב, עמ' 260 ובמקורות שצוינו שם( שמתן 
אלוקות  גילוי  לעולם  להביא  נועד  תורה 
שהוא למעלה מגדרי העולם, ולצורך זה 
נדרשה פעולה של הפיכת החושך לאור. 
של  בהודאתו  ביטוי  לידי  בא  זה  דבר 
החושך עצמו )'כוהן מדיין'(, עד שעל־ידי 

נוספה פרשה בתורה — "יתרון האור".
שהודאת  מוסיף,  מליובאוויטש  הרבי 

בזמן  שיהיה  לגילוי  גם  קשורה  יתרו 
והוספה  שביתרון  לומר  "יש  הגאולה: 
)אתהפכא  יתרו  הודאת  על־ידי  בתורה 
השלמות  גם  מרומזת  לנהורא(  חשוכא 
אורייתא  יהב  )'לבתר  תורה  דמתן 
שנאמר  כמו  לבוא,  דלעתיד  בשלימו'( 
עיקר  כי   — תצא'  מאיתי  חדשה  'תורה 
חושך  'ישת  דבחינת  הגילוי  ושלמות 
מעשינו  כללות  על־ידי  שנעשה  סתרו', 
ועבודתינו בהפיכת החושך לאור, יתגלה 

לעתיד לבוא דווקא, ואז יהיה גם שלימות 
הגילוי דמתן תורה, התגלות עצמות אור 
זה  מעין  לעולמים  היה  ש'כבר  סוף,  אין 
מעין  לו(,  פרק  )תניא  תורה'  מתן  בשעת 
ודוגמה בלבד, אבל עיקר ושלימות הגילוי 
דעצמות אור אין סוף יהיה לעתיד לבוא 

)תורת מנחם תפארת לוי יצחק, ב, עמ' קלה(.

גאולפּדיה
ד ו בר חם  מנ
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לאנשי איחוד הצלה
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ממעטפת ותהנו  הבריאות  לקולקטיב   הצטרפו 
בלבד! ב- 250  המשפחה  לכל  ובריאה  בטוחה 

בוגרי נצח יהודה

המועצות

הדתיות

בישראל

קהילת
גליציה

אגו"י

שיש  יעקב',  'בית  במתחם  מתפלל  אני 
מביא  אני  שבוע  בכל  מניינים.  ארבעה  בו 
בארבעת  ומניח  השבוע'  'שיחת  עלוני  את 
ותמיד  נחטפים,  הם  רגע  ובאותו  המניינים, 
כבר  האנשים  גיליונות.  לעוד  ביקוש  יש 
התחילו לכנות אותי 'שיחת השבוע'... זכיתי!
אני מתנדב במשטרה, וגם שם אני מביא 

את העלון לכמה חברים.
חב"ד  בית  ייסוד  מראשית  כי  אציין 
ובין  ביני  ידידות עמוקה  בנהריה התפתחה 
שליחי חב"ד הנפלאים, ואני שמח לסייע בכל 
שחוויתי  אחרי  שלהם.  הברוכות  הפעולות 
הכיפורים,  יום  במלחמת  כבירים  ניסים 
התנדבותית  בפעילות  לעסוק  החלטתי 
ובכך להודות לבורא  ובהפצת אור התורה, 

על החסדים שעשה איתי.

מפיצים 
באהבה

אברהם רחמים
בן 75, תושב נהריה

גמלאי של בזק, מתנדב 
במשטרה, מחלק 

את 'שיחת השבוע' 
בארבעה בתי כנסת

קל ופשוט לקרוא ולהפיץ את 'שיחת השבוע'
 סרקו לקריאת העלון או חפשו 'שיחת השבוע לקריאה'. 

 בעלות סמלית תוכלו להזמין מארז עלונים מודפס להפצה, לאיסוף דרך בית חב"ד 
המקומי. אתר 'חב"ד ישראל' / זיכוי הרבים < 'עלוני שיחת השבוע להפצה'. 



 עוף בין
שני פוסקים

"יש  האישה.  של  פניה  על  היטב  ניכר  הצער 
שאלה בעוף", אמרה בכאב.

של  בירושלים  חידוש  היו  לא  והעוני  הדלות 
יוסף־חיים  חכם  של  בביתו  אולם  ימים,  אותם 
גדושה  במידה  מצויה  העניות  הייתה  שרבני 

יוסף־חיים,  חכם  במיוחד. 
ישיבת  תלמידי  מראשוני 
עצמו  השקיע  יוסף',  'פורת 
חש  ולא  התורה  בלימוד 
ביתו  בני  אבל  מחסור, 

הרגישו את העוני היטב.
היה  נדירות  לעיתים 
לשבת.  עוף  להשיג  מצליח 
באחת הפעמים שבהן הצליח 
הביתה,  תרנגולת  להביא 
אל  אותה  לקחה  רעייתו 
את  לפתוח  והחלה  השוחט, 
להכשרה.  ולהכינו  העוף 

היא תכננה לחלק את הבשר לשני חלקים: האחד 
בעבור ליל שבת והשני ייכנס לסיר החמין בעבור 

סעודת היום.
בידיים  בעוף.  הלכתית  שאלה  גילתה  לפתע 
יוסף־ רועדות הציגה את השאלה לבעלה. חכם 
כבר  החריף  ובמוחו  בשאלה,  התבונן  חיים 
התגבשו צדדים לכאן ולכאן. "לא אפסוק בשאלה 
"אגש  לרעייתו.  אמר  ביתי",  ולבני  לי  הנוגעת 
לרבי יעקב־חיים סופר, ה'כף החיים', ואשאל את 

פיו".
"העוף טרף!", פסק ה'כף החיים'. ליבו של חכם 
יוסף־חיים נחמץ על בני ביתו שייאלצו לוותר על 
העוף שציפו לו כל־כך. הוא אסף את העוף ויצא 

מהבית.
שרבני.  יהושע  חכם  אביו,  את  פגש  בדרך 
"נראה על פניך כי אתה מוטרד", אמר האב. הבן 
אישר את הנחתו וסיפר על העוף שהשיג בעמל 

רב, ועתה פסק ה'כף החיים' כי הוא טרף.
"וכי כך עושים?!", השתומם האב. "הלוא מצבך 

מוגדר 'שעת הדחק', ואז אין פונים ל'כף החיים', 
אל  לפנות  עליך  היה  להחמיר.  בנטייתו  הידוע 
פולנסקי(,  שמשון־אהרון  )רבי  מטפליק  הגאון 
רבה האשכנזי של השכונה. ייתכן שיוכל להתיר". 
הגאון מטפליק היה מגדולי הפוסקים בירושלים.

ה'כף  את  שאלתי  כבר  הלוא  אעשה?  "ומה 
החיים'", אמר הבן.

של  מעונו  אל  "עלה  ויתר.  לא  יהושע  חכם 
ובקש את רשותו לשאול רב אחר.  ה'כף החיים' 

מהיכרותי איתו יסכים בחפץ לב".
חכם יהושע לא טעה. "שאל את הגאון מטפליק 
וככל אשר יורה לך תעשה", אמר, בלי שמץ של 
ופסק:  בעוף  עיין  מטפליק  הגאון  ואכן  קפידה. 

"העוף כשר לאכילה ללא חשש!".
חכם יוסף־חיים נבוך מעט. בסתר ליבו קיווה כי 

גם הגאון מטפליק יטריף את העוף, ואז בני ביתו 
יקבלו את הפסק בלב שלם. כעת, כשפסיקותיהם 
של שני החכמים שונות, מה יעשה? האם יאכיל 
את משפחתו בעוף שאחד מגדולי חכמי ירושלים 

הטריף?!
מבוכתו של חכם יוסף־חיים לא נעלמה מעיניו 
של הגאון מטפליק. הוא תלש כנף מן העוף. "בוא 
איתי למטבח", אמר. לנגד עיניו הרים את מכסה 
הכנף  את  והכניס  הפתילייה  על  שעמד  הסיר 
וגם  אני  גם  דעתך.  "תנוח  המבעבעת.  לקדירה 

אתה נאכל מן העוף הזה בשבת".

יוסף־ חכם  של  דעתו  את  הניח  הגאון  מעשה 
חיים, והוא יצא בהקלה אל ביתו. רעייתו קיבלה 
כפי  לשניים  אותו  וחילקה  בשמחה  העוף  את 
הפתילייה  על  הועמד  העוף  תבשיל  שתכננה. 

ואילו סיר החמין נשלח למאפייה השכונתית.
הדרך באותם ימים לשמור את חומו של החמין 
לאופה  מסירתו  הייתה  בבוקר  שבת  יום  עד 
השכונתי. הלה היה מכניסו לתנור הלוהט, ששמר 

על חום הקדירות עד הבוקר.
במאפייה היו מצטברות מדי יום שישי קדירות 
החמין של תושבי השכונה. סמוך לכניסת השבת 
בבוקר  ובשבת  לתנור,  אותן  מכניס  האופה  היה 

היו נאספות.
בליל שבת יצאו חכם יוסף־חיים ובני משפחתו 
לבקר את אביו, חכם יהושע. כשחזרו לביתם עלה 
חרוך.  תבשיל  ריח  באפם 
הסיר  כי  גילוי  לחרדתם 
שבו התבשל העוף — נשרף. 
ולא  התפחם  כולו  התבשיל 

היה ראוי למאכל.
אחד  הלך  בבוקר  למחרת 
את  להביא  המשפחה  מבני 
מהמאפייה.  החמין  סיר 
כשראה אותו האופה, השתנו 
פניו. "אוי ואבוי", ספק כפיו 
עכשיו שלא  "נזכרתי  בצער. 
החמין  סיר  את  הכנסתי 

שלכם לתנור. מרוב חיפזון שכחתי אותו בחוץ".
המקרים  לצירוף  יוסף־חיים  חכם  של  תגובתו 
את  שמרו  השמיים  "מן  שמחה.  הייתה  הפלאי 
רגלינו", אמר לבני ביתו. "זה אות מלמעלה שהיה 
ולהתנזר  החיים'  'כף  לקבל את פסקו של  עלינו 

מאכילת העוף".
וסיפר  ברחוב  החיים'  ה'כף  את  פגש  למחרת 
לו את כל המעשה. "נו, הלוא אמרתי לך שהעוף 
אסור באכילה", הפטיר כלפיו. "מן השמיים שמרו 

עליך".
מטפליק.  הגאון  של  תגובתו  הייתה  כך  לא 
אני  ואף  באכילה,  מותר  היה  ספק  ללא  "העוף 
חששו  השמיים  שמן  אלא  בשבת.  ממנו  אכלתי 
לכבודו של ה'כף החיים' וסיבבו את הדברים כך 

שהעוף לא ייאכל בביתך".
יראת השמים של חכם יוסף־חיים רוממה מאוד 
את קרנו בעיני הגאון מטפליק, והוא ביקש לקבלו 
ללומדים  ניתנה  גם  שבו  פישל',  'הארי  בכולל 

מלגה מכובדת, וכך גם השתפר מצבו הכלכלי.

)על־פי 'רבנו האור לציון'(

"בוא איתי למטבח", אמר 
הגאון. לנגד עיניו הרים 
את מכסה הסיר שעמד 
על הפתילייה והכניס את 
הכנף העוף לקדירה. "גם 
אני וגם אתה נאכל מן 

העוף הזה בשבת"

מעשה שהיה
ץ קבי י שי י  ד מנ

ב"ה
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שאלה: האם מורה רשאי 
להחרים חפץ מתלמיד?

למורה  מותר  ההלכה  על־פי  תשובה: 
חינוכיים  ענישה  באמצעי  להשתמש 
לצורך חינוך תלמיד. ומכאן שמותר לו גם 
ליטול מהתלמיד חפץ כלשהו, ואף כאשר 
החפץ אינו קשור ישירות למעשה הבלתי־

ראוי של הילד.
או  להשחית  רשאי  המורה  אין  ואולם 
להשמיד את החפץ, שכן פעולה זו אינה 
ואסור  חינוך,  לצורכי  כלל  בדרך  נצרכת 
לגזול אפילו מקטן. לפיכך מותר למורה 
להחרים את החפץ זמנית )לפעמים אפשר 

גם למשך זמן ארוך(.
על  המורה  של  אחריותו  מידת  מהי 
האם  אצלו?  מוחזק  שהוא  בזמן  החפץ 

הוא חייב לשלם אם החפץ אבד?
פטור  חינם  ששומר  היא  ההלכה 
שומר  ואילו  אבד,  החפץ  אם  מתשלום 

שמורה  הסבורים  יש  לשלם.  חייב  שכר 
ואולם  שכר,  שומר  נחשב  שכר  המקבל 
שמירת  שלעניין  היא  הרווחת  הדעה 
החפץ הוא נחשב שומר חינם, שכן שכרו 
שמירת  על  ולא  ההוראה  עצם  על  הוא 

החפץ המוחרם.
המורה  על  תלמיד  ענישת  בעת 
את  האפשר  ככל  לצמצם  להשתדל 
הפגיעה בזמני הלימוד של הילד, ובפרט 
להחמרת  יגרום  יש חשש שהדבר  כאשר 

הבעיה.
בכלל, חז״ל מלמדים שיש לנהוג בדרך 
הרבי  בימין.  וקירוב  בשמאל  דחייה  של 
ב'מקל'  תכוף  ששימוש  כותב  הריי״צ 
הפוכה,  לתוצאה  פעם  לא  גורם  החינוכי 
גישה  על־ידי  יותר  הרבה  להשיג  ואפשר 
נעימה, מחזקת וחיובית. גם אם צעקה על 
הילד מביאה תוצאות לטווח קצר — חינוך 
כזה אינו מוביל לתוצאות הרצויות לאורך 

זמן.
מקורות: שו"ת משנה הלכות ח"ו סי' רפ"ד. פתח חושן 
ח"ד הל' גניבה פ"א סקי"ז.  פסקים ותשובות יו"ד סי' רמ"ה 
הע' 198. פת"ש חו"מ סי' ש"ג סק"א. מאמר כללי החינוך 
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כשאדם לומד את 
הרמב"ם היומי, האם אין 
חשש שיחשוב שפסקי 

הרמב"ם הם ההלכה 
למעשה, בשעה שיש 
דברים שבהם ההלכה 

אינה כמותו?
עניינים  יש  אמת, 
 — רבים  לא  והם   —
שבהם ההלכה נפסקה 
הרמב"ם,  כדעת  שלא 
הרמב"ם  לימוד  אבל 
את  להחליף  נועד  לא 
ערוך.  השולחן  לימוד 
יהודי צריך ללמוד שולחן ערוך או קיצור 
להתנהג  איך  לדעת  כדי  ערוך,  שולחן 
בחיי היום־יום, אבל יש גם מצוות ידיעת 
למעשה  להלכה  קשורה  שאינה  התורה, 

דווקא.
מתנה  לאדם  מעניק  הרמב"ם  לימוד 
כולה.  התורה  ידיעת  את   — ביותר  יקרה 
התורה,  כל  את  היחיד שמרכז  הספר  זה 
פשוטו כמשמעו. אין דבר בתורה שאינו 
מופיע ברמב״ם. מי שלומד את הרמב"ם 

התורה,  חלקי  בכל  מקיפה  ידיעה  מקבל 
ובכלל זה בסוגיות שבדרך כלל לא יגיע 

אליהן בלימודיו הרגילים.
מתעמקים  ולא  גמרא  כשלומדים  גם 
בספרי הפוסקים יכולים להסיק מסקנות 
כולנו  ובכל־זאת  למעשה.  ההלכה  שאינן 
של  הלימוד  עצם  למען  גמרא,  לומדים 
שכדי  יודעים  ואנו  שבעל־פה,  התורה 
לעיין  עלינו  למעשה  ההלכה  את  לדעת 
ישראל  בית  שלאורם  הפוסקים  בספרי 

הולך.
כיום גם יש ספרי עזר ללימוד הרמב"ם, 
מעירים  בדבריו  וההסבר  הביאור  שלצד 
ההלכה  שבהם  ספורים  מקומות  באותם 

נפסקה שלא כפי שפסק.
הרבי  שתיקן  היומי'  'הרמב"ם  תקנת 
אוצר  ישראל  לעם  נתנה  מליובאוויטש 
אמיתי בידיעת התורה. לא אחת שמעתי 
את  ללמוד  שהתחילו  מתלמידי־חכמים 
תרם  הזה  הלימוד  כמה  היומי'  'הרמב"ם 

להם בתחומים שלא הכירו.
הרמב"ם  סיום  ממארגני  להיות  זכיתי 
המרכזי בירושלים. בשנה שעברה הזמנתי 
שלנו,  השכונה  תושב  יהודי  לאירוע 
בזכות  חייו  איך השתנו  לנוכחים  שסיפר 
ידע מקיף  ואיזה  'הרמב"ם היומי'  לימוד 

בכל חלקי התורה קיבל על־ידו.

 עם הרב ברוך חדד
מנהל בית חב"ד במלחה ורמת שרת, ירושלים

החרמת חפץ מתלמיד

רציתי לשאול

הלכה למעשה
ן י רסק הלל  ם־ י חי  הרב 
 דיין ורב קהילת חב"ד במרכז פ"ת,

ראש כולל 'רני ושמחי בת ציון'

המחירים לא כוללים מע”מ

077-230-4757
מוקד הזמנות:

היום שלי מתחיל
        ב... כוס מים!



מָה לוֹמְדִים 
מִיִּתְרוֹ?

'יִתְרוֹ',  נִקְרֵאת  הַפָּרָשָׁה  מַדּוּעַ  שְׁאֵלָה: 
וַהֲרֵי הוּא עָבַד כָּל עֲבוֹדָה זָרָה שֶׁבָּעוֹלָם?

מַסְבִּיר,  מִלְּיוּבָּאוִיטְשׁ  הָרַבִּי  תְּשׁוּבָה: 
שֶׁדַּוְקָא מִפְּנֵי שֶׁיִּתְרוֹ הִכִּיר אֶת כָּל סוּגֵי 
הָעֲבוֹדָה הַזָּרָה, וּבְכָל־זֹאת דָּבַק בְּתוֹרַת 
הַמְּיֻחָד  כּוֹחָהּ  אֶת  מַרְאֶה  זֶה   — יִשְׂרָאֵל 
תּוֹרָה  לִלְמֹד  חָכְמָה  לֹא  הַתּוֹרָה.  שֶׁל 
כַּאֲשֶׁר  וְנוֹחַ.  קַל  כְּשֶׁזֶּה  מִצְווֹת  וּלְקַיֵּם 
גַּם  הַתּוֹרָה  הוֹרָאוֹת  עַל־פִּי  מִתְנַהֲגִים 
זֶה  וּבְהַפְרָעוֹת,  בִּקְשָׁיִים  כְּשֶׁנִּתְקָלִים 

ה נִמְצֵאת בְּכָל מָקוֹם. מַרְאֶה שֶׁהַקְּדֻשָּׁ

הַנִּסִּים  עַל  שָׁמַע  יִתְרוֹ  כַּאֲשֶׁר  שְׁאֵלָה: 
הַתּוֹרָה  מְסַפֶּרֶת  יִשְׂרָאֵל  לְעַם  שֶׁנַּעֲשׂוּ 

שֶׁ"וַיִּחַדְּ יִתְרוֹ". מָה פֵּרוּשׁ הַמִּלָּה 'וַיִּחַדְּ'?

הוּא  שֶׁ'וַיִּחַדְּ'  פֵּרוּשׁ  יֵשׁ  תְּשׁוּבָה: 
שָׂמַח  שֶׁיִּתְרוֹ  הַיְנוּ  חֶדְוָה,  מִלְּשׁוֹן 
מַע עַל הַנִּסִּים. וְיֵשׁ פֵּרוּשׁ הָפוּךְ —  כְּשֶׁשָּׁ
שֶׁ"בְּשָׂרוֹ נַעֲשָׂה חִדּוּדִין־חִדּוּדִין" — יִתְרוֹ 
הִצְטַעֵר עַל מָה שֶׁקָּרָה לַמִּצְרִים. וְהַ'כְּלִי 
יָקָר' מְפָרֵשׁ שֶׁזֶּה הָיָה גַּם וְגַם: הוּא שָׂמַח 
עַל  הִצְטַעֵר  וְגַם  יִשְׂרָאֵל  עַם  בַּעֲבוּר 

הַמִּצְרִים.

מַדּוּעַ  רַבֵּנוּ  מֹשֶׁה  אֶת  שָׁאַל  יִתְרוֹ  שְׁאֵלָה: 
כָּל בְּנֵי יִשְׂרָאֵל בָּאִים אֵלָיו, וּמֹשֶׁה הֵשִׁיב: 
וְשָׁפַטְתִּי".  אֵלַי  בָּא  דָּבָר  לָהֶם  יִהְיֶה  "כִּי 

לִכְאוֹרָה הָיָה עָלָיו לוֹמַר 'בָּאִים' אֵלַי?

מֵרַדוֹמְסְק  שְׁלֹמֹה  רַבִּי  תְּשׁוּבָה: 
מֹשֶׁה  שֶׁחֲתָנוֹ  שָׁמַע  כְּשֶׁיִּתְרוֹ  הִסְבִּיר: 
הָיָה  יִשְׂרָאֵל,  עַם  שֶׁל  לַמַּנְהִיג  נֶהֱפַךְ 
מֶלֶךְ,  כְּמוֹ  מִתְנַהֵג  שֶׁמֹּשֶׁה  בָּטוּחַ 
וְשׁוֹמְרִים עוֹמְדִים בַּפֶּתַח וְאֵינָם מַנִּיחִים 
אֲבָל  אִשּׁוּר.  בְּלִי  לְהִכָּנֵס  אָדָם  לְשׁוּם 
לְגַלּוֹת  הֻפְתַּע  יִשְׂרָאֵל  לְמַחֲנֵה  כְּשֶׁבָּא 
שֶׁרוֹצֶה  מִי  וְכָל  בָּאֹהֶל,  יוֹשֵׁב  שֶׁמֹּשֶׁה 
יָכוֹל לְהִכָּנֵס אֵלָיו. מֹשֶׁה הִסְבִּיר לוֹ: "אֵין 
אֲנִי בְּסַךְ  ל עַצְמִי,  לִי שׁוּם חֲשִׁיבוּת מִשֶּׁ
יִשְׂרָאֵל.  לְעַם  אֱלוֹקִים  שֶׁל  שָׁלִיחַ  הַכֹּל 
כַּאֲשֶׁר יֵשׁ לִבְנֵי יִשְׂרָאֵל שְׁאֵלָה, הַקָּדוֹשׁ־
כְּדֵי  אֵלַי  וּמִתְגַּלֶּה  אֵלַי',  'בָּא  בָּרוּךְ־הוּא 

שֶׁאֶעֱנֶה לָהֶם".

תַּקְצִיר: סָעִיד נִרְדָּם, בְּשָׁעָה טוֹבָה, וּשְׁנֵיאוֹר מְנַצֵּל אֶת הַהִזְדַּמְּנוּת וּמְמַלֵּא בִּזְרִיזוּת אֶת בַּקְבּוּקוֹ בַּנּוֹזֵל שֶׁבַּבַּקְבּוּק 
הַיָּרֹק, שֶׁל סָעִיד

כְּמוֹ בּוּמֵרַנְג אוֹסְטְרָלִי
כַּמּוּת  לִמְזגֹ  הִצְלַחְתִּי  בְּקשִֹׁי  וְאַךְ  כַּהגֶֹן,  רָעֲדוּ  יָדַי 
הַמַּיִם  בַּקְבּוּק  אֶל  הַיָּרקֹ  שֶׁבַּבַּקְבּוּק  הַנּוֹזֵל  מִן  נִכְבָּדָה 
סָעִיד  אֶת  אֲשַׁכְנֵעַ  בְּדִיּוּק  אֵיךְ  תִּכְנַנְתִּי  שֶׁלִּי. עוֹד לֹא 
לְה'  לְהִתְפַּלֵּל  צָרִיךְ  שֶׁבְּבַקְבּוּקִי.  הַמַּיִם  מִן  לִשְׁתּוֹת 

שֶׁהוּא פָּשׁוּט יִתְעוֹרֵר צָמֵא וְיִשְׁתֶּה מֵעַצְמוֹ...

הֵעַפְתִּי מַבָּט זָהִיר אֶל הָעַרְבִי. הוּא עֲדַיִן יָשַׁן שֵׁנָה 
אֶל  בַּבּהֶֹן  נִצָּחוֹן  סִימַן  וְעָשִׂיתִי  הִתְרוֹמַמְתִּי  עֲמֻקָּה. 
מִן  עָלַי  מִלִּשְׁמרֹ  לְרֶגַע  מָשׁ  הַנֶּאֱמָן, שֶׁלֹּא  צִ'יקוֹ  עֵבֶר 
הַגַּג הַסָּמוּךְ. חָזַרְתִּי לִמְקוֹם מִשְׁכָּבִי בִּזְרִיזוּת וְנִשְׁכַּבְתִּי 

חֲזָרָה בַּתְּנוּחָה הַקּוֹדֶמֶת, וְזֶה הָיָה מַמָּשׁ בָּרֶגַע הָאַחֲרוֹן, 
נִיָּה שֶׁבָּהּ נִשְׁכַּבְתִּי פָּסְקוּ בְּבַת אַחַת נַחֲרוֹתָיו  מִפְּנֵי שֶׁבַּשְּׁ
וְקָפָאתִי  שֶׁל סָעִיד. הוּא מַתְחִיל לְהִתְעוֹרֵר... הִסַּקְתִּי 
עַל מִשְׁכָּבִי, מַקְפִּיד לְהֵרָאוֹת שָׁקוּעַ בְּתַרְדֵּמָה עֲמֻקָּה.

מֶשׁ הָאָדםֹ כְּבָר עָלָה וְטִפֵּס בְּפַאֲתֵי מִזְרָח  כַּדּוּר הַשֶּׁ
וְסָעִיד הִתְעוֹרֵר, עָבַר לִתְנוּחַת יְשִׁיבָה וּמָתַח אֶת יָדָיו 
לְכָל אָרְכָּן, כְּשֶׁהוּא מְפַהֵק בְּקוֹלָנִיּוּת. הוּא הָיָה עִם הַגַּב 
אַחַת  לְעַיִן  מִבַּעַד  בִּזְהִירוּת,  לַעֲקבֹ  יָכלְֹתִּי  וְכָךְ  אֵלַי, 
עֲצוּמָה לְמֶחֱצָה, אַחַר כָּל מַעֲשָׂיו. הַאִם יִגַּשׁ וְיִשְׁתֶּה מִן 
הַבַּקְבּוּק שֶׁלִּי? "הַלְוַאי שֶׁיַעֲשֶׂה כֵּן!", הִתְפַּלַּלְתִּי בְּכָל 
לִבִּי. אִם הוּא יֵרָדֵם עַכְשָׁו, זֶה יִהְיֶה פָּשׁוּט כָּל־כָּךְ. מִצַּד 
אֶת  לָתֵת לוֹ  שֶׁעָלֵינוּ  קָבְעָה  שֶׁלָּנוּ  הַתָּכְנִית  הֲרֵי  שֵׁנִי, 
הַהִזְדַּמְּנוּת לְהַפְעִיל בְּפעַֹל אֶת פִּגּוּעַ הַתּפֶֹת שֶׁלּוֹ, כְּדֵי 
בְּפעַֹל,  מַעֲשֶׂה  שֶׁעָשָׂה  מִי  שֶׁל  הֶחָמוּר  בָּענֶֹשׁ  שֶׁיֵּעָנֵשׁ 

וְלֹא רַק תִּכְנֵן תָּכְנִיּוֹת.

*

כְּלָל  נְתוּנָה  הָיְתָה  לֹא  סָעִיד  שֶׁל  שֶׁדַּעְתּוֹ  אֶלָּא 
לַאֲכִילָה אוֹ לִשְׁתִיָּה. הוּא דִּלֵּג בִּזְרִיזוּת אֶל הָעֲרֵמָה שֶׁל 
הַגָּדוֹל,  לָרֶגַע  וְתָאֵב  שׁוֹקֵק  כֻּלּוֹ  קֵדִים,  וְהַשְּׁ קִּיּוֹת  הַשַּׂ
הָיָה  הוּא  לַפּעַֹל.  שֶׁלּוֹ  הַנּוֹרָא  הַפִּגּוּעַ  אֶת  יוֹצִיא  שֶׁבּוֹ 
הוּא  כָּעֵת  נִחַשְׁתִּי.  עַכְשָׁו,  עֶזְרָתִי  אֶת  מְאוֹד  רוֹצֶה 
מִתְחָרֵט עַל שֶׁמִּהֵר לְהַשְׁקוֹת אוֹתִי בְּסַם הַהַרְדָּמָה. לֹא 
נוֹרָא! מַגִּיעַ לוֹ לַעֲבדֹ קְצָת. הוּא פָּנָה לִמְלַאכְתּוֹ. יָכלְֹתִּי 
זְרִימַת  רַעַשׁ  וְאֶת  הַמֻּפְעָל  הַמַּפּוּחַ  קוֹל  אֶת  לִשְׁמעַֹ 
זֶה  קִּיּוֹת.  הַשַּׂ תּוֹךְ  אֶל  הַחַם  הָאֲוִיר 
הַחרִֹים  יוֹכִיחוּ  הַאִם  הָאֱמֶת.  רֶגַע 
עֵינִי  בְּזָוִית  יְעִילוּתָם?  אֶת  שֶׁחרַֹרְנוּ 
הוּא  אַף  עוֹקֵב  צִ'יקוֹ  אֶת  קָלַטְתִּי 
הַצְלָחַת  אַחֲרֵי  עֲצוּרָה  בִּנְשִׁימָה 
יַכְזִיבוּ  וְחָלִילָה  חָס  אִם  גּוּר.  הַשִּׁ
קִּיּוֹת יַתְחִילוּ לְהִתְרַחֵק,  הַחרִֹים, וְהַשַּׂ
יוֹסֵף־יִצְחָק  לְר'  מוֹדִיעַ  יָשָׁר  צִ'יקוֹ 
בַּחֲרָדָה  שֶׁהִמְתִּין  אַמְנוֹן,  וּלְמַר 
וְאַף  כָּזוֹ,  הוֹדָעָה  לְקַבָּלַת  הוּא  אַף 
שֶׁל  לְאֶפְשָׁרוּת  הַמִּשְׁטָרָה  אֶת  הֵכִין 
לְזִירַת  מַסּוֹק  שֶׁל  מִיָּדִית  הַזְנָקָה 
הָאֵרוּעַ, לְשֵׁם הַזְהָרַת כָּל הַתּוֹשָׁבִים 
בְּאֶמְצָעוּת רַמְקוֹל, מִפְּנֵי כָּל שִׁמּוּשׁ 

קֵדִים הַמֻּרְעָלִים. בַּשְּׁ

שַׂקִּית מְנֻפַּחַת רִאשׁוֹנָה הִתְרוֹמְמָה 
מִתְנַדְנֶדֶת לָהּ  מַעְלָה,  כְּלַפֵּי  וְעָלְתָה 
לִרְאוֹת  יָכלְֹתִּי  הַקַּלָּה.  הַבּקֶֹר  בְּרוּחַ 
הָרֶגַע  בִּשְׁבִילוֹ  הָיָה  זֶה  סָעִיד.  בְּעֵינָיו שֶׁל  אֶת הָאשֶֹׁר 
שֶׁיִּחֵל וְצִפָּה לוֹ בְּמֶשֶׁךְ כָּל הַיָּמִים הָאַחֲרוֹנִים! הוּא עָמַד 
וְלִוָּה בְּמַבָּט אָרךְֹ אֶת הַמִּשְׁלוֹחַ הָרִאשׁוֹן כְּמוֹ שֶׁמְּלַוִּים 
בֶּן מִשְׁפָּחָה שֶׁנּוֹסֵעַ הַרְחֵק־הַרְחֵק. לְפֶתַע שָׁלַח יָדוֹ אֶל 
אַחַר  הַפּוֹרַחַת...  קִּית  הַשַּׂ לְכִוּוּן  נְשִׁיקָה  וְהִפְרִיחַ  פִּיו 

כָּפַף אֶת ראֹשׁוֹ וְהִסְתַּעֵר בְּמֶרֶץ עַל הַהַפְרָחָה הַבָּאָה.

רָאִיתִי  לִפְעֻלָּה.  הַחרִֹים  נִכְנְסוּ  לָאֵ־ל,  תּוֹדָה  וְאָז, 
וּמִתְכַּוֵּץ  קְמָטִים  נֶחְרָשׁ  הֶחָלָק  הַנַּיְלוֹן  מִשְׁטַח  אֶת 
שָׁבָה  אוֹסְטְרָלִי  בּוּמֵרַנְג  כְּמוֹ  נִבְלְמָה!  הַהַמְרָאָה  וְ... 
מְקוֹם  לְעֵבֶר  בְּדִיּוּק  אַט־אַט  לִנְחתֹ  וְהֵחֵלָּה  קִּית  הַשַּׂ
קוֹרֶה,  הָיָה  לֹא  שֶׁזֶּה  וְהַלְוַאי  מוּזָר  הָיָה  זֶה  שִׁגּוּרָהּ... 
בַּתָּכְנִית שֶׁלּוֹ  הוּ  שֶׁמַּשֶּׁ מִדַּי  מֻקְדָּם  סָעִיד  תָּפַס  כָּךְ  כִּי 
פָּחוֹת  לֹא  בַּחֲזָרָה,  נָחֲתָה  הַגְּדוֹלָה  קִּית  הַשַּׂ הִשְׁתַּבֵּשׁ. 
וְלֹא יוֹתֵר, הַיְשֵׁר עַל ראֹשׁוֹ שֶׁל סָעִיד הַמֻּפְתָּע, שֶׁנִּתֵּר 

מִמְּקוֹמוֹ בְּבֶהָלָה לְנכַֹח הַמַּגָּע הַבִּלְתִּי־צָפוּי...

הֶמְשֵׁךְ יָבוֹא

 עוזי קפלון

52 מַעקֲבָ
צמָודּ
מַעקֲבָ

צמָודּ
מַעקֲבָ
צמָודּ

פָּרָשָהׁ מִי יוֹדֵעַ



אֲרוּחָתוֹ?  אֶת  מֵהַמֶּלֶךְ  לִגְזֹל  מֵעֵז  מִי 
צְבוֹעִים  הַצָּבוֹעַ.  הוּא  הָאַמִּיץ  הַגַּזְלָן 
הַמְּגַלִּים לְבִיאָה שֶׁהִצְלִיחָה לִטְרֹף טֶרֶף, לֹא 
לִגְזֹל מִמֶּנָּה  לְהִתְיַצֵּב מוּלָהּ וּלְנַסּוֹת  יְהַסְּסוּ 

אֶת טַרְפָּהּ. 

מַכָּה  כִּי  יוֹתֵר,  הֵם חוֹשְׁשִׁים  זָכָר  מֵאַרְיֵה 
אַחַת שֶׁל אַרְיֵה אוֹ נְשִׁיכָה שֶׁלּוֹ יְכוֹלָה לַהֲרֹג 
כְּעֶשְׂרִים  מוֹנִים  הַצְּבוֹעִים  אִם  אֲבָל  צָבוֹעַ. 
פְּרָטִים וְיוֹתֵר, וְאִם הֵם רְעֵבִים מְאוֹד — הֵם 

עֲלוּלִים לְהִתְעַמֵּת אֲפִלּוּ עִם אַרְיֵה.

אוֹיְבִים  בַּצְּבוֹעִים  רוֹאִים  הָאֲרָיוֹת  לָכֵן 
יַהַרְגוּ  הִזְדַּמְּנוּת,  לָאֲרָיוֹת  כְּשֶׁיֵּשׁ  מָרִים. 

צְבוֹעִים, גַּם אִם הַלָּלוּ לֹא הֵצִיקוּ לָהֶם.

בַּעֲלוֹת  לְסָתוֹת  לַצְּבוֹעִים  הֶעֱנִיק  הַבּוֹרֵא 
 — הַיּוֹנְקִים  מִכָּל  חָזָק  עָצוּם,  נְשִׁיכָה  כּוֹחַ 
אַרְיֵה.  שֶׁל  הַנְּשִׁיכָה  מִכּוֹחַ  שְׁנַיִם  פִּי  כִּמְעַט 
מְסֻגָּלִים  הַצְּבוֹעִים  הָאֵלֶּה  הַלְּסָתוֹת  בִּזְכוּת 
הַמֵּחַ  אֶת  וְלֶאֱכֹל  חֲזָקוֹת  עֲצָמוֹת  גַּם  לְרַסֵּק 

שֶׁבְּתוֹכָן.  

הַנִּקָּיוֹן  'פּוֹעֲלֵי  לְעִתִּים  מְכֻנִּים  הַצְּבוֹעִים 
נְבֵלוֹת.  גַּם  אוֹכְלִים  הֵם  כִּי  הַטֶּבַע',  שֶׁל 
וּמִתְגַּבֶּרֶת  מְאוֹד,  חֲזָקָה  שֶׁלָּהֶם  הַקֵּבָה 
אֲבָל  רָקוּב.  בְּבָשָׂר  הַמְּצוּיִים  חַיְדַּקִּים  עַל 

הַצְּבוֹעִים מַעֲדִיפִים לִטְרֹף טֶרֶף חַי.

כַּאֲרָיוֹת וּנְמֵרִים, הַמִּתְעַיְּפִים אַחֲרֵי  שֶׁלֹּא 
מָרָתוֹן',  'רַץ  הוּא  הַצָּבוֹעַ  קָצָר,  מִרְדָּף 
בְּלִי  קִילוֹמֶטְרִים  ה  חֲמִשָּׁ לָרוּץ  וּבִיכָלְתּוֹ 
עַל  מִתְבַּסֶּסֶת  שֶׁלּוֹ  הַצַּיִד  שִׁיטַת  הַפְסָקָה. 
שֶׁזֶּה  עַד  הַטֶּרֶף  אַחֲרֵי  רוֹדֵף  הוּא  הַתָּשָׁה: 

מִתְעַיֵּף וְנִכְנָע.

קִדְמִי  בְּחֵלֶק  מִתְאַפְיְנִים  הַצְּבוֹעִים  כָּל 
הַצָּבוֹעַ  הָאֲחוֹרִי.  מֵהַחֵלֶק  הַגָּבוֹהַּ  הַגּוּף  שֶׁל 
הַגָּדוֹל  הוּא  בְּאַפְרִיקָה,  הַחַי  הַנָּקוּד, 
לְ-72  מַגִּיעַ  וּמִשְׁקָלוֹ  הַצְּבוֹעִים,  בְּמִשְׁפַּחַת 
הַמְּפֻסְפָּס,  הַצָּבוֹעַ  חַי  בְּאַרְצֵנוּ  קִילוֹגְרָם. 
וְהוּא  קִילוֹגְרָם,  לַ-55  מַגִּיעַ  שֶׁמִּשְׁקָלוֹ 

הַטּוֹרֵף הַגָּדוֹל שֶׁנִּשְׁאַר בָּאָרֶץ. 

יוֹצֵא  הוּא  לַיְלָה.  חַיַּת  הוּא  הַצָּבוֹעַ 
מִמְּאוּרָתוֹ בַּחֹשֶׁךְ, וּמְמַהֵר לָשׁוּב אֵלֶיהָ לִפְנֵי 

מֶשׁ זוֹרַחַת. לָכֵן קָשֶׁה לִרְאוֹת אוֹתוֹ. שֶׁהַשֶּׁ

כּוֹחַ הַנְּשִׁיכָה

מָה רַבּוּ מַעֲשֶיׂךָ ה'

מִצְוָה מִן הַתּוֹרָה לִדְבֹּק בְּתַלְמִידֵי־חֲכָמִים, וְלִשְׁאֹף לְהִמָּצֵא 
בְּקִרְבָתָם, כְּדֵי לִלְמֹד מִמַּעֲשֵׂיהֶם. חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה 
אָמְרוּ שֶׁכָּל הַנֶּהֱנֶה מִסְּעוּדָה שֶׁתַּלְמִיד־חָכָם שָׁרוּי בְּתוֹכָהּ, 

כִינָה. כְּאִלּוּ נֶהֱנֶה מִזִּיו הַשְּׁ

הֲלָכָה בְּשָׁבוּעַ

נְמַל סָלוֹנִיקִי. י בִּ ִ שּׁ צָהֳרֵי יוֹם שִׁ בַעֲלוּת סְטֵפָנוֹס, עוֹגֶנֶת בְּ ה עֲמוּסָה עֵצִים וּסְחוֹרָה, בְּ קְצִיר: אֳנִיָּ  תַּ
ת נִכְנֶסֶת עוֹד מְעַט בָּ ַ הַשּׁ הוּדִי מוֹדִיעַ שֶׁ עָתוֹ, מְנַהֵל הַפּוֹעֲלִים הַיְּ לְהַפְתָּ

ל  עַבְדוּ כָּ ם אִם תַּ חוֹרָה, גַּ ל הַסְּ עֲלֵיכֶם לִפְרֹק אֶת כָּ
! יֹקֶר! רְאֵה הֻזְהַרְתָּ מוּ בְּ לְּ שַׁ ת. אַחֶרֶת תְּ בָּ הַשַּׁ

הֳרַיִם י אַחַר־הַצָּ שִּׁ יוֹם שִׁ עָתַיִם, בְּ עֲבֹר שְׁ כַּ

ת קוֹדֶמֶת  בָּ י! הַשַּׁ בָר אָמַרְתִּ הֲלאֹ כְּ
עֵת  נוּ. כָּ כָל יְכָלְתֵּ ינוּ כְּ לַכֹּל. עָשִׂ

סַבְלָנוּת. ר בְּ א הִתְאַזֵּ אָנָּ

ה! הַאִם עָלַי  אֵיזוֹ חֻצְפָּ
לְהַפְקִיר אֶת סְחוֹרָתִי 

רְחוֹב? בָּ

ב. אֵין לוֹ הָאֹמֶץ  חֲבָל לְהִתְעַכֵּ
דִיּוּק  ה בְּ י. הוּא יַעֲשֶׂ ק אִתִּ לְהִתְעַסֵּ
בָר יָכוֹל  י... אֲנִי כְּ אָמַרְתִּ מָה שֶׁ

רֶךְ... לָצֵאת לַדֶּ

עַם. אן לְהַפַּ ירַי! עַד כָּ לוֹם יַקִּ ת שָׁ בַּ  שַׁ
רָכָה! ת הִיא מְקוֹר הַבְּ בָּ הַשַּׁ

יךְ עֶזְרַת ה' נַמְשִׁ  בְּ

בֹּקֶר... יוֹם רִאשׁוֹן בַּ בְּ

 זֹאת
ה! עֲרוּרִיָּ שַׁ

ךְ יָבוֹא הֶמְשֵׁ

ם ר כּוֹחַ! עֲבַדְתֶּ  יִישַׁ
חָרִיצוּת רְאוּיָה לְהַעֲרָכָה. בְּ

ם  ד! לְאָן אַתֶּ עִצְרוּ מִיָּ
מְנוּ! הוֹלְכִים? לאֹ סִיַּ
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 כשהלב
נותן כליה

 ,46 בן  רייכמן,  יהודה  הרב  זהות.  תעודת 
חודשים  כמה  לפני  באירופה.  חב"ד  משליחי 
תרם כליה ליהודי בן 50 ממגדל העמק, שהיה 
לא  כמעט  הרפואי  ומצבו  בדיאליזה  מטופל 

אִפשר השתלה. התרומה הצילה את חייו.

ההכרה. אינני אוהב חשיפה, אבל כשהבנתי 
שפרסום הסיפור שלי יכול להביא עוד תרומת 
כליה, החלטתי לשתף. הכול התחיל ברגע אחד 
של הבנה פשוטה: יהודי יכול לחיות עם כליה 
אחת, מדוע הקב"ה נתן לנו שתיים? כדי שנוכל 
בדקתי,  אחר.  למישהו  השנייה  את  לתרום 
התחזקה  שהעמקתי,  וככל  התייעצתי.  קראתי, 
בי ההכרה: יש לי אפשרות לתת חיים למישהו 

אחר; איך אפשר לעמוד מנגד?

הורמו  בסביבתי  גבות  הרבה  ההחלטה. 
הגיבו  אנשים  כליה.  לתרום  החלטתי  למשמע 
כבר  אני  אבל  לשלומי.  שדאגו  היו  בחשש. 
אנשים  נראים  איך  ראיתי  אחר.  במקום  הייתי 
שמקבלים טיפולי דיאליזה. ראיתי מה זה עושה 
לגוף, לנפש, למשפחה. אמרתי לעצמי: אם יש 
עד  איתה  הולך  פשוט  אני  כזאת,  הזדמנות  לי 

הסוף. 

 50 בן  יהודי  ישב  השני  בצד  המושתל. 
מחובר  מותש,  לילדים.  אב  העמק.  ממגדל 
רצו  לא  כמעט  הרפואיות  הוועדות  לדיאליזה. 
לאשר לו השתלה בשל מצבו הלבבי. הוא כבר 
סיפר  אחיו  שעברה  בשנה  ייאוש.  סף  על  היה 
לכתוב  חנוכה:  של  שמיני  בנר  סגולה  שיש  לו 
הוא  החנוכייה.  בתוך  ולהניח  פתק  על  בקשה 
אני  לקב"ה:  בקשתו  את  וכתב  הרבה  ידע  לא 
רוצה תרומת כליה. הוא לא ידע שמישהו, רחוק 

ממנו, כבר מתחיל תהליך שיציל את חייו.

בבית.  עשיתי  השנה  חנוכה  את  חנוכה. 
היינו  כבר  השמיני,  הנר  בליל  שבת,  במוצאי 
בנמל התעופה בדרך לחדר הניתוח בארץ. בורא 
העולם החליט למלא לאותו יהודי את בקשתו, 
כשנכנסתי  אותה.  שביקש  אחרי  שנה  בדיוק 

התמונה:  אצלי  הושלמה  הדיאליזה  למחלקת 
לילה.  ולא  יום  לא  להם  שאין  אנשים  ראיתי 

תרומה הכליה פשוט מחזירה אותם לחיים. 

שירדנו  קודם  התורם  את  פגשתי  המפגש. 
רעד מהתרגשות. הרגשתי  הוא  הניתוח.  לחדר 
מתוך  לניתוח  נכנסתי  הנכון.  במקום  שאני 
לחשוב  שלא  כוח  לי  נתן  זה  שליחות.  תחושת 
ידעתי  הצפויים.  הכאבים  על  או  הסיכונים  על 
אחרי  יצאתי  מעליי.  שהוא  משהו  עושה  שאני 
יומיים. היה מעט סבל בהתחלה, אבל כשאתה 

מבין מה עשית, הכול שווה. 

רבה  בהצלחה  עבר  המושתל  של  הניתוח  נס. 
השתלה  אחרי  כלל  בדרך  המשוער.  ומעל 
משאירים לאשפוז שבועיים־שלושה, להשגחה. 
בעיות  בעל  אדם  וזה  שבוע,  אחרי  יצא  הוא 
לבביות! זה היה נס. מאז יש בינינו קשר עמוק. 

הוא מתקשר אליי פעמיים בשבוע.

חיים. באחת השיחות אמר לי: "נתת לי חיים! 
ובת צעירה. לא  בן שסיים שירות צבאי  לי  יש 

איתם  ללכת  מסוגל  הייתי 
רק  אני  ועכשיו  מקום.  לשום 
אני מחכה להגיד לילדיי: אבא 
רעד  הוא  איתך!".  אבא  בריא, 
והוסיף:  מבכי,  השתנק  וקולו 

"נתת לי הכול בחיים".

תפילין. לפני הניתוח הצעתי 
בקושי  הוא  תפילין.  להניח  לו 
ישראל'.  'שמע  לומר  הצליח 
ממש רעד, ואמר שאינו מצליח 
מרוב  המילים  את  להוציא 
שלא  רגע  היה  זה  התרגשות. 

אשכח.

שלי  המשפחה  משפחה. 
שלי  התמיכה  חממת  הייתה 
גאווה  וחשה  התהליך,  לאורך 
לפני  בחירתי.  על  גדולה 
הניתוח אבי בירך אותי בברכת 
כוהנים ובכה. זה היה רגע של 
תמיכה חשוב במיוחד בעבורי. 

מליובאוויטש  הרבי  נתינה. 
מעצמנו  לתת  אותנו  לימד 
של  במוד  חי  כשאתה  לזולת. 
צריך  אם  נותן.  אתה  נתינה, 
מצות, אחלק. אם צריך משלוח 
מנות, אשגר. אם צריך לתרום 
השליחות  זו  אתרום.  כליה, 

שלנו בעולם הזה.

בין 2000 תורמי הכליה בישראל 
שהתכנסו בשבוע שעבר בבנייני 
האומה בירושלים היה גם שליח 

חב"ד מאירופה שבא במיוחד לארץ 
כדי לתרום כליה, לאדם שלא הכיר

חיים יהודיים
ן כה חם  מנ  
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