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התחזקות הזיקה 
היהודית בארה"ב

מחקר מקיף מצביע על 
התחזקות הזיקה היהודית 

בכל הקשת של הציבור 
היהודי בארה"ב, אם כי 

היא דומיננטית יותר 
בקרב המשתייכים לזרם 

האורתודוקסי

עזה מ עוטף  יישובי  על  חמאס  תקפת 
והמלחמה  שנתיים,  לפני  תורה  בשמחת 
בעקבותיה,  שפרצה  הזירות  בשבע 
זה  העולם.  ביהדות  דרמטיים  שינויים  חוללה 
של  העולמי  בכינוס  שנידונו  הנושאים  אחד  היה 
שלוחי חב"ד, שננעל בתחילת השבוע בחצר הרבי 

מליובאוויטש בניו־יורק.

התקופה  במהלך  שנעשו  מחקרים 
הצביעו על התחזקות ברורה של הזיקה 
אחד  בעולם.  היהודים  בקרב  היהודית 
על־ידי  נעשה  המקיפים  המחקרים 
אמריקה  בצפון  היהודיות  הפדרציות 
הוא  נשאלים.   1877 והקיף   ,)JFNA(
הוכיח כי בכל הקשת של הציבור היהודי 

הייתה התחזקות של הזיקה היהודית.

שיעור גידול גבוה
לפי  בחלוקה  ההתחזקות,  בפילוח 
הנתונים  התקבלו  קהילתית,  השתייכות 
האלה: חב"ד 44%, אורתודוקסים 42%, 
 ,33% רפורמים   ,36% קונסרווטיבים 

ובקרב מי שאינם משתייכים לזרם מוגדר 24%. 
ההשתייכות  בין  הקשר  בולט  מהמחקר 
בזיקה  ההתחזקות  מידת  לבין  הקהילתית 
בארה"ב  היהודים  מקרב   42-44% היהודית. 
אורתודוקסית  לקהילה  או  לחב"ד  שמחוברים 
העידו כי חלה אצלם התחזקות בזיקה היהודית. 
קונסרווטיביות  לקהילות  המשתייכים  אצל 
ל-33-36%.  יורד  ההתחזקות  שיעור  ורפורמיות 
לקהילה  משתייכים  שאינם  יהודים  אצל  ואילו 

כלשהי ההתחזקות הייתה רק אצל 24% מהם.
הקבוצות שהציגו  שתי  כי  המחקר  העלה  עוד 
את שיעור הגידול הגדול ביותר בזיקה היהודית 
 7 לפני  מעורבים'  'מאוד  היו  שכבר  מי   )1 הן: 
יותר.  עוד  מעורבים  נעשו  ועכשיו  באוקטובר 
האירועים  לפני  כלל  מעורבים  היו  שלא  מי   )2

והתחילו להיות פעילים לאחריהם. שתי הקבוצות 
מהם   14% מהנשאלים:  כ־50%  מייצגות  האלה 
המתקפה,  לפני  מעורבים'  'מאוד  שהיו  ציינו 
לפני  כלל'  מעורבים  לא  היו  ש'לא  ציינו  ו־36% 

האירועים, והתחילו להיות פעילים אחריהם.
כלולים  ארה"ב  יהודי  של  השנייה  במחצית 
או  'מעורבים'  עצמם  את  מגדירים  שאינם  אלה 
בקרב  היהודיים.  בחיים  מעורבים'  מאוד  'לא 
הייתה  היהודית  בזיקה  ההתחזקות  הראשונים 
ה'לא מעוד מעורבים'  ובקרב  בלבד,  כ־4%  אצל 

— אצל כ־9% בלבד.

חיפוש יהדות אותנטית
המשיכה  לכוח  מיוחד  פרק  מייחד  המחקר 
כי הם  ציינו  של חב"ד, שכ־30% מיהודי ארה"ב 
הצלחה  השנה.  במהלך  בפעילויותיה  משתתפים 
זו מיוחסת למרכיבים האלה: נוכחות פיזית רחבה: 
לחב״ד סניפים רבים, גם בקהילות קטנות, וכך יש 
מאיימת:  ולא  מזמינה  אווירה  גבוהה.  נגישות  לה 
במיוחד  חב״ד,  לבית  לבוא  נוח  מרגישים  אנשים 
מחסום  יהודית.  וזהות  חיבור  מחפשים  כשהם 

מסורתיים,  כנסת  לבתי  בניגוד  נמוך:  כלכלי 
שדורשים דמי חבר, חב״ד לעיתים קרובות אינה 
גורם  וגם   — כבדות  כספיות  התחייבויות  דורשת 

זה מקל על ההצטרפות.
רוב הנשאלים שהגדילו את מעורבותם בחיים 
בין  מאוד:  חיובית  חוויה  על  דיווחו  היהודיים 
83% ל־93% מהם אמרו שהחוויה שלהם הייתה 
ונעימה  מכילה  אווירה  על  המעיד  דבר  חיובית, 

שקיבלה את פניהם.
נתונים אלה מעידים על שינוי משמעותי בזיקה 
היהודית בקרב יהודי ארה"ב, ועל המגמה העקבית 
אורתודוקסיות  קהילות  בקרב  התחזקות  של 
מחפש  במיוחד  הצעיר  שהדור  מתברר  דווקא. 
יהדות אותנטית ונמשך אליה, והאתגר הגדול הוא 

לפתוח לפניו את השערים.

מתקפה שחוללה טלטלה. מחקר JFNA על התחזקות הזיקה היהודית
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 לא לאהוב בשביל לקרב, לאהוב ולכן לקרב
שיעור בלקוטי שיחות

 טובתו הגשמית של האחר היא עיסוק רוחני נעלה
התוועדות עם הרבי

 איך פותרים מחלוקות בקהילה?
מכתב מבואר

חידת בלעם
 בעוד שראשו טייל בשמיים, ליבו היה

במעמקי החטא והתנהגותו הייתה בזויה 
 וחסרת מעצורים. הפער הגדול בין לדבר

על אמת ובין לחיות אותה

בן מ בלעם  של  המפוצלת  הדמות  את  מבין  ישהו 
בעור? דמות שמציגה נתק מוחלט בין הראש ובין 
וחסרת  שפלה  בהתנהגות  ביטוי  לידי  שבא  הלב, 

עכבות.
המדהימות:  המילים  נאמרו  שעליו  ענק,  איש  היה  בלעם 
"יודע דעת עליון". הוא הבין אלוקות והוא קיים קשר גלוי עם 
את  צפה  והוא  ההווה,  כמו  לפניו  פרוש  היה  הקב"ה. העתיד 
מה שיקרה בעתיד הרחוק - יותר טוב ממה שאנו מכירים את 

המציאות הקיימת. 
כל  בסוף  שיתרחש  מה  את  בפירוט  מתארת  נבואתו 
כעת  קורים  הדברים  כאילו  הימים,  באחרית  ההיסטוריה, 
בלעם  של  הנבואה  שכוח  בהתפעלות  אמרו  חז"ל  עיניו.  מול 
קם  "ולא  י(:  לד,  )דברים  ככתוב  רבינו,  של משה  לזה  השתווה 
יד,לד(:  רבה  )במדבר  חכמינו  ודייקו  כמשה"  בישראל  עוד  נביא 

"בישראל לא קם נביא כמשה, אבל באומות קם והוא בלעם".

אחד נגד העם
אבל בעוד ראשו בשמיים, ליבו היה שרוי במעמקי החטא. 
ראשית,  המושחתים.  כאחרון  בזויה  התנהגות  הפגין  בלעם 
דבר,  לו  עשתה  שלא  שלמה  אומה  לקלל  המוכנות  בעצם 
למיליוני  נזק  לגרום  כדי  שבפיו  האלוקים  כוח  את  להפעיל 

אנשים שאותם לא פגש ולא הכיר. 
יהירה, כשרמז על המחיר  גילה תאוות בצע  שנית, בלעם 
וזהב".  לי בלק מלוא ביתו כסף  ייתן  "אם  גובה:  היקר שהוא 
המוסר,  בסולם  התחתונה  המדרגה  עד  ירד  הוא  לבסוף, 
כשהציע לבלק להפעיל את נשק יום הדין כנגד ישראל: לשלוח 
את בנות מואב לפתות את בני ישראל לזנוּת כדי לעורר עליהם 

את כעסו של ה'.
ובין  הראש  בין  הקרע  נוצר  איך  מאליה:  התמיהה  ועולה 
ברמה  ולהתנהג  השכינה  את  לראות  אדם  יכול  כיצד  הלב? 

מוסרית המתאימה להולך על ארבע?
זה פרק הדרכה משמעותי לחיים )לפי הרבי מליובאוויטש, לקוטי 
הדברים  כל  על  דיבר  הוא  הכול,  ידע  בלעם  כא/195(:  שיחות 
הנכונים - וחשב שזה מספיק, ודיי בכך. הוא היה סבור שאם 
אתה יודע מהו יושר ומדבר על יושר - אתה נהיה אדם ישר. 
בלעם היה שייך לאסכולה שאמרה: "לא משנה מה אתה עושה, 
העיקר מה שאתה מרגיש" וההרגשה הנכונה תעצב את החיים.

רעיונות  משתנים.  לא  מרעיונות  כי  עובד.  לא  זה  אבל 

נותרים בראש ואינם מכתיבים את המציאות. רק מסגרת חיים 
מעשית של דינים והלכות דקדקניים בחיי היום-יום – מפתחת 

את התודעה ומייצרת דרך חיים.

לתרגל טוב 
אתה  מה  משנה  "פחות  מבלעם:  הפוך  אומרת  היהדות 
מרגיש, אלא יותר מה אתה עושה". כי האדם הוא מה שהוא 
הראש  אל  עולים  הקטנים  המעשים  אז  ושוב,  שוב  עושה 

וסוחפים את הלב.
של  והדקדקניות  הפרטניות  ההוראות  לפי  חי  כשאדם 
עד  עודף  ולהחזיר  ביושר  לסחור  ומקפיד  ערוך  השולחן 
ולא  ולשונו  פיו  לשמור  מקפיד  כשהוא  האחרונה;  האגורה 
הוא   – בליבו  ואף לא לשנוא אדם  ולשון הרע  רכילות  לדבר 
ברכות  עשרים  ואומר  בבוקר  קם  כשאדם  הגון.  איש  נעשה 
השחר ואחר כך צועד לבית הכנסת ומניח טלית ותפלין, ואחרי 
התפילה מתעכב כמה דקות לשיעור תורה קצר – הוא נעשה 

מודע למציאות העליונה.
בפערים  ביטוי  לידי  באה  השונות  הגישות  של  התוצאה 
ישראל  העצומים של פרשתנו. מול משה העניו, ששירת את 
 - משכורת  של  אגורה  ביקש  ולא  שנה  ארבעים  במסירות 
בולטת דמותו של בלעם, החמדן שאינו יודע שובע. משה הפך 
את הרגשות למעשים, ואילו בלעם הזניח את המעשים ודיבר 

על הרגשות.
כך סיכמו חכמינו: "היה רגיל ושגור בפיו של רבא: תכלית 
חוכמה  ראשית  שנאמר:  טובים,  ומעשים  תשובה   – חוכמה 

יראת ה', שכל טוב לכל עושיהם".

 ב"ה, גיליון מס' 199
י"ג תמוז ה'תשפ"ד הרב שניאור אשכנזי

א, ׂ לָבִיא יָקוּם וְכַאֲרִי יִתְנַשָּ  "הֶן עָם כְּ
ה" )במדבר כג, כד(. תֶּ ב עַד יאֹכַל טֶרֶף וְדַם חֲלָלִים יִשְׁ כַּ בלקלאֹ יִשְׁ

תשובה: כדי לרמז לבלעם שהפה והלשון נמצאים ברשות ה', ואם ירצה בלעם 
לקלל את ישראל הרי שביד ה' למנוע ממנו לעשות את זה, ואף לשים בפיו 

דברים בעל כורחו )רמב"ן, מהמדרש(. 
הסבר נוסף: להראות לבלעם שאפילו בהמה שאינה ברת דעת מבינה שאין 

זה ראוי לקלל את ישראל )רבינו בחיי(.

מדוע הקדוש ברוך הוא 
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למה שאתון 
תדבר?

'צמאה נפשי'

עמ' 2

תפוח מלפני 
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סיפור

עמ' 2

עבודת 
 אלילים - 
גם בימינו?

התוועדות
עמ' 3

חופשה: 
אפשר גם 

אחרת
ייעוץ

עמ' 4

שם ה ביוהנסבורג,  מתחיל  שאספר  סיפור 
התגוררתי עם בעלי המנוח, דוד נֶפִּי – ששימש 

זמן מה כראש העיר – ושני ילדינו, קליף וסינדי.

השלושה  הולדתה  יום  לפני  שבוע  אירע  הדבר 
עשר של סינדי, בחודש אייר תשמ"ג )1983(. שבנו 
סינדי  כאשר  ובת,  אם  של  משותף  קניות  ממסע 
לפתע  בטלוויזיה.  לצפות  כדי  הכורסא  על  צנחה 
שמעתי אותה קוראת, "אימא!" )אחר כך היא סיפרה 
ונבהלתי  לחדר  נכנסתי  מוזרה(.  תחושה  שהרגישה 
עד עמקי נשמתי – היא ישבה שם קפואה לחלוטין, 
בבית,  היה  לא  בעלי  הכרה.  ללא  הנראה,  וככל 
אל  אותה  ונשא  אותה  שהרים  לקליף  קראתי  ולכן 
המכונית, ודהרנו אל המרכז הרפואי שהיה ממוקם 

במעלה הרחוב.

מעלפונה  התעוררה  היא  לשם  הגענו  כאשר 
ושאלה, "למה הבאתם אותי לכאן?"

בדיקות  כמה  ולאחר  המיון,  בחדר  נבדקה  היא 
שבדק  אחרי  להתייעצות.  נוירוכירורג  לזמן  הוחלט 
כדי  המוח,  של  ביופסיה  שיבצעו  ביקש  אותה, 
שאפשר יהיה לקבוע מה עובר עליה. אך התברר שזה 
לא היה כל כך פשוט – העובדה שהם לא רצו לתת 
לה הרדמת כללית, די סיבכה את המצב. תנועותיה 
שאמור  והליך  הרפואי,  המכשור  להפעלת  הפריעו 
היה לקחת כארבעים דקות, התארך לכדי שש שעות.

הם  הבדיקה  שהושלמה  אחרי  דבר  של  בסופו 
יש  לסינדי  מכל:  הנוראה  האבחנה  את  לנו  בישרו 
גידול ממאיר במוח שלא ניתן לנתחו, והטיפול היחידי 
שאפשר לנסות הוא הקרנות בשילוב כימותרפיה. אך 

גם לטיפול זה הם נתנו סיכוי קלוש בלבד; להערכתם, 
ימיה ספורים.

חזרנו הביתה, ובצר לי, התקשרתי אל חברתי הטובה 
אמרה  הרופאים  דברי  את  כששמעה  רזניק.  שירלי 
מליובאוויטש  הרבי  ברכת  את  לבקש  שעלינו  מיד 
לרפואה שלמה. היא יצרה קשר עם הרב משה דומן, 
במהירות  הגיעה  התשובה  יורק.  לניו  שהתקשר 
את  לבדוק  מסר  בצירוף  ברכתו,  את  שלח  הרבי   –

המזוזות בביתנו, ולעדכן אותו בהתפתחויות.

הרב דומן ביצע את הבדיקה, והמזוזה הראשונה 
כשפתח  מיד  הראשית.  הדלת  של  זו  הייתה  שבדק 
אותה, ראינו שבית המזוזה החליד עד כדי כך שהקלף 
על  "...וכתבתם  האחרונים,  בפסוקים  ניזוק.  עצמו 
וימי  ימיכם  ירבו  למען  ובשעריך.  ביתך  מזוזות 
הרב  מחוקה.  הייתה  "בניכם"  המילה   – בניכם..." 
לנו,  כפי שהסביר  סימן משמעותי,  בכך  ראה  דומן 
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לפרק השבועי 
של מגזין הוידאו 'תורת חיים', 
JEM.tv בקרו באתר

 מיזם מיוחד לשימור זיכרונות ועדויות על חייו ופועלו של הרבי מליובאוויטש. 
סיפור זה הוא אחד מני רבים שתועדו על ידינו בראיונות וידאו לאורך השנים. נכון להיום, מצויות בידינו 
מעל 1700 עדויות מכלי ראשון. אף שהשתדלנו כמיטב יכולתנו לאמת כל פרט, תוכנם של הסיפורים 

משקף את דברי הרבי כפי שאלו הובנו בשעתו על ידי השומעים והשתמרו בזיכרונם.

ערב שבת פרשת שמיני, 
כ"ז ניסן, תשפ"ה

25 באפריל, 2025
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סיפור מעורר השראה
לשולחן השבת

הסיפור
 המזוזה שלי

החלודה
ג'נט נֶפִּי

המרכז הרפואי לילדים SickKids בטורונטו.

אוצר לקוטי שיחות — גאולה
מאת הרבי מליובאוויטש

בהוצאת מעיינותיך / קה"ת
מעמיקות  שיחות  משישים  יותר 
וביאת המשיח, מתוך  בסוגיות הגאולה 
לכל  סיכום  שיחות.  לקוטי  כרכי  ל"ט 

שיחה. 670 עמ'. הפצה: 9606018־03.

ספר המאמרים תשמ"א
מאת הרבי מליובאוויטש

בהוצאת קה"ת
אמרם  שהרבי  חסידות  מאמרי   59
הוגהו  מקצתם  תשמ"א,  שנת  במהלך 

על־ידו. 464 עמ'. טל' 9606018־03.

אור התפילה יא
מספרי אדמו"רי חב"ד

בהוצאת קה"ת
הכרך האחד־עשר, המרכז את ביאורי 
החסידות על חלקי התפילה מ'והיה אם 
548 עמ'. טל'  שמוע' עד 'גאל ישראל'. 

9606018־03.

מלחמה ומוסר
מאת שלמה ברודי

בהוצאת מגיד
בירור השאלה הבוערת של תקופתנו 
בזמן  ובו  מלחמה  מנהלים  איך   —
386 עמ'. טל'  שומרים על ערכי מוסר. 

6330530־02.

בעל עסק
זה הזמן שלך
להאיר



אמרת השבועמן המעיין

 גאולה
בזכות יצחק

)ישעיה  הפסוק  את  מבארת  פט,ב(  )שבת  הגמרא 
יְדָעָנוּ,  לֹא  אַבְרָהָם  כִּי  אָבִינוּ,  אַתָּה  ״כִּי  סג,טז( 
האבות  אל  יפנה  שהקב"ה  יַכִּירָנוּ״,  לֹא  וְיִשְׂרָאֵל 
ויאמר: "בניך חטאו לי". אברהם ויעקב לא יידעו 
ישיב:  אבינו  יצחק  ורק  עליהם,  רחמים  לבקש 
בשעה  בניך?!  ולא  הם  בניי  עולם,  של  "ריבונו 
להם  קראת  ל'נשמע',  'נעשה'  לפניך  שהקדימו 

'בני בכורי', עכשיו בניי הם ולא בניך?!".
צריך להבין מדוע אברהם ויעקב לא היו יכולים 
להשיב כך לקב"ה אלא יצחק, ומדוע המענה הזה 

דווקא ביטל את הטענה על בני ישראל?

האבות ושלושת הרגלים
ואחד  אחד  שכל  רנז,ב(  ג,  )חלק  בזוהר  נאמר 
מהאבות מיוצג באחד משלושת הרגלים. אברהם 
בזכות  הייתה  יציאת מצרים  פסח, שכן   — אבינו 
ערבים  אפילו  שכללה  שלו,  אורחים  ההכנסת 
בני  יצאו  זה  ובזכות  רגליהם,  לאבק  שהשתחוו 
ישראל ממצרים אף־על־פי שהיו במצב ירוד, כפי 

שנאמר "הללו עובדי עבודה זרה והללו כו'".
קשור  בדרכו,  הלכו  ילדיו  שכל  אבינו,  יעקב 
רמז  זה  האסיף'.  'חג  המכונה  הסוכות,  לחג 
מתוך  וברוחניות,  בגשמיות  השפע  כל  לאיסוף 
הכרה שהברכה באה מהקב"ה ולא חלילה ש"כֹּחִי 

וְעֹצֶם יָדִי עָשָׂה לִי אֶת הַחַיִל הַזֶּה" )עקב ח,יז(.

לימוד במסירת נפש
חג  עם  קשור  יצחק  של  המיוחד  עניינו 
אברהם  גם  והלוא  תורתנו.  מתן  זמן  השבועות, 
)ילקוט  חז"ל  אמרו  אלא  תורה?  למדו  ויעקב 
שמעוני רות, רמז תקצו( "שלא ניתנה תורה אלא על 
ידי ייסורים ועוני". היינו, לימוד תורה לא מפני 
שכר  לשם  לא  ואפילו  שבהבנתה,  העָרֵב  הטעם 
מתוך  אלא  כולם',  כנגד  תורה  'תלמוד  מצוות 

קבלת עול — מפני ציווי הקב"ה. 
אמנם אמרו חז"ל שאדם צריך ללמוד "במקום 

שליבו חפץ", אבל גם זה צריך להיות לאחר שיש 
הוא  ללימוד  המניע  אם  עול.  קבלת  של  יסוד 
'ליבו  חיבור ליוקר של התורה, הרי שהרגש של 
חפץ' עשוי להשתנות על־פי רמת הרגשת היוקר. 
 — נפש  מסירת  מתוך  הוא  הלימוד  כאשר  אבל 
התמסרות מוחלטת לתורה — כי אז הלומד הוא 

בבחינת 'ליבו חפץ' באמת.

שופר העקידה
דבר זה בא לידי ביטוי ב'הקדמת נעשה לנשמע' 
במתן תורה, שמבטאת התמסרות מוחלטת ל'בעל 
הרצון'. וזו מעלתו של יצחק אבינו, שמסר נפשו 
אברהם  אכן,  המזבח.  גבי  על  ונעקד  בפועל 
אבל  ייסורים,  סבל  ויעקב  האש  לכבשן  הושלך 
יצחק מסר נפשו בפועל, כפי שכתוב בזוהר )חלק 
א ס,א( שבשעת העקידה פרחה נשמתו ו"אפרו של 
יצחק כאילו צבור על גבי המזבח" )ירושלמי תענית 

ב,ה(.

מסירת הנפש של יצחק באה לידי ביטוי במה 
רֹאִים  הָעָם  "וְכָל  כ,יד(  )שמות  שנאמר במתן תורה 
אֶת הַקּוֹלֹת... וְאֵת קוֹל הַשֹּׁפָר". 'קול השופר' הוא 
זו  שופר העקידה של יצחק. בזכות מסירת נפש 
בני  על  זכות  ללמד  דווקא  הוא  יוכל  יצחק  של 

ישראל, ולכן ייאמר לו ״כִּי אַתָּה אָבִינוּ".

)תורת מנחם, כרך מז, עמ' 44(

 האומנם
מחשבות זרות?

לבית  השני  האדמו"ר  הגר,  חיים  רבי 
קוסוב, ישב פעם אחת וקיבל את האנשים 
זושא  רבי  עמד  לידו  לפתחו.  ששיחרו 

מנדבורנה וצפה במעשיו.
והגיש לצדיק פתקה,  יהודי  נכנס לחדר 
בלי  להתפלל  שיזכה  לברכו  בקשה  ובה 
מחשבות זרות. רבי חיים הראה את הפתקה 
לרבי זושא ושאל לדעתו. השיב רבי זושא: 
הרבי  ועל  האיש  ביקש  טובה  "בקשה 

להיענות לה ולברכו".
"טעות בידך", אמר רבי חיים. "כשיהודי 
ברכת  את  מברך  ידיו,  נוטל  קום,  משכים 
התורה ויושב ללמוד ולומר תהילים כהכנה 
ומטהר  למקווה  הולך  ואחר־כך  לתפילה, 
ובאות  מתפלל,  כשהוא  הרי   — עצמו  את 
אלה  אכן  טהורות,  שאינן  מחשבות  לו 

מחשבות זרות, כי הן זרות לו. 
"אבל כשאדם קם בבוקר ועוסק בענייני 
ביתו וצרכיו, ואחר־כך פונה לעשות עסקים 
הרי   — להתפלל  הולך  ואז  הגויים,  עם 
מחשבותיו בעת התפילה אינן זרות לו כלל, 
כי אלה מחשבותיו שלו, והוא עצמו גורם 

שיטרידוהו בעת תפילתו".

בסיס לסניגוריה
״ויאהב יצחק את עשיו״ )בראשית כה,כח(. האהבה 
דברי  לומר  ליצחק  מאפשרת  לעשיו  יצחק  של 
סניגוריה על ישראל: כשם שיצחק אהב את עשיו 
בני  על  לרחם  צריך  הקב"ה  כך  שחטא,  אף  על 
ישראל אף־על־פי שחטאו — ״כרחם אב על בנים״.
)רבי מאיר מפרמישלן( 

אהבה שאינה תלויה בדבר
ורבקה  בפיו,  ציד  כי  עשיו  את  יצחק  ויאהב   "
של  האהבה  כה,כח(.  )בראשית  יעקב"  את  אוהבת 
יצחק הייתה אהבה התלויה בדבר, ״כי ציד בפיו״, 
נעשית  והיא  אהבה,  בטלה  דבר  בטל  וממילא 
 — עבר  לשון  'ויאהב'  כתיב  ולכן  שבעבר.  לדבר 
ליעקב  רבקה  אהבת  אבל  בפיו'.  'ציד  כשהיה 
הייתה אהבה שאינה תלויה בדבר, שלעולם אינה 

בטלה. ולכן כתוב ״ורבקה אוהבת״ — תמיד.
)השל״ה(

אין צורך בהסברים
אבל  טעם,  לתת  צריך  לעשיו  יצחק  אהבת  על 
אהבת רבקה ליעקב אינה זקוקה להסבר ולטעם.
)אזנים לתורה(

עשיו בעל מדריגה
חולצה  הלובש  מגושם,  איכר  היה  לא  עשיו 
היה  עשיו  חזירים.  ורועה  יחף  הולך  מזוהמת, 

תורה  ומשמיע  עדה  מנהיג  ופיאות,  זקן  מגדל 
צדיק  יעקב,  על  שחלק  אלא  שלישית,  בסעודה 

הדור, וסירב להיכנע לו!
)רבי מנחם־מענדל מקוצק(

פרנסה במו ידיו
הכתוב מספר בשבחו של עשיו. יצחק עשיר היה, 
ובכל־זאת לא נהנה עשיו משל אביו, אלא חי על 
וכך אמרו חז״ל על  ״כי ציד בפיו״.  יגיע כפיו — 
רבי פינחס בן־יאיר, ש״מיום שעמד על דעתו לא 

נהנה מסעודת אביו״.
)המגיד מטריסק(

בפיו בלבד
שהיו  קדושה  של  ניצוצות  וכל  טובה  חלקה  כל 
מתנוצצים אצלו, היו בפיו לבד )"כי ציד בפיו"(, 
ולא נכנסו לליבו כלל. ומכיוון שהיו בפיו ובראשו 
במערת  מונח  להיות  זכה  ראשו  רק  לכן  בלבד, 

המכפלה.
)רבי אברהם מסוכוצ׳וב(

עשיו זקוק לברכות
ולא  עשיו  את  לברך  ברצונו  יצחק  של  שיקוליו 
את יעקב היו, שיעקב הוא איש תם יושב אוהלים, 
וגם בלי הברכות יהיה רחוק מן הרע; ואילו עשיו 
עלול ליפול ברע, ולכן הוא זקוק לעזר וסיוע. לכן 

ביקש יצחק לברכו.
)אור התורה(

לוח יומי 
ללימוד 
הרמב"ם 
כתקנת הרבי 
וםמליובאוויטש
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ליווי אישי והדרכה למבקרים 
באוהל הרבי ובמרכז חב"ד 

העולמי 770 בניו יורק

לפרטים והרשמה כנסו לאתר חב"ד ישראל
או שלחו הודעה לווצאפ: 051-5415770

הבאיםברוכים 
ללב של חב"ד

שולחן שבת

אהבת יצחק לעשיו
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עיבוד: לוי שייקביץ

 מעובד על־פי שיחותיו של
הרבי מליובאוויטש



עיגול שאין לו סוף
שמחה  תהיה  הגאולה  בבוא  מָחוֹל. 
"אָז  קכו,ב(:  )תהילים  נאמר  כך  על  גדולה. 
הגאולה  בבוא  אז,   — פִּינוּ"  שְׂחוֹק  יִמָּלֵא 
יפרוץ  צִיּוֹן"(,  שִׁיבַת  אֶת  ה'  )"בְּשׁוּב 
ה'שחוק' החוצה, מרוב השמחה שתהיה. 
כפי  שמח,  בריקוד  תתבטא  השמחה 
"עתיד  תענית(:  )סוף  מתארת  שהגמרא 
הקב"ה לעשות מחול לצדיקים והוא יושב 
של  כפולה,  שמחה  תהיה  זו  ביניהם". 
ישמח  הקב"ה   — ישראל  עם  ושל  הקב"ה 
בעמו ועם ישראל ישמח בה', והם יבטאו 

שמחה זו על־ידי 'מחול' משותף.
מתקשרים  הללו  וה'מחול'  ה'שחוק' 
מידתו  תשלוט  הגאולה  שבזמן  לכך,  גם 
כך הגמרא אומרת  ועל  אבינו,  יצחק  של 
ייאמר ליצחק  )שבת פט,ב(, שלעתיד לבוא 
תהיה  מידתו  כלומר,   — אָבִינוּ"  אַתָּה  "כִּי 
של  שמו  והשלטת.  העיקרית  המידה  אז 

יצחק אבינו קשור לשמחה, כפי שמפורש 
)בראשית  יצחק  של  לידתו  בעניין  בתורה 
כא,ו(: "וַתֹּאמֶר שָׂרָה צְחֹק עָשָׂה לִי אֱלֹקִים". 

גם רמז שהשמחה  יצחק מצוי  בשמו של 
בזמן  בעתיד,  רק  תפרוץ  בו  הקשורה 
הגאולה, שכן 'יצחק' הוא בלשון עתיד — 

אז, בבוא הגאולה, הוא יצחק וישמח.

יתבטאו  האלה  והשמחה  ה'שחוק' 
בחיי  רבנו  אומר  'מחול'  על  ב'מחול'. 
לבלי־ הרומז  עיגול  שזה  כה,לא(,  )תרומה 

גבול "שאין לו סוף". משמעות הדבר היא, 
שהשמחה שתהיה לצדיקים ב'מחול' הזה 
ובלתי־מוגבלת  אין־סופית  שמחה  תהיה 
)וזו גם הגימטרייה של 'שחוק' — שעולה 
אין־ 'אור  של  כגימטרייה  בדיוק   ,414

סוף'(.

גאולפּדיה
ד ו בר חם  מנ

 054-3175116 וכן רוכשים כלי כסף, 
כתרים, רימונים ועוד

חיים )עוסק מורשה(

תשלום הוגן

קונה ספרי תורה פסוליםקונה ספרי תורה פסולים
)גם מיועדים לגניזה (

ב"ה

חידוש ותיקון ספרי תורה ישנים

מכון

kdushathaot@gmail.com

ולפני  בשכונה,  שלוחים  שלי  ההורים 
שנתיים קיבלתי עליי את חלוקת העלונים 

בבתי הכנסת בשכונתנו.
אני מכין חבילות מסודרות לפי רשימת 
אחרי  שישי,  יום  ובכל  הכנסת,  בתי 
הלימודים, אני רוכב על הקורקינט ומחלק. 
עוזר  והוא  חבר,  איתי  לוקח  אני  לפעמים 

לי במלאכה.
בימי שישי הקצרים של החורף זה קשה 
החלוקה  את  מסיים  אני  ולפעמים  יותר, 

לקראת כניסת השבת ממש. 
אותי.  מכירים  כבר  מהמתפללים  הרבה 
הם מחייכים אליי ואומרים: "מנחם־מענדל, 
אותי לראות  חיכינו לעלון שלך!". משמח 
את  ומרגישים  לומדים,  קוראים,  שהם 

אווירת השבת כבר בקבלת העלון.

מפיצים 
באהבה

מנחם־מענדל 
אוחנה

בן 9
תלמיד בכיתה ד בתורת אמת, 

ירושלים. מחלק את 'שיחת 
השבוע' ב-15 בתי כנסת 

בשכונת קטמון ח' וט' בעיר

קל ופשוט לקרוא ולהפיץ את 'שיחת השבוע'
 סרקו לקריאת העלון או חפשו 'שיחת השבוע לקריאה'. 

 בעלות סמלית תוכלו להזמין מארז עלונים מודפס להפצה, לאיסוף דרך בית חב"ד 
המקומי. אתר 'חב"ד ישראל' / זיכוי הרבים < 'עלוני שיחת השבוע להפצה'. 

בס”ד

משכנתא

ממחזרים

יוסף מנחם 41 שנות ניסיון כבנקאי בכיר לשעבר

מומחה שמדבר את השפה הבנקאית עבורכם

WWW .A -MENACHEM .CO . IL

מבצע

לזמן

מוגבל!

מנקים החזרים מיותרים

חייגו עכשיו לשיחת ייעוץ ללא עלות: 

054-8662-942

הזדרזו לממש! המבצע בתוקף לזמן מוגבל!

משכנתא לא ממחזרים

עד שמבינים

כמה כסף

הולך לפח

רק ב- 

4,300

 

וחוסכים עשרות עד מאות אלפים

מנקים ריביות מיותרות

מקטינים החזרים חודשיים

עם יוסף מנחם משכנתאות

למכירה

  3 מפלסים, 6 חדרי שינה מרווחים, 
מטבח מרווח, 2 חדרי משפחה ומטבחון נוסף,
 2 מרפסות שמש המתאימות לבניית סוכה, 

ג'קוזי מפנק,  חצר גדולה ומטופחת, 
2 חניות לרכבים עצי פרי בגינה ומחסן בחצר

בתהליך להסדרת 2 יחידות דיור.  

 ביד בנימין
ישוב דתי,קהילה חמה

      

טלפון : שמחה 0526353126
לא להתקשר בשבת.

   דקות 
מירושלים
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הברקה של דיין
נראו  הדין  בבית  שהתייצבו  האנשים  שני 
ותהום  בולט,  היה  פניהם  שעל  המתח  סוערים. 
חריג  מקרה  הקוטביות.  טענותיהם  בין  נפערה 

כל־כך טרם נראה בשערי בית הדין.
של  דינו  בבית  שנה,  כארבעים  לפני  קרה  זה 
הרב יצחק וייס, אב בית הדין של העדה החרדית 

בירושלים.
לי  חייב  כאן  העומד  "האיש 
הראשון.  אמר  גדול",  כסף  סכום 
"לפני  שפתיו רטטו מזעם כבוש. 
ממני  לווה  הוא  חודשים  כמה 
וכשהגיעה  דולר,  אלף  עשרים 
העת לפרוע את ההלוואה התכחש 
לה בחוצפתו הרבה, והוא מסרב 

להשיב לי את כספי!".
הופנה  יצחק  רבי  של  מבטו 
התבקש  בטרם  עוד  הנתבע.  אל 
יודע  "אינני  האיש:  נזעק  לדבר 
את  הניף  מדבר!",  הוא  מה  על 
ידיו בחוסר אונים. "אינני חייב לו 

אפילו פרוטה אחת! לא לוויתי ממנו כסף, ואינני 
מבין כיצד נקלעתי בכלל למצב שהוא תובע אותי 
על הלוואה שלא הייתה ולא נבראה!", זעק בקול 

כאוב.
רבי יצחק פנה אל התובע. "האם יש בידך ראיה 
לטענתך, מסמך שיאשש את טענתך? אם כן, הצג 

אותו לפנינו".
"בוודאי, בידי שטר חוב בחתימתו של הנתבע", 
סכום  מלווה  הייתי  "לא  בביטחון.  התובע  השיב 
כזה בלי לקבל ממנו שטר חוב כתוב וחתום כדת".
על  אותו  והניח  נייר  דף  מכיסו  הוציא  האיש 
שטר  נראה  הדיינים  לעיני  הדין.  בית  שולחן 
הלוואה מסודר, שלא השתמע לשתי פנים. נכתבו 
סכום  והמלווה,  הלווה  שמות  וכדין  כדת  בו 
ההלוואה, מועד הפירעון ותחת כל זה התנוססה 

חתימת ידו הברורה של הנתבע.
זו  "האם  ושאל:  הנתבע  אל  פנה  יצחק  רבי 

חתימת ידך?".

אני  "אך  ידי", השיב הנתבע,  זו חתימת  "אכן, 
עומד בתוקף על דעתי שמעולם לא לוויתי ממנו 
איני  הזה.  השטר  את  כלל  מכיר  אינני  פרוטה. 

זוכר שחתמתי עליו אי פעם".
"האם יש לך הסבר כיצד מופיעה חתימתך על 
שטר ההלוואה שביד התובע, שלטענתך מעולם 
לא לווית ממנו ולא חתמת על שטר חוב כזה?", 

שאל רבי יצחק. הנתבע לא ידע להשיב על כך.
את  לחייב  יש  כזה  במקרה  ההלכה,  על־פי 
הנתבע לשלם את כל סכום ההלוואה, שהרי ביד 
התובע מצוי שטר חוב שמוכיח את טענתו, ואף 
חתימת  היא  שבשטר  החתימה  כי  מודה  הנתבע 

ידו.
ובכל־זאת משהו בליבו של רבי יצחק לא הניח 
הנתבע  עם  שהצדק  חש  המחודדים  לו. בחושיו 

מעללים  רע  איש  בעיניו  נראה  התובע  דווקא. 
כי  היה  ניכר  הנתבע  מדברי  ואילו  ותחבולות, 

דובר אמת הוא. 
ששטר  בשעה  אדם,  לזַכות  אפשר  כיצד  אך 
למצוא  התקשה  יצחק  רבי  כנגדו?  עומד  חתום 
פתח לזיכוי הנתבע. מאידך גיסא לא רצה לפסוק 
בשעה  הנתבע  את  ולחייב  ליבו  תחושתו  כנגד 

שהוא מרגיש שמדובר באדם תם וישר.

לאחר  יצחק  רבי  אמר  דבריכם",  את  "שמעתי 
מחשבה קצרה. "אני מבקש לדחות את פסק הדין 

למחר בבוקר", הציע. 
וייתן  עיניו  את  יאיר  שהקב"ה  התפלל  בליבו 
ושהצדק  האמת  דרך  את  למצוא  בליבו  חוכמה 

ייצא לאור.
הדיון בבית הדין לא נתן לו מנוח. הוא הרהר 
לו  אמר  ליבו  המוזר.  המקרה  בפרטי  ושוב  שוב 

שהנתבע צודק, אך כיצד אפשר להוכיח זאת?
הדין.  לבית  הצדדים  שבו  בבוקר  למחרת 
שליח  ניגש  ההמתנה,  בחדר  ממתינים  בעודם 
בית הדין אל הנתבע ואמר לו בשקט: "רבי יצחק 
כלשהו  ספר  תבחר  לביתך,  מייד  שתלך  ביקש 
לכאן".  אותו  ותביא  הפרטית  ספרייתך  מתוך 
למלא  ויצא  המוזרה  הבקשה  את  שמע  הנתבע 

אותה.
אל  השניים  נכנסו  כאשר 
הדיינים ביקש רבי יצחק מהנתבע 
לראות את הספר שהביא מביתו. 
בדף  הביט  הספר,  את  פתח  הוא 

הראשון וחיוך קל עלה שפתיו. 
יצחק  רבי  לחש  נא",  "הביטו 
הזה  "האיש  שלצידו.  לדיינים 
בעמוד  שמו  את  לחתום  נוהג 
לא  אך  הספר,  שבראש  החלק 
רוב  שרגילים  כפי  הדף,  בראש 
האנשים, אלא דווקא בתחתיתו".

הרב הרים את עיניו ושאל את 
הנתבע: "האם השאלת אי־פעם ספר לתובע?".

הנתבע הרהר מעט ולפתע נזכר: "לפני כשנה 
השאלתי לו ספר מסוים ועדיין לא קיבלתי אותו 

בחזרה".
רבי יצחק קרא למזכיר בית הדין והורה: "צא 
בבקשה מייד עם התובע לביתו והביאו לכאן את 

הספר ששאל מהנתבע".
לא חלפה שעה קלה והשניים שבו עם הספר. 
כי הדף הראשון של הספר  כולם  ראו  כשנפתח, 
הוציא את שטר ההלוואה,  יצחק  רבי  גזור.  היה 
והנה זה בדיוק אותו דף! זה היה הדף שעליו חתם 
הנתבע את שמו, ומעל לחתימה נוסף תוכן שטר 

ההלוואה.
האמת יצאה לאור. התובע נחשף כרמאי שזייף 

שטר הלוואה, שלא הייתה ולא נבראה.
הנוכחים השתאו לנוכח חוכמתו של רבי יצחק 
בדין,  למהר  נחפז  לא  ובמתינותו  שברגישותו 
להוציא  וזכה  ישר  אדם  הציל  פיקחותו  ובזכות 

פסק דין אמת.

בחושיו המחודדים חש 
הרב שהצדק עם הנתבע 

דווקא. התובע נראה 
בעיניו איש רב מעללים 
ותחבולות, ואילו מדברי 
הנתבע ניכר היה כי דובר 

אמת הוא

מעשה שהיה
ץ קבי י שי י  ד מנ

mibiome.co.il/points-of-sale לרשימת בתי מרקחת וחנויות טבע ברחבי הארץ: 

 סובלים מאקזמה / פסוריאזיס / גרד שלא עובר / יובש / מחלות עור אחרות? האם שמעתם על הפטנט הישראלי מיביום? 

 חדש!☀ סרום פרוביוטי טבעי לפנים פורמולה מוגנת בפטנט בינלאומי המיקרוביום שלך שוב צעיר
]עכשיו במחיר השקה לזמן מוגבל. זמין באתר בלבד[

 מה עושה את הסרום שלנו ייחודי?   צמצום קמטים  תומך בשיקום המיקרוביום של העור
מעניק לחות ממושכת וגמישות טבעית  נספג במהירות, מתאים גם לעור רגיש  100% מרכיבים טבעיים, ללא מים או חומרים סינתטיים

 שירות לקוחות: 058-5554181די לסבול! יש פרוביוטיקה חדשנית לעור! 
www.mibiome.co.il :להזמנות באתר

רבי יצחק וייס ובית הדין. "ליבו אמר לו שהנתבע צודק"



שאלה: האם בת רווקה או 
אורחת מדליקה נר שבת 

בברכה?
תשובה: הפוסקים דנו בשאלה אם בת 
רשאית  הוריה  בבית  המתגוררת  רווקה 
על  נוסף  נר  בברכה  לעצמה  להדליק 
החיוב  חנוכה  בנר  אמנם  אימהּ.  הדלקת 
הוא 'נר איש וביתו', ובכל־זאת "המהדרין, 
שפסקו  יש  ואולם  ואחד",  אחד  לכל  נר 
בגמרא  נתפרש  לא  זה  והידור  שהואיל 

בנר שבת — אי־אפשר לברך.
נשים  שתי  אם  היא  נוספת  שאלה 
באותו  מדליקות  כשהן  לברך  רשאיות 
חדר. מצד אחד, כבר יש אור בחדר, ומצד 
שני, בתוספת אורה יש 'שלום בית ושמחה 
שרק  ערוך  השולחן  פסק  מִסָפֵק  יתרה'. 
רשאיות  הרמ"א  לפי  ואילו  תברך,  אחת 

כמה נשים לברך.
למעשה, נהגו במשפחות רבים מגדולי 
הדליקו  בבית  הרווקות  שהבנות  ישראל 
ה'שלטי  הראבי"ה,  דעת  וכן  בעצמן.  נר 
ספרד  בני  בקרב  גם  ועוד.  הגיבורים' 

בספרד  נוהגות  שיש  החיים'  ה'כף  כתב 
והרי  פוסקים,  עוד  העידו  וכן  לברך, 
'ספק  אומרים  אין  מנהג  שבמקום  הכלל 
כל  שבדורותינו  ובפרט  להקל'.  ברכות 
אחרי  בברכה  שבת  נר  מדליקות  הנשים 
שהתאורה בחדר כבר דולקת, הרי שנקטו 
על  לברך  שרשאיות  כדעה  למעשה 

תוספת האורה.
והתקין  ביקש  מליובאוויטש  הרבי 
שכל בת ישראל, מגיל רך ביותר, תדליק 
בשל  וזאת  בברכה,  טוב  ויום  שבת  נר 
יאיר  זה  ונר  בדורנו,  החינוכית  הנחיצות 
באור התורה גם את חייה בהווה ובעתיד. 
גדולי  בשעתו  הצטרפו  זו  לקריאה 
סאלי  הבבא  הצדיק  ובראשם  הרבנים, 

זי"ע.
לפני  שתדליק  רצוי  המדליקה  בת 
האם, כי אז בוודאי לא יצאה ידי חובתה 

בהדלקת האם.
לרי"ף  הגבורים  שלטי  קצט.  סו"ס  ראבי"ה  מקורות: 
שבת כה, ב ולמרדכי שם כא. טושו"ע או"ח סי' רסג ס"ח 
ונו"כ. שו"ע אדה"ז שם ס"י ובקו"א סק"ה. ערוה"ש שם ס"ז. 
כה"ח שם סקנ"ו. מנחת שבת לקיצושו"ע סי' עה סקכ"ט. 
שו"ת: שם אריה או"ח סי' טו. רב פעלים ח"ב או"ח סי' נ. 
שמש ומגן ח"א או"ח סי' סב. ח"ב או"ח סי' ל־לח. ח"ד או"ח 
סי' לו וסי' מז אות ה. אז נדברו ח"ג סי' ב. ח"ה סי' ג. ח"ו סי' 
סז־ח. ח"י סי' ט. ועוד. תורת מנחם חע"ז ע' 294; חע"ח ע' 
52 ואילך ועוד. אגרות קודש חכ"ו סו"ע רפב. שלחן מנחם 

או"ח סי' קנח. ירחון 'אור תורה', גיליונות פו, צב, צט.

האם נכון לשאוף שכל 
ילד יהיה למדן או שיש 
ילדים שייעודם שונה?

אב  כל  של  חובתו 
תורה,  בנו  את  ללמד 
)דברים  שנאמר  כמו 
אֹתָם  "וְלִמַּדְתֶּם  יא,יט( 
צריך  בְּנֵיכֶם".  אֶת 
מאמץ  כל  לעשות 
תורה  ילמד  שהילד 
ויהיה תלמיד־חכם, ויש לנקוט כל אמצעי 
לעודד את הילד ללמוד ולהגיע להישגים.
אינו קשור  בתורה  לזכור שידע  חשוב 
לתחומי עיסוקו של האדם במהלך חייו. 
אין זה דומה לידע בכימייה או בהנדסה, 
אינו  אלה  בתחומים  עוסק  שאינו  שמי 
רחב  תורני  ידע  בהם.  מקיף  לידע  זקוק 

הוא צורך בסיסי של כל יהודי.
כזה  להיות  נועד  יהודי  כל  לא  ואולם 

בעם  הייתה  תמיד  אומנותו'.  ש'תורתו 
ל'זבולון',  'יששכר'  בין  חלוקה  ישראל 
בין מי שעיסוקם בענייני העולם לבין מי 

שמקדישים את חייהם לתורה.
כשם שיש מעלה מיוחדת במי שתורתם 
שעוסקים  במי  יתרון  יש  כך  אומנותם, 
כל  את  לקיים  ויכולים  העולם  בענייני 
המצוות הקשורות במשא ומתן באמונה, 
החסידות  תורת  וכו'.  צדקה  נתינת 
מלמדת שדווקא הם רואים את ההשגחה 

האלוקית בגלוי.
אבינו  יצחק  כי  בחסידות  מוסבר  עוד 
צַיִד"  יֹדֵעַ  "אִישׁ  בהיותו  עשיו  את  אהב 
)בראשית כה,כז(, היינו שיש לו יכולת 'לצוד' 
את ענייני העולם ולקרבם לקב"ה. בפועל 
לכיוונים  האלה  היכולות  את  ניצל  עשיו 
שליליים, אבל מבחינת הכוונה העליונה 

יש בזה תכלית מיוחדת.
ילדיהם  את  לכוון  צריכים  הורים 
למצות את יכולותיהם וכישוריהם, איש־
איש בדרך הנכונה בעבורו, ובלבד שיהיו 

יראי שמיים ועובדי ה'.

 עם הרב מיכאל רייניץ שליח ומנהל
הפעילות בבית חב"ד המרכזי ברחובות

נר שבת לכל בת

רציתי לשאול

הלכה למעשה
הבה ו חם  מנ  הרב 

ראש בית ההוראה 'תורה שלמה' י"ם

077-230-4757
מוקד הזמנות:

 בלבול בין רעב לצמא גורם לנשנוש
 מיותר וקלוריות עודפות

הפתרון: קודם כל לשתות מים.

התקדמו לנועם 2 עם טכנולוגיית שבת 
למהדרין, ותיהנו משפע מים חמים וקרים.

יותר מים. יותר בריאות. יותר נועם.

לפעמים אתה לא באמת רעב,
אתה פשוט צמא…



לֶאֱהבֹ כָּל יְהוּדִי

שְׁאֵלָה:  הַתּוֹרָה מְסַפֶּרֶת כִּי "וַיֶּאֱהַב יִצְחָק 
לֹא  יַעֲקֹב  וְאֶת  בְּפִיו".  צַיִד  כִּי  עֵשָׂו  אֶת 

אָהַב?

קִמְחִי,  דָּוִד  רַבִּי  הָרָדָ"ק,  תְּשׁוּבָה: 
יַעֲקֹב,  אֶת  אָהַב  יִצְחָק  שֶׁבְּוַדַּאי  מַסְבִּיר 
וְאַף יוֹתֵר מֵעֵשָׂו. הַחִדּוּשׁ הוּא שֶׁאַף־עַל־
יִצְחָק  בְּכָל־זֹאת  רָשָׁע —  הָיָה  שֶׁעֵשָׂו  פִּי 

אָהַב גַּם אוֹתוֹ.

מֶסֶר  מִזֶּה  לוֹמֵד  מִלְּיוּבָּאוִיטְשׁ  הָרַבִּי 
נִפְלָא. יִצְחָק אָבִינוּ, שֶׁהָיָה צַדִּיק וְקָדוֹשׁ, 
לְחַנֵּךְ  מַאֲמַצִּים  וְהִשְׁקִיעַ  עֵשָׂו  אֶת  אָהַב 
תַּלְמִיד־חָכָם  גַּם  יְהוּדִי,  כָּל  כָּךְ  אוֹתוֹ. 
גָּדוֹל, צָרִיךְ לְהַרְגִּישׁ חוֹבָה לְקָרֵב יְהוּדִי 
אִם  וַאֲפִלּוּ  הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא,  אֶל  שֵׁנִי 

הוּא נִמְצָא בְּמַדְרֵגָה נְחוּתָה.

נָתְנָה  שֶׁרִבְקָה  מְסַפֶּרֶת  הַתּוֹרָה  שְׁאֵלָה: 
מָה  'הַחֲמוּדוֹת'.  עֵשָׂו  בִּגְדֵי  אֶת  לְיַעֲקֹב 

הַכַּוָּנָה 'חֲמוּדוֹת'?

הָיוּ  שֶׁאֵלֶּה  מַסְבִּיר  רָשִׁ"י  תְּשׁוּבָה: 
'חָמַד'  וְעֵשָׂו  נִמְרוֹד,  הַמֶּלֶךְ  שֶׁל  בְּגָדִים 
אוֹתָם מִמֶּנּוּ. בְּתַרְגּוּם יוֹנָתָן מוּבָא שֶׁאֵלֶּה 
הָיוּ בְּגָדִים שֶׁל אָדָם הָרִאשׁוֹן. הַ'תּוֹסָפוֹת' 
הָיוּ  הָאֵלֶּה  הַבְּגָדִים  שֶׁעַל  מַסְבִּירִים 
שֶׁבָּעוֹלָם,  בַּעֲלֵי־הַחַיִּים  כָּל  מְצֻיָּרִים 
וְהָיָה נִרְאֶה כְּאִלּוּ הֵם חַיִּים. כְּשֶׁעֵשָׂו הָיָה 
יוֹצֵא לָצוּד, הַחַיּוֹת וְהָעוֹפוֹת הָיוּ רוֹאִים 
וְהוּא  לְעֵשָׂו,  וּמִתְקָרְבִים  הַבְּגָדִים  אֶת 

הָיָה צָד אוֹתָם בְּקַלּוּת.  

שְׁאֵלָה: כַּאֲשֶׁר הִתְבָּרֵר לְיִצְחָק שֶׁבֵּרֵךְ אֶת 
יַעֲקֹב בִּמְקוֹם אֶת עֵשָׂו, חָרַד יִצְחָק "חֲרָדָה 

גְּדוֹלָה". מִמָּה הוּא פָּחַד?

לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  חֲכָמֵינוּ  תְּשׁוּבָה: 
פְּתוּחָה  "גֵּיהִנּוֹם  רָאָה  שֶׁיִּצְחָק  אוֹמְרִים 
הָרָדָ"ק  וְאוּלָם  עֵשָׂו.  תַּחַת  מִתַּחְתָּיו", 
עַצְמוֹ  אֶת  עָשָׂה  רַק  שֶׁיִּצְחָק  מַסְבִּיר 
מֻפְתָּע וְחָרֵד, כְּדֵי שֶׁעֵשָׂו יַחְשֹׁב שֶׁיַּעֲקֹב 
אֶת  לוֹ  לָתֵת  לוֹ  וְגָרַם  אוֹתוֹ  הִטְעָה 

הַבְּרָכוֹת בְּטָעוּת.

יִצְחָק  שֶׁל  שֶׁהַפַּחַד  מַסְבִּיר,  הַאַלְשֵׁיךְ 
אֶת  הֶחֱלִיף  יַעֲקֹב  שֶׁאוּלַי  מֵהַחֲשָׁשׁ  הָיָה 
אֶת  וְקִבֵּל  הַזֶּה,  בָּעוֹלָם  הַבָּא  הָעוֹלָם 
הַבְּרָכוֹת  בִּמְקוֹם  הַגַּשְׁמִיּוֹת  הַבְּרָכוֹת 

הָרוּחָנִיּוֹת שֶׁיֹּעֲדוּ לוֹ.

תַּקְצִיר: בְּעִצּוּמוֹ שֶׁל הַטֶּקֶס בְּרַחֲבַת הַכֶּלֶא, לְנֶגֶד עֵינֵי צַמֶּרֶת פִּקּוּד הַמִּשְׁטָרָה, נִמְלַט מַר גֶ'קִי מִן הַכֶּלֶא בְּנַחַת, 
בְּעֶזְרַת שֵׁשׁ־מֵאוֹת כַּדּוּרִים פּוֹרְחִים...

בְּעִקְבוֹת הָאָסִיר הַפּוֹרֵחַ...
דְּמָמָה נִשְׂתָּרְרָה בְּכָל הַמִּתְחָם, וְקוֹלוֹ הַמְּרֻסָּק שֶׁל 
לָרַמְקוֹלִים: "הַמְּפַקֵּד,  מִבַּעַד  הֵיטֵב  נִשְׁמַע  יוֹרָם  מַר 
אֲבָל,  כְּלָל,  צָפוּי  הָיָה  לֹא  זֶה  כָּל־כָּךְ...  מִצְטַעֵר  אֲנִי 
אֲנִי  הִצְלִיחַ לָצֵאת מַמָּשׁ. הִנֵּה,  אֲבָל... הוּא עוֹד לֹא 
יָכוֹל לַעֲצֹר אוֹתוֹ בְּרֶגַע!", וּמַר יוֹרָם שָׁלַף אֶת אֶקְדָּחוֹ 
פּוֹגֵעַ  אֲנִי  הַמְּפַקֵּד?  מֵבִין,  "אַתָּה  רַגְלָיו.  עַל  וְזִנֵּק 
בַּחֲזָרָה  צוֹנֵחַ  וְהַבֶּנְאָדָם  הָאֵלֶּה  קִּיּוֹת  הַשַּׂ מִן  בְּחֵלֶק 
קָדִימָה  זְרוֹעוֹ  אֶת  הוֹשִׁיט  יוֹרָם  וּמַר  טַח".  הַשֶּׁ אֶל 
רָעַם  הַמִּתְחָם  וּבַחֲלַל  הָאֶקְדָּח,  אֶת  כִּוֵּן  וּלְמַעְלָה, 

הַקּוֹל: "אַי!"...

הַמַּכָּה  הֵיטֵב.  הִדְהֲדָה  יוֹרָם  מַר  שֶׁל  הַכְּאֵב  זַעֲקַת 
חֲזָקָה  הָיְתָה  הַזָּרִיז  הַמַּפְכָּ"ל  מִיְּדֵי  זְרוֹעוֹ  עַל  שֶׁחָטַף 

וּמְכֻוֶּנֶת הֵיטֵב, מִלְּמַטָּה לְמַעְלָה, לְבַל יַחְטֹף מִישֶׁהוּ 
נִפְלָט, חָלִילָה. "אַתָּה הִשְׁתַּגַּעְתָּ?!",  מִן הַקָּהָל כַּדּוּר 
הַמַּפְכָּ"ל הָיָה עַכְשָׁו אָדֹם מֵרֹב כַּעַס. "הָיִיתָ מְסֻגָּל גַּם 
לִפְגֹּעַ בּוֹ בְּטָעוּת! וְדֶרֶךְ אַגַּב, אַתָּה זוֹכֵר מָה דִּינוֹ שֶׁל 
טֶרֶם  מִמֶּנּוּ  בָּרַח  הָאֲסִירִים  מִן  שֶׁמִּישֶׁהוּ  כֶּלֶא  מְפַקֵּד 
זְמַנּוֹ מֵחֲמַת רַשְׁלָנוּת? מְפַקֵּד כֶּלֶא כָּזֶה נִשְׁאָר בַּכֶּלֶא. 

רַק בְּלִי לִהְיוֹת מְפַקֵּד...".

בְּרֶגַע זֶה הִבְלִיחַ נִיצוֹץ שֶׁל שֵׂכֶל בְּמוֹחוֹ שֶׁל יוֹרָם. 
הוּ בְּדִבְרֵי הַמַּפְכָּ"ל הִדְלִיק אֶצְלוֹ רַעְיוֹן עָמוּם...  מַשֶּׁ
הָאֲסִירִים  מִן  מִישֶׁהוּ  "אִם  הַמַּפְכָּ"ל:  אָמַר,  אֵיךְ הוּא 

בּוֹרֵחַ טֶרֶם זְמַנּוֹ"...

הַמְּפַקֵּד,  "אֲבָל  רַגְלָיו:  עַל  פִּתְאוֹם  קָפַץ  יוֹרָם 
אִי־הֲבָנָה  פֹּה  קָרְתָה  אֲבָל  מְאוֹד!  סְלִיחָה  סְלִיחָה! 
עֲצוּמָה. זֶה אֲנִי סְתָם עָשִׂיתִי הַצָּגָה... שִׁתַּפְתִּי פְּעֻלָּה 
בָּרַח  אֶחָד לֹא  אַף  בָּרַח?!  מִי  הָאֲסִירִים...  עִם  אִתָּם, 
וְלֹא יִבְרַח! הָאָסִיר הַזֶּה, גֶ'קִי, שֶׁמְּרַחֵף שָׁם לְמַעְלָה, 

חְרוּר שֶׁלּוֹ!". הוּא בִּכְלָל לֹא בּוֹרֵחַ — הַיּוֹם זֶה יוֹם הַשִּׁ

חִיּוּךְ  יוֹרָם.  בְּמַר  חוֹדְרוֹת  עֵינַיִם  נָעַץ  הַמַּפְכָּ"ל 
לְךָ!",  מַאֲמִין  לֹא  "אֲנִי  שְׂפָתָיו.  עַל  הִסְתַּמֵּן  דַּקִּיק 
יוֹרָם.  מַר  שֶׁל  לְבָשְׁתּוֹ  כֻּלָּם,  בְּאָזְנֵי  פִּתְאוֹם  הוֹדִיעַ 
"אוּלַי אַתָּה סְתָם מַמְצִיא אֶת זֶה עַכְשָׁו כְּדֵי לְהִפָּטֵר 

מֵעֹנֶשׁ?".

"לֹא, הַמְּפַקֵּד! אֲנִי מַבְטִיחַ! אַתָּה יָכוֹל אֲפִלּוּ לִשְׁאֹל 
מַיְמָה  אוֹתוֹ, אֶת הָאָסִיר עַצְמוֹ"... וְיוֹרָם נָשָׂא עֵינָיו הַשָּׁ
וְהִתְחַנֵּן בָּרַמְקוֹל לְעֶבְרוֹ שֶׁל הַ'טַיָּס' הַמְּרַחֵף, שֶׁעוֹד 
לֹד  לְכִוּוּן  הָרוּחַ  עִם  לְהִתְרַחֵק  עָמַד  כְּבָר  מְעַט 
מִמְּךָ:  בְּבַקָּשָׁה  הָאֱמֶת!  אֶת  תַּגִּיד  "גֶ'קִי!  הַסְּמוּכָה. 
נָכוֹן שֶׁהַיּוֹם הַזֶּה אַתָּה אָמוּר לְהִשְׁתַּחְרֵר? נָכוֹן? הֲרֵי 
קִבַּלְתָּ נִכּוּי שְׁלִישׁ עַל הִתְנַהֲגוּת טוֹבָה, 
וְהַמַּאֲסָר שֶׁלְּךָ נִגְמַר בְּדִיּוּק הַיּוֹם. נָכוֹן 

אוֹ לֹא? תַּגִּיד לְכֻלָּם!".

***

"הַהִתְלַבְּטוּת שֶׁלִּי הָיְתָה עֲצוּמָה" — 
תֵּאֵר לָנוּ מַר גֶ'קִי אֶת תְּחוּשָׁתוֹ בְּאוֹתוֹ 
אֶת  פָּשׁוּט,  לוֹמַר,  יָכוֹל  "הָיִיתִי  רֶגַע. 
הָאֱמֶת. 'לֹא נָכוֹן, יוֹרָם! אַתָּה מְשַׁקֵּר! 
אַתָּה  אֲבָל  הַיּוֹם  לְהִשְׁתַּחְרֵר  לִי  מַגִּיעַ 
שָׁלַלְתָּ אֶת זֶה מִמֶּנִּי. וְעַכְשָׁו אַתָּה רַק 
מְנַסֶּה לְהַצִּיל אֶת הָעוֹר שֶׁלְּךָ'... אֲבָל, 
מֵהַפֶּה  לִי  יָצְאוּ  וְאֵיךְ,  לָמָּה  יוֹדֵעַ  לֹא 
הַמִּלִּים: 'נָכוֹן! הַיּוֹם בְּדִיּוּק נִגְמָרִים לִי 

נֵי שְׁלִישׁ'... מָה שֶׁנָּכוֹן נָכוֹן'. הַשְּׁ

הַמַּפְכָּ"ל אוֹמֵר  אֶת  אֲנִי שׁוֹמֵעַ  וְאָז 
פָּשׁוּט  הוּא  'וְאוּלַי  חַשְׁדָנִי:  בְּקוֹל 

מְרַחֵם עָלֶיךָ, הָאָסִיר הַזֶּה?'...".

כָּכָה  עָלַי  יְרַחֵם  שֶׁהוּא  סִכּוּי  אֵין  הַמְּפַקֵּד,  "לֹא, 
פָּרְצוּ  וְכֻלָּם  סִבָּה"...  שֶׁאֵין לוֹ שׁוּם  לִי  תַּאֲמִין  סְתָם. 

בִּצְחוֹק.

שֶׁל  הָאִישִׁי  בַּתִּיק  לִרְאוֹת  חַיָּב  'אֲנִי  הַמַּפְכָּ"ל: 
לִישׁ!'. הָאָסִיר אֶת נִכּוּי הַשְּׁ

רוֹאֶה.  אֲנִי  'כֵּן,  לַמַּפְכָּ"ל.  הַתִּיק  הֻגַּשׁ  דַּקָּה  בְּתוֹךְ 
שֶׁל  הָעֲצוּמָה  לְרַוְחָתוֹ  הַמַּפְכָּ"ל  הֵגִיב  גָּמוּר',  בְּסֵדֶר 

יוֹרָם. 

"'אוֹקֵי, גֶ'קִי!', נָטַל הַמַּפְכָּ"ל הַמְּשָׁעֳשָׁע אֶת הַפִּקּוּד 
לְיָדָיו. 'הַכֹּל בְּסֵדֶר וְאַתָּה מְשֻׁחְרָר. אַתָּה יָכוֹל לָרֶדֶת 
שׁוֹטֵר  יוֹדֵעַ,  אַתָּה  לְעֶזְרָה...  זָקוּק  שֶׁאַתָּה  אוֹ  לְבַד 
וַחֲצַר  בַּחוּץ'...  לְךָ  מְחַכֶּה  שְׁמוֹ,  צִ'יקוֹ  אֶחָד,  נֶחְמָד 

הַכֶּלֶא גָּעֲשָׁה כֻּלָּהּ מֵרַעַשׁ מְחִיאוֹת הַכַּפַּיִם".

הֶמְשֵׁךְ יָבוֹא

 עוזי קפלון

41 מַעקֲבָ
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פָּרָשָהׁ מִי יוֹדֵעַ



שֶׁהֵן  וְחוֹשְׁבִים  בְּצִפּוֹרִים  הַמְּזַלְזְלִים  יֵשׁ 
הָאֱגוֹזִים  קִיק  אֶת  שֶׁתַּכִּירוּ  אַחֲרֵי  טִפְּשׁוֹת. 
הָיָה  לֹא  הַזֶּה  שֶׁהַזִּלְזוּל  תָּבִינוּ  הָאָמֵרִיקָאִי 

חָכָם כָּל־כָּךְ.

הַחַיָּה  הָעוֹרְבִים,  מִמִּשְׁפַּחַת  צִפּוֹר  זוֹ 
בֶּהָרִים הַגְּבוֹהִים שֶׁל צְפוֹן אָמֵרִיקָה. בַּחֹרֶף 
הָאֲדָמָה מִתְכַּסָּה בְּשֶׁלֶג, הָאֲגַמִּים קוֹפְאִים, 
נֶעֱלָמִים  וְהַזְּרָעִים  הַפֵּרוֹת  הַצְּמָחִים,  וְכָל 
שֶׁנּוֹדְדוֹת  צִפּוֹרִים  יֵשׁ  הָאָבִיב.  בּוֹא  עַד 
שֶׁנִּשְׁאָרוֹת  אֵלֶּה  אֲבָל  חַמּוֹת,  לַאֲרָצוֹת 
בִּסְבִיבָתָן הָרְגִילָה — צְרִיכוֹת לִדְאֹג לְעַצְמָן 

לְמָזוֹן מִבְּעוֹד מוֹעֵד.

רְדוּת  בְּהִשָּׂ מְאוֹד  מִצְטַיֵּן  הָאֱגוֹזִים  קִיק 
בַּחֹרֶף הַקָּשֶׁה. בַּקַּיִץ הוּא מֵכִין מַחְסְנֵי מָזוֹן 
רַבִּים לְיוֹם סַגְרִיר. מַדְּעָנִים נִדְהֲמוּ לְגַלּוֹת 
אֶלֶף  כְּמֵאָה  קַיִץ  בְּכָל  מַטְמִין  שֶׁהַקִּיק 
זְרָעִים! מִתַּחַת לַלָּשׁוֹן יֵשׁ לוֹ 'כִּיס', שֶׁיָּכוֹל 
הוּא  הַזְּרָעִים  אֶת  זְרָעִים.  עֶשְׂרוֹת  לְאַחְסֵן 
וּמְסֻגָּל  אֹרֶן,  עֲצֵי  שֶׁל  מֵאִצְטְרֻבָּלִים  אוֹסֵף 
הוּא  עַכְשָׁו  זְרָעִים!  אַלְפַּיִם  בְּשָׁעָה  לְלַקֵּט 
וּמַטְמִין  טוֹבִים,  מַחֲבוֹא  מְקוֹמוֹת  מְחַפֵּשׂ 
'לְפַזֵּר  כְּדֵי  בְּכָל מָקוֹם,  יְחִידִים  זְרָעִים  רַק 
סִכּוּנִים'. מְקוֹמוֹת הַמַּחְבּוֹא שֶׁלּוֹ מִשְׂתָּרְעִים 

עַל שֶׁטַח שֶׁל כִּשְׁלוֹשִׁים קִילוֹמֶטְרִים.

ים  וַחֲמִשִּׁ מֵאָה  רַק  שׁוֹקֵל  הָאֱגוֹזִים  קִיק 
שֶׁקָּשֶׁה  עַד  קָטָן,  כָּל־כָּךְ  שֶׁלּוֹ  הַמּוֹחַ  גְּרָם. 
כָּל  אֶת  בְּדִיּוּק  זוֹכֵר  הוּא  אֵיךְ  לְהָבִין 

מְקוֹמוֹת הַמִּסְתּוֹר שֶׁלּוֹ. 

לֵב  וְשָׂמוּ  הָאֱגוֹזִים,  בְּקִיק  צָפוּ  חוֹקְרִים 
שֶׁאַחֲרֵי שֶׁהוּא מַחְבִּיא זֵרְעוֹנִים, הוּא הוֹלֵךְ 
מְקוֹמוֹת,  לוֹשָׁה  מִשְּׁ הַמַּחְבּוֹא  עַל  לְתַצְפֵּת 
כְּדֵי  הַמַּחְבּוֹא  אֶת  בְּמַבָּטוֹ  'מְצַלֵּם'  וְהוּא 

לִזְכֹּר אוֹתוֹ.

מְטַשְׁטֵשׁ  לֶג  הַשֶּׁ כַּאֲשֶׁר  קוֹרֶה  מָה  אֲבָל 
אֶת הַ'תְּמוּנָה' שֶׁהַקִּיק זוֹכֵר מֵהַקַּיִץ? בְּאֹרַח 
לַמְּקוֹמוֹת  הַיְשֵׁר  נִגַּשׁ  הָאֱגוֹזִים  קִיק  פֶּלֶא, 
מְעַט  חוֹפֵר  הַזְּרָעִים,  אֶת  הֶחְבִּיא  שֶׁבָּהֶם 
גַּם  הוּא  לִפְעָמִים  לָאוֹצָר.  וּמַגִּיעַ  לֶג  בַּשֶּׁ
תָּמִיד  כִּמְעַט  אֲבָל  הָרִאשׁוֹן,  בָּרֶגַע  טוֹעֶה 

יִמְצָא אֶת הַזְּרָעִים שֶׁהֶחְבִּיא.

מוֹחַ שֶׁל צִפּוֹר?

מָה רַבּוּ מַעֲשֶיׂךָ ה'

עָה קֹדֶם תְּפִלַּת עַרְבִית אָסוּר לְהַתְחִיל לֶאֱכֹל  כְּמַחֲצִית הַשָּׁ
בָּהּ  לִשְׁקֹעַ  אוֹתְךָ  לִגְרֹר  שֶׁעֲלוּלָה  בִּמְלָאכָה  לַעֲסֹק  אוֹ 
לְךָ  שֶׁיַּזְכִּיר  מִמִּישֶׁהוּ  בִּקַּשְׁתָּ  וְאִם  לְהִתְפַּלֵּל.  שֶׁתִּשְׁכַּח  עַד 

לְהִתְפַּלֵּל, הַדָּבָר מֻתָּר.

הֲלָכָה בְּשָׁבוּעַ

מוֹת. שׁ בּוֹ חִלּוּפֵי הַאֲשָׁ יֵּ יּוּן שֶׁ ינֵיהֶם דִּ חַ בֵּ תֵּ לִי תּוֹר, וְאָז מִתְפַּ י בְּ י מוֹרֶה לְהַכְנִיס אֶת סְגַן הָרַב הָרָאשִׁ קְצִיר: הַבֵּ  תַּ
ל אוֹתוֹ קָף מֵהַחַלּוֹן וּמַתְחִיל לְהַלֵּ שְׁ ן הַנִּ סְתָּ יט הָרַב לְעֵבֶר הַבֻּ תְאוֹם מַבִּ פִּ

ן  סְתָּ ל בֻּ רוֹתָיו שֶׁ פֵּ
דֵל סְבִיב  זֶה — הַגָּ
לוּכָה  אַרְמוֹן הַמְּ

חִים  בָּ — נָאִים וּמְשֻׁ
ךְ!  ל־כָּ כָּ

הוֹד  מַיִם שֶׁ ה אוֹת מִשָּׁ זֶּ טוּחַנִי שֶׁ בְּ
אֱלוֹקִים  לטֹ, וְשֶׁ מַעֲלָתוֹ רָאוּי לִשְׁ

דוֹל מְבָרֵךְ אוֹתְךָ! הַגָּ

וּבְכֵן, הוֹד 
מַעֲלָתוֹ, קָשׁוּר 

ם קָשׁוּר... גַּ

אֲבָל רֶגַע, אֵיךְ 
ן קָשׁוּר  סְתָּ הַבֻּ
נוּ? לָּ לָעִנְיָן שֶׁ

וּבְכֵן...

ל מִי  נִי, כָּ מְדֻמַּ דְבָרְךָ. אַךְ כִּ וּבְכֵן, לוּ יְהִי כִּ
דוֹל וּמִקְצוֹעִי  נִים גָּ נָּ הָיָה מַעֲסִיק צֶוֶת גַּ שֶׁ
אֲנִי מַחֲזִיק הָיָה זוֹכֶה לִפְרָחִים,  פִי שֶׁ כְּ

ה! אֵלֶּ לְפֵרוֹת וּלְגִדּוּלִים מַרְהִיבִים כָּ

ן. סְתָּ חִים אֶת הַבֻּ י מְטַפְּ לִּ מְחִים שֶׁ נִים הַמֻּ נָּ ה הַגַּ קִיעַת הַחַמָּ מֶת וְעַד שְׁ עַת בֹּקֶר מֻקְדֶּ  רְאֵה נָא, מִשְּׁ
יחִים... בִּ ים, גּוֹזְמִים וּמַשְׁ שִׁ שׁוֹתְלִים וְנוֹטְעִים, עוֹדְרִים וּמְנַכְּ

ךְ יָבוֹא הֶמְשֵׁ

אִיּוּר: מָרְדְּכַי אַיְיזֶנְשְׁטָט

מֵאֵת: דָּנִיּאֵל גּוֹרְדוֹן
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עיתונאי 
על הרצף 
האוטיסטי

יליד   ,39 בן  ארונסון,  ג'וש  זהות.  תעודת 
הרצף  על  מאובחן  שבבריטניה,  מנצ'סטר 
חבר  כיום  הוא  ארוך  מסע  אחרי  האוטיסטי. 
בעיתונות  עיתונאי  מגוּונים,  יהודיים  בגופים 

אנגלית וכתב התפוצות ב'מעריב',

חרדית־ליטאית  במשפחה  נולדתי  ילדות. 
ואחיות.  אחים  ארבעה־עשר  לצד  במנצ'סטר, 
שמשהו  ההורים  הבינו  צעיר  ילד  בהיותי  כבר 
היו  רבים.  רופאים  עברנו  שונה.  בהתפתחותי 
בראייה.  או  בשמיעה  בעיה  לי  שיש  שסברו 
לבעיות  שלי  הקשיים  את  ייחסו  אחרים 
הגיעה  תלאות  מסע  אחרי  רק  פסיכולוגיות. 

האבחנה: אני על הרצף האוטיסטי. 

ראובן  הפרופ'  על  להורי  המליצו  אמירה. 
אליו,  באנו  המתנה  של  שנה  אחרי  פוירשטיין. 
כל המשפחה. הוא הקשיב לסיפורם של הוריי 
אליו  תתייחסו  אם  הכול:  ואמר משפט ששינה 
כאל ילד נורמלי — הוא יהיה נורמלי. זה חיזק 
בלי  שווה,  חינוך  לי  העניקו  והם  הוריי,  את 
הייתה  שבו  ירוק  ספר  היה  לאימא  הנחות. 
כותבת לי את כל הדברים שאני צריך לתקן וגם 
את הדברים שעשיתי טוב, כי לקרוא היה קל לי 

יותר מלדבר.

משאר  פחות  לא  ממני  דרשו  ההורים  חינוך. 
לא  שבהן  הפעמים  שבאחת  זוכר  אני  הילדים. 
בחדרי  כעונש  אותי  השאירו  כראוי,  התנהגתי 
בילד  שנוהגים  כפי  בדיוק  משפחתי,  באירוע 
אחר שאינו עם מוגבלות. למדתי בתלמוד תורה 
רגיל, סבלתי מכמה קשיים, אבל זה בנה אותי. 
עם  ילדים  לשלב  חשוב  כמה  רואה  אני  היום 

מוגבלויות בכיתות רגילות.

מסע. בגיל שמונה־עשרה נסעתי לארץ לבדי, 

אתגרים.  על  הסתערתי  המוגבלות.  אף  על 
הכרתי  מיוחדים.  צרכים  בעלי  לטובת  עבדתי 
שלוחי חב"ד בירושלים. זה היה בשבילי התחלה 
סיקרתי  כעיתונאי,  יותר,  מאוחר  חיבור.  של 
ועד  קהילות בעולם — מאיסטנבול שבטורקיה 
סידני שבאוסטרליה, ומצאתי שמפעל השליחות 

של הרבי מחיה את היהדות.

פעמיים,  לאוקראינה  נסעתי  אוקראינה. 
משליח  עברתי  מלחמה.  שנות  שלוש  אחרי 
לשליח — מוויניצה לברדיצ'ב, מקייב להאדיטש 
חבילות  מדהימה:  פעילות  ראיתי  ולדניפרו. 
ועוד.  סיוע  מרכזי  רפואיים,  מוקדים  תמיכה, 

השלוחים עושים עבודת קודש ממש. 

האחרונות  בשנים  נשמה. 
ביקרתי בבית מדרשו של הרבי 
מענדל  הרב  בניו־יורק.   '770'
והציג  סיור  לי  עשה  אייזנבך 
מבקש  אב  שבו  סרטון  לפניי 
בנו  בעבור  ברכה  מהרבי 
האוטיסט. הרבי אמר: לילדים 
הם  גבוהה,  נשמה  יש  האלה 
שתהיה  והורה  קדושים;  יותר 
וזה  בחדרו,  צדקה  קופת 
בכיתי  המשפחה.  על  ישפיע 
לרב  וסיפרתי  מהתרגשות, 

אייזנבך שאני אוטיסט. 

הראה  הוא  ואז  המקור. 
הפרופ'  שבו  סרטון,  עוד  לי 
פוירשטיין מספר על קשריו עם 
הרבי ועל המסר שקיבל ממנו, 
יתייחסו  שאם  שמשמעותו, 
מוגבלויות,  עם  לילדים  נכון 
רעדתי,  נורמלי.  יתפקדו  הם 
מאחורי  עומד  שהרבי  הבנתי 
שבועות  כמה  להוריי.  העצה 
בארץ,  כשביקרתי  מכן,  לאחר 
קרובת  שלנגר,  הרבנית 
שמעה  אשתי,  של  משפחה 
לי דולר  והעניקה  את הסיפור 

מהרבי, שזכתה לקבל מידו.

זיכרון. כנכד לניצולת שואה 
האחרונים  בימים  השתתפתי 
באושוויץ  מיוחד  באירוע 
שאורגן  הבדולח',  'ליל  לציון 
הארגונים  איחוד  על־ידי 
מנחם  הרב  בראשות  באירופה,  היהודים 
היבשת.  מכל  מנהיגים  בהשתתפות  מרגולין, 
ציינתי במעמד את זכרם של יותר מ-300 אלף 
אנשים עם מוגבלויות שנרצחו בשואה רק בשל 
שהזכירו  מרטיטים  רגעים  היו  אלה  מגבלותם. 

לי כי מוגבלות אינה חולשה, אלא חוזקה.

מסר. המוטו שלי: אל תעשו לעצמכם הנחות. 
זה יבנה אתכם. המסר שלי לכולם, גם לאנשים 
התאמצו  מעצמכם,  דרשו  הוא:  מוגבלות,  בלי 
ותראו ישועות. כהמשך לכך חשוב לשלב ילדים 
עם מוגבלויות בכיתות רגילות. זה חלק מחינוך, 
מוּדעוּת וחיבור. הורים, אל תוותרו על הילדים 

שלכם!

ג'וש ארונסון, העיתונאי האוטיסט 
הראשון בישראל, מספר על המסע 

האישי שלו, הברכה ששינתה 
את חייו, ויש לו מסר: אל תעשו 

לעצמכם הנחות ותגיעו רחוק

חיים יהודיים
ן כה חם  מנ  

"הבנתי מי נתן לפרופ' פוירשטיין את העצה". ג'וש בציון הרבי

"בזכות הליווי והייעוץ הרפואי שקיבלנו 

בביטוח הבריאות המשפחתי של גפן בסד, 

ממיטב הרופאים והמומחים, הרגשנו 

רגועים יותר לדעת שאנחנו בידיים טובות, 

גם בתקופה רפואית מאתגרת". 

 משפחת יעקובסון, ירושלים.

"כשהיינו צריכים בדחיפות תרופה שהייתה מחוץ 
לסל הבריאות, בעלות יקרה מאוד, למזלנו היה 

לנו את ביטוח הבריאות המשפחתי של גפן בסד, 
שמימן ודאג להשגת התרופה ברגישות ובנחישות".

משפחת לוי, אופקים.
 

גפן בסד מציינת 15 שנות פעילות והובלה של ענף ביטוחי הבריאות המשפחתיים 
מתוך אחריות ומקצועיות, ובדאגה עמוקה לאיכות הבריאות שלכם.

גפן בסד מציינת 15 שנים

ביטוח ופיננסים למגזר החרדי

צריך לעשות הכל שיהיה בסדר

077-444-7777

שנות 
בריאות 
והצלחה


