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אנו ב דשמיא,  סייעתא 
מחזור  השבוע  מתחילים 
חדש של שיעורים בלקוטי 
שיחות, לפי סדר פרשיות השבוע 
כרגיל,  השלישית.  השנה  זו   –
הקוראים  מכם  לשמוע  נשמח 
שאלות  תגובות,  והמעיינים 

והערות.

מכתב  הבאנו  המכתבים,  במדור 
לסדר  שעולה  לסוגיה  הנוגע 
ובמיוחד בתקופה  היום לא פעם, 
ל'זמן'  חוזרים  הבחורים  שבה  זו 
במכתב,  בישיבות.  ומלא  חדש 
כיצד  הורים  זוג  מדריך  הרבי 
וההשקפות  הרצונות  בין  ליישב 
בריאותו  לבין  שלהם,  החינוכיות 

הנפשית והפיזית של הילד.

הלך  "ויעקב  בהכרזת  נסיים 
ההכרזה  גם  הרבי,  אצל  לדרכו". 
שדורשת  תביעה  בעצם  היא  הזו 
מאתנו לבחון את עצמנו ו'להגביר 
את הקצב'. כך הרבי כותב להנהלת 
צעירי אגודת חב"ד באחת השנים 

על פעילות "מבצע לולב":

הנהלת  דעת  לפי  זהו  והאומנם 
הציווי  תוכן  חב"ד  אגודת  צעירי 
ד"ויעקב הלך לדרכו"? ו"בהליכה" 
לעניינים  נגיע  מתי  כזה,  בקצב 
אשר ההשגחה העליונה העמידה 
לרשותנו ודורשת מאתנו העבודה 

בהם?

חורף בריא ובשורות טובות.

תוכן
"ויעקב  תורה  שמחת  במוצאי  להכריז  נוהגים 
שבלכתו  לדעת  צריך  יהודי  לדרכו".  הלך 
כוח  עם  אלא  לבדו  הולך  אינו  הוא  לדרכו 
מהקדוש ברוך הוא, ולכן עליו ללכת בביטחון 
ומתוך שמחה, מבלי להתפעל מההתנגדויות. 
גם  למדים  אנו  לדרכו  יעקב  של  מהליכתו 
שעלינו לצאת למלחמת תנופה, לצאת ולקרב 
עם  התוועדות   • הוא  ברוך  לקדוש  יהודים 

הרבי

בחמישה פסוקים מספרת התורה את סיפור 
שני  הנבראים.  בחיר  האדם,  של  בריאתו 
לתזונת  מוקדשים  מתוכם  שלמים  פסוקים 
האדם ובעלי החיים. למה הנושא הזה חשוב 
בעולם?  האדם  של  שליחותו  לעצם  כך  כל 
נגלה  הפסוקים  בתוכן  נוספת  בהתבוננות 
שבזאת תלויה השאלה: האם נקבל את הכוח 
או  העולם,  את  לתקן  הוא  ברוך  הקדוש  של 
מבעלי  אפילו  נחותים  ונהיה  ניפול  שחלילה 

החיים? • שיעור בלקוטי שיחות

מה גובר – הדאגה לסביבה חינוכית איכותית 
בריאותם  על  השמירה  או  הילדים,  עבור 
לשלוח  בסדר  זה  האם  והרגשית?  הנפשית 
ילד למוסד חינוכי טוב שההורים רוצים בו, גם 
אם זה יגרום לילד לחצים ובעיות רגשיות? • 

מכתב מבואר

"תודה לך על הספרים שאתה מדפיס. בזכותך 
אני לומד בהם" – כך אמר הרבי לזאב הורביץ, 
שמימן את ההדפסה וההפצה של כרכי "לקוטי 

שיחות"  • תמונה מספרת
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התוועדות עם הרביהתוועדות עם הרבי

"ויעקב  תורה  שמחת  במוצאי  להכריז  נוהגים 
הלך לדרכו", שזה כולל את המשך הפסוק: "ויפגעו 
בו מלאכי אלוקים". ויש לדעת שאין זה סתם פסוק 

שמתאים לימים אלה, אלא יש בו הוראה עבורנו.

אינו  הוא  לדרכו  שבלכתו  לדעת  צריך  יהודי 
הולך לבדו, אלא "ויפגעו בו מלאכי אלוקים". ולכן 
יכול ללכת בביטחון ומתוך שמחה, מבלי להתפעל 
להיות  יהפכו  ואף  יתבטלו  הם  כי  מהמתנגדים, 

מסייעים בידו.

שעשה  התכסיסים  מכל  ללמוד  יש  כן  וכמו 
יעקב בהליכתו לדרכו, ובהם גם ההכנה למלחמה. 
למלחמת  אלא  מגן,  למלחמת  לא  היא  והכוונה 

תנופה.

מלחמת מגן היא מצב שבו יהודי יושב ומתחזק 
במקומו, ומתכונן לכך שאם יבוא האויב הוא ייצא 
להילחם בו. יהודי כזה פוחד לצאת ולהילחם, כדי 
שלא להחליש את עצמו. אך במלחמה כזו, היצר 
ואילו  המלחמה,  זמן  את  שבוחר  זה  הוא  הרע 
המתגונן צריך להיות תמיד מוכן. וחסרון נוסף הוא 
שגם המנצח ניזוק, והנזק הוא באותן שעות שבהן 

צריך לעסוק בתורה ותפילה ובקיום המצוות.

זה  הוא  תנופה,  למלחמת  יוצאים  כאשר  אך 
לערוך  עבורו  ביותר  המתאים  הזמן  את  שבוחר 
את המלחמה. וכמו כן, הנזק הוא לא בשטח שלו, 

שנותר שלם, אלא בשטחו של האויב.

וזו הייתה שיטת רבותינו נשיאינו – לא להמתין 
מיד  אלא  וסיוע,  עזר  לבקש  יבוא  שהזולת  עד 
כשרואים מישהו שזקוק לעזר וסיוע צריך לעזור 
לו. ולכן הם שלחו שלוחים בכל קצווי תבל, שיצאו 

החוצה ויפיצו שם יהדות, תורה ומצוות.

על כך יש כאלו שטוענים שאין צורך להתעסק 
כיוון שזוהי "שיטה חדשה", שלא  בקירוב הזולת, 
על  והמענה  סבותיהם.  אצל  פעם  נהוגה  הייתה 
כמנהג  נוהגים  הם  אכן  האם  לבחון  שיש  הוא  זה 
סבותיהם בכל תחומי החיים, כמו בנוגע למגורים, 

מזון ובגדים:

בעלת  לדירה  זקוק  הוא  מדוע   – לדירה  בנוגע 

מספר חדרים, ואינו מסתפק בדירה כמו שהייתה 
לסבא שלו, דירה בת ארבע אמות על ארבע אמות 

]קטנה וצפופה[?

וכן בנוגע למזון – סבא שלו הסתפק ב"לחם צר 
ומים לחץ" ובשר אכלו רק בשבת, ואילו הוא זקוק 

לאכול בשר בכל יום!

בגדים  צריך  זה שהוא  איך   – לבגדים  בנוגע  וכן 
"סירטוק"  בזמן שסבא שלו לבש את אותו  רבים, 
שתפרו לחתונתו עד גיל מאה ועשרים? וכן כאשר 
היו תופרים עבור האישה את שמלת החתונה, היו 
חתונת  עבור  ברזל  בארון  השמלה  את  שומרים 
לבשו  והנכדה  והבת  שהסבתא  כך  והנכדה,  הבת 

אותה שמלה...

לענייני  בנוגע  כמו סבך  כל תתנהג  קודם  ובכן: 
כמותו  להתנהג  יכול  הנך  אם  נחשוב  ואז  הגוף, 

בנוגע לענייני הנשמה!

ההיא  התקופה  מאז  המצב  עניין,  של  ולגופו 
השתנה, ולכן נדרשת אותה "שיטה חדשה". בפרט 
כשמדובר אודות דורנו, שהוא דור יתום, והיתמות 
גדולה כל כך עד שיש צורך לעזור ליהודים שהם 
במצב של "תינוק שנשבה לבין הנכרים", שבוודאי 

צריך לעזור ולסייע להם.

על כן, יש לעסוק בעבודה של צדקה ברוחניות. 
ויש לעסוק בזה באופן של מלחמת תנופה, שבה 
ובאמת  לכך.  שמוכנים  הנכון  הזמן  את  בוחרים 
בכוחם  שהולכים  כיוון  לכך תמיד,  מוכנים  הרי 
מנצחים  שגם  בוודאי  ואז  נשיאינו,  רבותינו  של 
לקדוש  מתנה  אותו  ונותנים  'שלל'  גם  ומביאים 
ברוך הוא - והרי זוהי המתנה הגדולה ביותר עבור 

הקדוש ברוך הוא, שמקרבים יהודי.

ואין מה להתבייש בעבודה זו, שכן כאשר גורמים 
כשרות  וישמור  תפילין  יניח  נוסף  שיהודי  לכך 
זה  ידי  ועל  גאולה,  יהודי  לאותו  מביאים   – ושבת 
מסיימים  ובכך  הכללית.  הגאולה  את  גם  מביאים 
את השליחות בהצלחה רבה, ומתוך שמחה וטוב 
לבב, על ידי עבודתו של כל אחד מישראל בחלקו 

בעולם.

לתת לקדוש ברוך הוא את המתנה 
הגדולה ביותר: לצאת ולקרב יהודים

)מהתוועדות שבת בראשית תשכ"ח – תורת מנחם, כרך נא, עמוד 201(

3



"פרו ורדו"
שיאו  העולם.  בריאת  סיפור  את  מספרת  בראשית  פרשת 
של הסיפור הוא כמובן בריאתו של האדם הראשון. כך התורה 
ספורים  בפסוקים  האדם,  של  יצירתו  סיפור  את  מספרת 

שמכילים סיפור עצום.

כך אומרת התורה1:

רָא אֹתוֹ, זָכָר  צֶלֶם אֱ-להִֹים בָּ צַלְמוֹ בְּ בְרָא אֱ-להִֹים אֶת הָאָדָם בְּ וַיִּ
רָא אֹתָם. וּנְקֵבָה בָּ

רוּ וּרְבוּ וּמִלְאוּ אֶת  אמֶר לָהֶם אֱ-להִֹים: פְּ וַיְבָרֶךְ אֹתָם אֱ-להִֹים, וַיֹּ
ת  ה הָרֹמֶשֶׂ מַיִם וּבְכָל חַיָּ ם וּבְעוֹף הַשָּׁ דְגַת הַיָּ הָ, וּרְדוּ בִּ הָאָרֶץ וְכִבְשֻׁ

עַל הָאָרֶץ.

האדם  יצירת  על  וללמוד  לשמוע  מה  הרבה  עוד  לנו  יש 
מאוחר  בתורה  נקרא  זאת  את  בעולם.  הראשונים  וצעדיו 
יותר – נלמד על יצירתה של חווה, על גן העדן וגם על החטא 

הראשון.

אך כאן, בסיפור בריאת האדם, התורה מקדישה משפטים 
קצובים לתיאור בריאת האדם. כך שאפשר להבין לבד שכל 
מילה כאן חשובה, וכל פרט שמופיע כאן – משמעותי להבנת 

סיפורו של האדם הראשון, ובעצם, לסיפורה של האנושות.

נקרא כיצד הרבי מסביר זאת:

וכבשוה[",  הארץ  את  ]ומלאו  ורבו  "פרו  הברכות 
יש  כיצד  מבהירות  הן  בראשית.  ממעשה  חלק  הן 
לבריאה המשך וקיום עד היום הזה: הנבראים נבראו 

באופן שהם יהיו פרים ורבים.
]ובעוף  הים  בדגת  "ורדו  הציווי  מדוע  גם  מובן  כך 
השמים ובכל חיה הרומשת על הארץ[" נכלל בעניינים 
מעשה בראשית. כי הוא מתאר את מעמדו של  של 

האדםא – ההיבדלות שלו מכל יתר הנבראים.

נזכור שוב: אנחנו קוראים כעת את הפרק הראשון בתורה, 
המספר את סיפור "מעשה בראשית" – בריאת העולם. התורה 
ואין  הבריאה,  ימי  אחד מששת  בכל  ברא השם  מה  מתארת 

כאן מקום לסיפורים נוספים.

לכן, גם הפסוקים שהתורה מקדישה לתיאור בריאת האדם 
מתשתית  חלק  הם  אלא  המשך,  סיפורי  לא  בוודאי  הם   –
הסיפור על הולדתו של האדם. התורה בעצם מלמדת אותנו 

1. בראשית, א, כז-כח. צוות העורכים:
הרב דויד אולידורט
הרב יוסף מרגליות
הרב ישראל אריה ליב רבינוביץ

לרדות או 
לרדת?

בחמישה פסוקים מספרת 
התורה את סיפור בריאתו 
של האדם, בחיר הנבראים. 
שני פסוקים שלמים 
מתוכם מוקדשים לתזונת 
האדם ובעלי החיים. למה 
הנושא הזה חשוב כל כך 
לעצם שליחותו של האדם 
בעולם?
בהתבוננות נוספת בתוכן 
הפסוקים נגלה שבזאת 
תלויה השאלה: האם נקבל 
את הכוח של הקדוש ברוך 
הוא לתקן את העולם, 
או שחלילה ניפול ונהיה 
נחותים אפילו מבעלי 
החיים? 
השיחה המלאה – בלקוטי 
שיחות, חלק כ, שיחה שניה 
לפרשת בראשית

א. ראה אברבנאל כאן. מו"נ ח"ג פי"ג. ועוד.
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כאן "מיהו האדם".

זה מתחיל בתכונה היסודית והמהותית ביותר 
אלוקים".  "בצלם  נברא  שהוא  והיא  האדם,  של 
אבולוציונית  יצור שהתפתח  עוד  לא  הוא  האדם 
יותר מבעלי חיים אחרים. לאדם יש נשמה, לאדם 
הנברא  הוא  האדם  בעולם,  להגשים  ייעוד  ניתן 
ומעניק  אליו  מדבר  הוא  ברוך  שהקדוש  היחיד 
לו את כוח ההבחנה המוסרית והבחירה בין טוב 

לרע.

את  גם  לקרוא  צריכים  אנחנו  הזה  בהקשר 
המילים  את  שומעים  אנחנו  בו  השני,  הפסוק 
הראשונות שהשם אומר לאדם וחווה, מיד לאחר 
מערכת  כל  על  שתשפיע  ברכה  זוהי  בריאתם. 

היחסים ביניהם לבין שאר חלקי הבריאה.

בברכה האלוקית הראשונה שניתנה לאדם יש 
שני חלקים:

ברכה, אלא  רק  לא  זוהי  וּרְבוּ".  "פְּרוּ  כל,  קודם 
בהם  ומטביע  ונקבה",  "זכר  בורא  השם  תכונה. 
את היכולת המופלאה להתרבות, להביא צאצאים 
ולדאוג לדורות המשך. זוהי בוודאי הגדרה יסודית 
של בני האדם, וגם של בעלי החיים האחרים – כי 
זה מה שמאפשר את קיומו של המין האנושי ואת 
עולם החי בכלל, מאז ראשית הבריאה ועד ימינו.

החלק השני הוא "וּרְדוּ בִּדְגַת הַיָּם וּבְעוֹף הַשָּׁמַיִם 
איננו  זה  כאן,  גם  הָאָרֶץ".  עַל  הָרֹמֶשֶׂת  חַיָּה  וּבְכָל 
זוהי תכונה  פרט צדדי בצורת החיים של האדם. 
יסודית שהשם מעניק לו – מבין כל הנבראים, הוא 
השאר.  כל  על  עליון  במעמד  להיות  שנבחר  זה 
כלומר: שולט, בשאר  'רודה',  להיות  נועד  האדם 

יצורי העולם.

על  האדם  של  לשליטתו  היבטים  הרבה  יש 
משתמש  האדם  בכלל.  העולם  ועל  החיים  בעלי 
בכוחות הטבע ובכוחם של בעלי החיים להפקת 
חמורים  לרכיבה,  סוסים  דואר,  מיונות   – תועלת 
ותקיפה  לשמירה  כלבים  ועד  משאות  לנשיאת 
ועוד. בעלי החיים כמו קופים ועכברים משמשים 
תרופות,  להמצאת  שמסייע  מדעי  למחקר  גם 
תכשירים וטיפולים. האדם גם מוצא את מזונו לא 

רק מהצומח אלא גם מהחי.

אפשר לראות עד כמה בעיני התורה, התכונה 
התורה  האדם.  של  בעיצובו  מהותית  כך  כל  הזו 
מספרת לנו כיצד עוד לפני בריאתו של האדם, כך 
בדיוק הקדוש ברוך הוא מתאר את היצור החדש 

שהוא עומד לברוא2: "וַיֹּאמֶר אֱ-לֹהִים: נַעֲשֶׂה אָדָם 
בְּצַלְמֵנוּ כִּדְמוּתֵנוּ, וְיִרְדּוּ בִדְגַת הַיָּם וּבְעוֹף הַשָּׁמַיִם 
עַל  הָרֹמֵשׂ  הָרֶמֶשׂ  וּבְכָל  הָאָרֶץ  וּבְכָל  וּבַבְּהֵמָה 

הָאָרֶץ". 

יתרונו  בין  הזה  רואים את החיבור  אנחנו  שוב 
לבין  "בצלם",  שנברא  כמי  האדם  של  הסגולי 

עליונותו על כל העולם ובעלי החיים.

עוסק  במה  לגלות  נופתע  כך,  משום  דווקא 
כפי   – האדם  של  יצירתו  על  הסיפור  המשך 

שנראה מיד.

"לכם יהיה לאכלה"
יצירת  לתיאור  התורה  הקדישה  פסוקים  שני 
ולא  בריאתו.  עם  בה  צויד  שהוא  והברכה  האדם 
מקדישה  התורה  נוספים  פסוקים  משני  פחות 
 – והוא  האדם,  בסיפור  לכאורה  שולי  לנושא 

התזונה שלו ושל בעלי החיים.

כך ממשיכה התורה3 ומספרת:

זֹרֵעַ  ב  עֵשֶׂ ל  כָּ אֶת  לָכֶם  י  נָתַתִּ ה  הִנֵּ אֱ-להִֹים:  אמֶר  וַיֹּ
בּוֹ  ר  אֲשֶׁ הָעֵץ  ל  כָּ וְאֶת  הָאָרֶץ  כָל  נֵי  פְּ עַל  ר  אֲשֶׁ זֶרַע 

פְרִי עֵץ זֹרֵעַ זָרַע, לָכֶם יִהְיֶה לְאָכְלָה.
מַיִם וּלְכֹל רוֹמֵשׂ עַל  ת הָאָרֶץ וּלְכָל עוֹף הַשָּׁ וּלְכָל חַיַּ
ב לְאָכְלָה,  ל יֶרֶק עֵשֶׂ ה אֶת כָּ ר בּוֹ נֶפֶשׁ חַיָּ הָאָרֶץ אֲשֶׁ

וַיְהִי כֵן.

והתזונה  טוב,  בכל  מלא  מזווה  יש  כבר  לנו 
שהגוף  יודעים  אנחנו  ומגוונת.  עשירה  שלנו 
דורש תזונה מאוזנת ועשירה בחלבונים, שומנים, 
דגים,  בשר,  לנו  יש  שונים.  ומינרלים  ויטמינים 
פירות וירקות, דגנים וקטניות ומה לא. כיהודים, 
אנו זוכים גם לשמור על כללי כשרות המזון מתוך 
מודעות להשפעה הרוחנית, הנפשית והבריאותית 

של התזונה ודפוסי האכילה שלנו.

שזה  הראשון,  האדם  לעשות  אמור  מה  אבל 
עתה הגיע לעולם וצריך לקיים את עצמו?

מעבר לשאלה המעשית, מה כדאי וצריך לאכול 
וכיצד לקיים אורח חיים בריא,  בשביל להתקיים 

יש כאן גם שאלה מוסרית.

האדם הראשון – שבשונה מכל שאר הנבראים 
דילמה  בפני  עומד   – ובחוש מוסרי  ניחן בתבונה 

2. שם, כו.
3. שם, כט-ל.
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לא פשוטה. הוא פוגש מולו עולם מלא בנבראים 
צמחים  רואה  הוא  משלהם.  חיים  מערכת  עם 
ובעלי חיים שגדלים, מתפתחים ומשגשגים. האם 
זה נכון ומוסרי לגדוע את המערכת האורגנית הזו 

בשביל שהוא יוכל לאכול ולהמשיך לחיות4?

לאנשים  השם  של  הציווי  בא  זה  בהקשר 
עֵשֶׂב  נָתַתִּי לָכֶם אֶת כָּל  הראשונים בעולם: "הִנֵּה 
הָעֵץ  כָּל  וְאֶת  הָאָרֶץ  כָל  פְּנֵי  עַל  אֲשֶׁר  זֶרַע  זֹרֵעַ 
אֲשֶׁר בּוֹ פְרִי עֵץ זֹרֵעַ זָרַע". במילים האלה, הקדוש 
ברוך הוא מאשר לאדם הראשון, ולכל בני האדם 
שיבואו אחריו, לגדוע חיים של צמח כדי לאכול. 
זה בסדר גמור לקטוף עגבנייה או תפוח כדי להזין 

את הגוף.

והשם ממשיך ואומר לאדם וחווה: לא רק לכם, 
אלא גם לכל שאר בעלי החיים – אני מתיר לאכול 

מזון מהצומח ללא הגבלה.

והשאלה נשאלת מיד:

לכללות  בנוגע  רק  כאן  מדובר  לכאורה 
לצרכי  בנוגע  ולא  הבריאה,  ענין 
להודיע  בכלל  המקום  מה  הנבראיםב. 
בסיפור מעשה בראשית, מה מותר לאדם 

ולחיות לאכול?!
אדם  ומדוע מצווה הקדוש ברוך הוא את 
ואשתו מה יהיה מאכלם של "חית הארץ 

ועוף השמים"?

הנחיות  על  לדבר  חשוב  כך  כל  למה  ראשית, 
תזונה דווקא כאן? כמו שאמרנו קודם, בפסוקים 
האלה התורה מספרת לנו מיהו האדם, לא שום 
זה  – מה  לאכול  לא  ומה  לאכול  דבר מעבר. מה 

משנה לסיפור יצירת האדם?

ושנית, נניח שמסיבה כלשהי התזונה של האדם 
היא נושא קריטי ומהותי. מה ההיגיון לומר לאדם 
וחווה מה תהיה התזונה של בעלי החיים? וכי הם 
אחראים להאכיל את כל אוכלוסיית בעלי החיים 

בעולם? מה זה עניינם בכלל?!

4. בעצם אכילת מזון מהצומח או אפילו מהחי, בלי 'להרוג' אותם – לא 
הייתה בעיה. ראו ברש"י על הפסוק, ובאריכות בגוף השיחה.

כמו בעלי החיים
את  כך  שמפרש  ברש"י,  נגלה  התשובה  את 

הפסוק:

ה  הִרְשָׁ וְלאֹ  לְמַאֲכָל.  וְחַיּוֹת  הֵמוֹת  בְּ לָהֶם  וָה  הִשְׁ
ל  ר, אַךְ כָּ שָׂ ה וְלֶאֱכֹל בָּ רִיָּ תּוֹ לְהָמִית בְּ לְאָדָם וּלְאִשְׁ

לָם. ב יֹאכְלוּ יַחַד כֻּ יֶרֶק עֵשֶׂ

במה שהקדוש  בין השורות,  כאן  נמצא  המסר 
ברוך הוא לא הרשה לאדם לאכול.

נקרא תחילה את הדברים בלשונו של הרבי:

הפסוק בא לבטא ולהדגיש את ההשוואה 
של האדם והחיות בנוגע למזונם.

מעלת  אודות  התורה  מספרת  תחילה 
נברא  שהוא  הנבראים,  שאר  על  האדם 
ושולט  רודה  הוא  ולפיכך  אלוקים  בצלם 

על כל שאר הנבראים.
ש"השווה  התורה  מדגישה  לזה  ובהמשך 

להם בהמות וחיות למאכל":
שאר  פני  על  בעליונותו  להתחשב  בלי 
הנבראים, הוא נברא שהקדוש ברוך הוא 
בראו באופן כזה, שבמאכל – שבזה תלוי 
לחית  שווה  יהיה  הוא   – החי  של  קיומו 

הארץ.
של  סוג  באותו  שהוא  לאדםג  מזכיר  שזה 

"בהמות וחיות"ד.

מציבה  בבריאה  ומושל  כ'רודה'  האדם  הגדרת 
סיכון.  בחובה  הטומנת  עליונות  בעמדת  אותו 
האדם אמנם נברא "בצלם אלוקים", אבל זה עצמו 

עלול לגרור אותו למחוזות בלתי רצויים.

הגאווה.  היא  לצוץ  הבעיה הראשונה שעלולה 
– הכי נעלה, הכי  אדם שחושב על עצמו כ"הכי" 
בהדרגה  עלול   – מפותח  והכי  חכם  הכי  מיוחד, 
מופרזת  עצמית  חשיבות  של  לתחושה  ליפול 

ומוגזמת.

והרסנית.  מזיקה  שלילית  תכונה  היא  הגאווה 
שצריך  ההכנעה  ברגש  פוגמת  היא  כל,  קודם 
להיות לנו כלפי השם. יהודי עם האף למעלה, לא 
יכול לעמוד בתפילה כמו שעבד עומד לפני אדונו, 
הוא לא מציית בקבלת עול לכל הלכה בשולחן-

והרצונות  בין הצרכים  וכשייקלע לדילמה  ערוך, 
שלו לבין ההוראות של התורה – לא בטוח שהוא 

ב. וע"ד מ"ש רש"י )א, כז( גבי זכר ונקבה: כאן הודיעך כו' ולא פירש כו'. 
לקמן )ב, ח(: פרטו של ראשון. ועד"ז שם, יט. ולהעיר מלשון הכתוב לקמן ב, 

טז: ויצו גו' מכל עץ הגן אכל תאכל.
ג. ראה פרש"י פרשתנו ב, יח.

ד. ראה אברבנאל כאן בשם רבינו נסים. ועוד.
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יבחר בפתרון הנכון.

מערכות  את  להחריב  גם  עלולה  הגאווה 
גאוותנות  הבין-אישית.  וההתנהלות  היחסים 
גורם  וזה  והתנשאות,  זחיחות  ליהירות,  מובילה 

הרסני לחיי המשפחה והחברה.

שעלולה  יותר  והחמורה  הנוספת  הבעיה 
קיבל  שהאדם  העליונות  בעקבות  להתעורר 
מהקדוש ברוך הוא, היא תקלה יסודית באמונה. 
היכולות והכוחות הגדולים שניתנו לאדם, עלולים 
בכך  ההכרה  את  ולטשטש  לראש'  לו  'לעלות 

שהריבון היחיד הוא ריבונו של עולם.

'סנוורה'  השליטה  יכולת  ההיסטוריה,  לאורך 
לשליטתו  להתכחש  אותם  והביאה  רבים 
המוחלטת של הקדוש ברוך הוא על העולם ועל כל 
הבולטות  הדוגמאות  בו.  שמתרחשים  האירועים 
בכיפה",  "מושלים  אותם  של  הן  לנו  והזכורות 
העצומות  והאימפריות  העל  מעצמות  שליטי 
בלתי  כמעט  היה  שכוחם  ובבל,  מצרים  כמו 
מוגבל עד שהם החשיבו את עצמם לאלילים. גם 
מההיסטוריה הקרובה אפשר לחשוב על דמויות 
ובסוף  לכפירה  אותם  הובילו  וההיבריס  שהאגו 

לאבדון.

גם אצלנו זה עלול לקרות, בגרסה מעודנת. עצם 
עצום  ופוטנציאל  תבונה  בעלי  אדם,  בני  היותנו 
לשגות  לנו  לגרום  עלול   - הכול  כמעט  לעשות 
באשליה שהמושכות בידיים שלנו, ובמובן מסוים 

לשכוח שמי שמושך בחוטים נמצא למעלה.

את  בורא  הוא  ברוך  שהקדוש  לאחר  מיד  לכן, 
ומאזן  התמונה  את  משלים  הוא  "בצלם",  האדם 

אותה – וזאת באמצעות נושא התזונה.

אמנם  וחווה:  לאדם  אומר  הוא  ברוך  הקדוש 
אתם נבראים ייחודיים, אבל "הנה נתתי לכם ולכל 
מהצומח.  מזון  לאכול  הרשות  את  הארץ"  חית 
למרות העליונות המובנית שלכם, דווקא בנושא 
– אתם  הכי קריטי שבו תלוי עצם הקיום שלכם 
המזון  תפריט  ארבע.  על  ההולכים  כמו  בדיוק 

שלכם זהה לזה של החיות והעופות5.

ההגבלה הזו שהשם משית על בני האדם – אתם 
תאכלו מזון מהצומח כמו בעלי החיים, ואין לכם 
 – בשרם  את  ולאכול  חיים  בעלי  להמית  רשות 
מזכירה לנו את מקומנו האמיתי ומחזירה אותנו 

לאיזון.

5. לפחות חלק מבעלי החיים הם טורפים ואוכלים גם מזון מהחי – אך די 
בעצם ההשוואה המודגשת ש'מנמיכה' את האדם בנושא מהותי כזה, כדי 

להזכיר שבסופו של דבר גם האדם הוא נברא מוגבל.

העצומים  השליטה  לכוחות  הנגד  משקל  זהו 
לעצמנו  נתאר  לנו.  העניק  הוא  ברוך  שהקדוש 
מדען בכיר בחברה טכנולוגית בינלאומית שחוזה 
עובדי  של  השכר  לתנאי  זהה  שלו  ההעסקה 
הניקיון בחברה. אפשר לדמיין מה עצם ההשוואה 

תעשה לתחושת החשיבות העצמית של המדען.

מהו  מבינים  אנחנו  כעת  דבר,  של  בסיכומו 
המסר החשוב שהתורה רוצה להעביר לנו בסיפור 

בריאתו של האדם.

ולו  הנבראים,  בחיר  הוא  האדם  אחד,  מצד 
ולמעשה על  ניתנה השליטה על שאר הנבראים 
זוהי תובנה מדהימה. קיבלנו את  הבריאה כולה. 
עמוק  הכי  במובן  כי  כולו,  בעולם  לשלוט  הכוח 
נמצאים  כולם  בעוד  השאר.  מכל  נבדלים  אנחנו 
בצד הנבראים, אנחנו שותפים של הקדוש ברוך 
ועלינו  לבצע,  משימה  כאן  לנו  יש  כביכול.  הוא, 

לקחת חלק בתיקון העולם.

אך מצד שני, הקדוש ברוך הוא מזכיר לנו באופן 
סוג  מי אנחנו. באופן בסיסי, אנחנו מאותו  ברור 
של אותו מכלול ענקי של "חי צומח דומם". אנחנו 
ובעלי החיים מאותה משפחה, גם אנחנו נבראים 

מוגבלים ונחותים אל מול האינסוף האלוקי.

ישראל  רבי  הקדוש  הצדיק  על  מסופר 
כמאתיים  לפני  החסידות  מגדולי  מרוז'ין, 
היו  בה  לעיירה  מסעו  בעת  שהגיע  שנה, 

שתי אכסניות בבעלות יהודית.

שלא  לאדם  שייך  היה  אחד  אירוח  בית 
והאחר היה של  הקפיד על קיום המצוות, 

יהודי שומר מצוות אך גאוותן.

הצדיק בחר להתארח באכסנייה הראשונה, 
"הַשֹּׁכֵן  נאמר:  זו  אכסניה  בעל  "על  ונימק: 
 – למרות החסרונות  טֻמְאֹתָם".  בְּתוֹךְ  אִתָּם 
השם שוכן שם. אולם על בעלי גאווה, כמו 
"אין  בתלמוד:  נקבע  השני,  האכסניה  בעל 
אני והוא יכולים לדור בכפיפה אחת". השם 

אינו שוכן במעונו של הגאוותן".

זה הוא ששולט
הבה ונתקדם צעד אחד עמוק יותר.

נועדה  לא  החיים  בעלי  לבין  בינינו  ההשוואה 
איזון שיבלום את הסכנות  רק להוות מנגנון של 
היא  למעשה,  האנושית.  העליונות  מתחושת 
נוכל  וכיצד  באמת  עליונות  מהי  אותנו  מלמדת 
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לממש אותה ולהשתמש בה בצורה נכונה.

נקרא תחילה את הדברים בלשונו של הרבי:

האמור לעיל, שהאדם צריך לדעת ולחוש 
יותר  הוא  אין  לו  שניתן  השלטון  שלצד 
למנוע  כדי  רק  אינו   – נברא  יצור  מאשר 
העלולות  רצויות  בלתי  ותוצאות  גאווה 
השלטון,  של  נכונה  בלתי  מהבנה  לנבוע 
תלוי  שבכך  שיבין  כדי  בעיקר  אלא 

שלטונו.
של  שהמשמעות  חושב  שהאדם  בשעה 
ועוצם  בכוחו  הרודה,  שהוא  היא  "ורדו" 
כיוון  יכול לשלוט כלל,  – אז אין הוא  ידו 

שאז הוא שווה, נברא ככל הנבראים.
שהוא  האמת,  את  זוכר  הוא  כאשר  רק 
לרדות  שלו  והכוח  הנבראים,  לכל  שווה 
דווקא   - הוא  ורק מהקדוש ברוך  בא אך 

אז ביכולתו להיות שליט אמיתי.
אלוקיך  "השם  אלא  שלו,  שלטון  זה  אין 
ולכן  חילה".  לעשות  כוח  לך  הנותן  הוא 
זהו שלטון אמיתי, של הקדוש ברוך הוא, 

בורא האדם ומנהיגו.

במובן הרגיל והמקובל, שליטה היא תוצאה של 
עליונות. האדון שולט בעבד שלו, משום שבמאזן 
באופן  יותר.  החזק  הוא  האדון  ביניהם,  הכוחות 
דומה אפשר לחשוב על מעצמה ובנות חסות – מי 
הכוח  רצונו.  את  שיכתיב  זה  הוא  בידיו,  שהכוח 

הוא זה שמעצב את היחסים.

וזה בדיוק מה שהתורה רוצה להפריך. זה אולי 
ולמחשבה  שלנו  הבסיסית  לאינטואיציה  מנוגד 
האנושית המצויה – אבל בכל מה שקשור למערכת 
היחסים בין האדם לשאר חלקי הבריאה, זה עובד 
בדיוק הפוך. לא החוזקה מכתיבה את השליטה, 

אלא דווקא השוויון והצניעות מאפשרים אותה.

מדוע?

כוח השליטה שקיבלנו הוא לא רגיל. כפי שכבר 
ישירה  תוצאה  היא  האדם  של  עליונותו  ראינו, 
אפשר  אי  אלוקים".  "בצלם  נברא  שהוא  מכך 
בין היותנו מייצגים של הקדוש ברוך הוא  לנתק 

בעולם, לבין הכוח שניתן לנו להשתמש בעולם.

אנחנו  שלנו.  לא  הוא  הכוח  אחרות:  במילים 

של  כמייצגים  רק  אבל  אותו,  שמפעילים  אלה 
עולם.  של  ריבונו  הוא  הלא  האמיתי,  הכוח  בעל 
ברוך  הקדוש  "רצה  כך:  זאת  האברבנאל מנסח 
ממשלת  ויֵרָאֶה  השפל,  בעולם  שיִרְדֶה  הוא 
על  ומושל  שוטר  קצין  ושהאדם  בארץ,  אלוקים 

פני האדמה מיד האלוקים".

בעל  או  צמח  דומם,  חפץ  לוקח  אני  כאשר 
ויפיק  ישמש  הוא  כיצד  עבורו  ומחליט  חיים, 
שבאופן  שליטה  פעולת  זוהי  לעולם,  תועלת 
מהותי שייכת לבורא העולם. מי שיצר את כל זה, 
וכל  נברא  כל  כיצד  לקבוע  ויכול  שיודע  זה  הוא 
ההתנהלות  לטובת  לתפקד  צריכים  בעולם  פרט 

התקינה והפיתוח של העולם.

מאת  האדם  בני  לנו  ניתן  הזה  הכוח  בפועל, 
השם – וזהו חידוש גדול. השם הועיד לנו תפקיד 
ייחודי בבריאה, והעניק לנו את הזכות והאחריות 
להשלים ולתקן את עצמנו, את הנבראים האחרים 
ואת העולם כולו. לצורך כך הוא נתן לנו את זכות 

השימוש בכוחו שלו, כוח השליטה.

העליונות  מהות  את  כך  מבינים  אנחנו  כאשר 
האנושית, אנחנו מסתכלים אחרת לחלוטין על כל 
בזכות,  או  בצדק  שקנינו  עליונות  לא  זו  הנושא. 
ליצור  או  להשיג  יכולים  שאנחנו  משהו  לא  וזה 
אותנו  חנן  שהשם  ייחודית  תכונה  זוהי  בעצמנו. 
אנחנו  בשמו,  כאן  ולפעול  בה  לזכות  וכדי   – בה 

צריכים להתנהג בצורה שתתאים לכך.

כוח  את  לנו  נותן  שהשם  לאחר  מיד  לכן, 
השליטה )"וּרְדוּ"(, הוא ממשיך ומבהיר מהי הדרך 
לזכות ולממש אותו: דווקא בהכרה בכך שאנו לא 
עליונים אלא שווים, שאנחנו נבראים בדיוק כמו 

כל השאר.

זהו פרדוקס השליטה:

'שלנו'  הוא  השליטה  שכוח  לחשוב  נטעה  אם 
מהמקום  עצמנו  את  נדיח  ידינו  במו  ובידינו, 
ברגע  לנו.  שניתן  מהכוח  ונתפרק  לנו  שהוקצה 
את  ומייחסים  עצמנו  את  מחשיבים  שאנחנו 
הכוח לכישרונות וליתרונות שלנו, אנחנו כבר לא 
עצמנו.  את  אלא  הוא  ברוך  הקדוש  את  מייצגים 
קטנים,  אנשים  הכול  בסך  שאנחנו  מתגלה  ואז 
ולא יותר. ואיזה יתרון יש דווקא לאותו איש קטן 
חזקים  להיות  נבראים אחרים, שעשויים  פני  על 

וגדולים ממנו?

ונתייחס  סיפור,  מעצמנו  נעשה  לא  אם  רק 
את  קיבלו  שרק  רגילים  נבראים  כאל  לעצמנו 
את  לתקן  העולם  מבורא  והזכות  הפריבילגיה  ה. עקב ח, יח.
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ברוך  הקדוש  של  כוחו  את  לייצג  נוכל   – העולם 
והיכולת  לנו הרשות  אכן תהיה  ואז  בעולם,  הוא 

להשתמש בו לטובה.

לרדות או לרדת?
המשמעות  בכפל  נמצא  הזה  הפרדוקס 

הלשונית של המילה "ורדו", כפי שכותב רש"י6:

וּלְשׁוֹן  רִדּוּי  ה לְשׁוֹן  הַזֶּ שׁוֹן  לָּ בַּ יֵשׁ  ם -  וְיִרְדּוּ בִדְגַת הַיָּ
יְרִידָה.

ה  נַעֲשֶׂ  – זָכָה  לאֹ  הֵמוֹת;  וּבַבְּ בַחַיּוֹת  רוֹדֶה   – זָכָה 
לֶת בּוֹ. ה מוֹשֶׁ יָרוּד לִפְנֵיהֶם וְהַחַיָּ

מובנים  בשני  לקרוא  ניתן  "וְיִרְדּוּ"  המילה  את 
הפוכים: במשמעות של לרדות )כלומר, לשלוט(, 

ובמשמעות של לרדת.

זוהי הבנה מפתיעה: האדם עשוי להיות באחד 
ושליט  עליון  להיות  יכול  הוא   – המצבים  משני 
אפילו  ולהיות  ליפול  גם  עלול  הוא  אבל  בעולם, 

נחות משאר הנבראים.

'נרדה'  מתי  קובע  מה  ההבדל?  את  עושה  מה 
ומתי 'נרד'?

מסביר הרבי:

בשעה  והתעדנות.  זיכוך  מלשון   – "זכה" 
יותר,  עדין  להיות  בעצמו  פועל  שאדם 
רק  והולך  והישות,  הגאווה  את  'פושט' 
הוא  אזי   – הוא  ברוך  הקדוש  של  בכוחו 

"רודה בהם".
את  זיכך  שלא  זכה",  ש"לא  בשעה  אך 
והמציאות  הישות  את  וחש  דיו,  עצמו 
האישית שלו, ומרגיש שהוא רודה ושולט 
לפניהם".  ירוד  "נעשה  אזי   – שלו  בכוחו 
לא רק שהוא בדרגה שווה לכל הנבראים, 

אלא יתרה מזו, הוא נחות מהם.

יש לנו כאן הבהרה חד משמעית:

בעולם,  והעליונות  השליטה  לכוח  לזכות  כדי 
אנחנו צריכים להיות במצב של "זכה" – במשמעות 
ועידון.  זיכוך  של  במשמעות  גם  אך  זכות,  של 
כאשר האדם מזוכך ומעודן, ולא נופל במלכודת 
הגאווה וגסות הרוח, הוא באמת זוכה להיות נציגו 

6. שם, כו.

של הקדוש ברוך הוא בעולם, וכך גם יהיה היחס 
שהוא יקבל מהסביבה.

אך אם וכאשר האדם "לא זכה" – אין לו זכות, כי 
הוא לא זך, משום שהוא נפוח מחשיבות עצמית, 
לא רק שהוא מאבד את היתרון הגדול שלו אלא 
שהוא גם נופל עמוק למטה, עד כדי כך שמבחינה 

רוחנית הוא נחות אפילו מבעלי החיים.  

כאן  לומדים  שאנו  החשובה  התובנה 
מעבר  הרבה  רחב  לחיים,  מסר  נושאת 
למובן המצומצם של השליטה בסוס בחוות 

הסוסים.

את  רבינו  משה  לנו  מעביר  דברים  בספר 
כִּי  אֱלֹקֶיךָ,  ה'  אֶת  "וְזָכַרְתָּ  היסודי:  המסר 
חָיִל". כאשר אנו  לַעֲשׂוֹת  כֹּחַ  לְךָ  הַנֹּתֵן  הוּא 
המשפחה,  בחיי  חיל',  ו'עושים  מצליחים 
אנו חשים תחושת   – ובכל תחום  בעסקים 
הרגש הטבעי שלנו  והערכה עצמית.  ערך 
היא  האמת  אך  לי!'.  יש  כוח  'איזה  משדר: 
מאת  רק  לנו  ניתן  חיל"  לעשות  ש"כוח 
השם. ההצלחה היא לא באמת שלנו, אלא 

הכול נעשה בכוחו.

רק  לא  לעצמנו  ההצלחה  וייחוס  היהירות 
לפגוע  גם  עלולים  אלא  לאמת,  חוטאים 
רגש  השגנו.  שכבר  ובהישגים  בהצלחה 
שלנו  ביכולת  פוגם  העצמית  החשיבות 
ולשפע  השם  של  לברכה  'צינור'  לשמש 
שזורם מלמעלה. רק הידיעה שהשם "הוּא 
הַנֹּתֵן לְךָ כֹּחַ לַעֲשׂוֹת חָיִל", היא המאפשרת 
לברכה האלוקית לעבור דרכנו ולשרות בנו 

ובמעשה ידינו. 

מגדולי  מפולנאה,  יוסף  יעקב  רבי  הצדיק 
פעם  אמר  טוב,  שם  הבעל  של  תלמידיו 

משל:

כתר  את  חובש  אינו  המלך  כאשר  מדוע 
המלכות, תולה הוא את הכתר על מסמר? 
הלא הכתר הינו יקר מאד וסמל הממלכה. 
לא  פשוט  מסמר  על  הכתר  תליית  האם 

מהווה ביזוי של המלכות?!

יבחרו אדם ראוי  הסיבה לכך פשוטה: אם 
ראשו  על  הכתר  את  שיחבוש  ומכובד 
אותו  לדמות  עלול  מסירו,  שהמלך  בשעה 

אדם בנפשו כי הוא המלך...
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מתרגש  שלא  הפשוט,  המסמר  דווקא 
מתמלא  ולא  עליו,  הכתר  מהימצאות 

ביומרות לא לו – עליו יונח הכתר.

עצמו  את  שחש  מי  דווקא  ברור:  הנמשל 
ש'הכתר'  ויודע  מעלות,  נטול  מסמר,  כמו 
אינו שלו - זוכה שישרו בו הכוחות הנעלים 

של מלך מלכי המלכים.

בשר כמו ירק
מכל מה שלמדנו עד כאן, עולה תמונה ברורה: 
עובדות  את  לנו  להזכיר  נועדה  שלנו  התזונה 
כל  שעם  לפרופורציה,  אותנו  ולהחזיר  הבסיס 

גדולתנו אנחנו בסך הכול נבראים כמו כולם.

כעת נשים לב לפרט מעניין: הקדוש ברוך הוא 
מתיר לאדם הראשון 'להמית' רק צמחים, אך לא 
לשלוח יד בחייהם של בעלי חיים כדי לאכול את 
זאת  נראה  כותב,  שרש"י  במה  ניזכר  אם  בשרם. 
לְמַאֲכָל.  וְחַיּוֹת  בְּהֵמוֹת  לָהֶם  "הִשְׁוָה  מפורשות: 
וְלֶאֱכֹל  בְּרִיָּה  לְהָמִית  וּלְאִשְׁתּוֹ  לְאָדָם  הִרְשָׁה  וְלֹא 

בָּשָׂר, אַךְ כָּל יֶרֶק עֵשֶׂב יֹאכְלוּ יַחַד כֻּלָם".
מאות  ושש  כאלף  של  תקופה  שחולפת  אלא 
העולם  את  שוטף  המבול  משתנה.  והכול  שנים, 
בני האדם,  כעונש על התנהגותם הקלוקלת של 
היתר  מקבלים  לפליטה  שנותרו  ומשפחתו  ונח 
חדש7: "כָּל רֶמֶשׂ אֲשֶׁר הוּא חַי לָכֶם יִהְיֶה לְאָכְלָה, 
כְּיֶרֶק עֵשֶׂב נָתַתִּי לָכֶם אֶת כֹּל". מעתה ואילך מותר 

לבני האדם להמית בעלי חיים לצורכי תזונה.

ורש"י מדגיש ואומר:

ב;  א יֶרֶק עֵשֶׂ ר אֶלָּ שָׂ יתִי לְאָדָם הָרִאשׁוֹן בָּ לּאֹ הִרְשֵׁ שֶׁ
הָרִאשׁוֹן,  לְאָדָם  י  הִפְקַרְתִּ שֶׁ ב  עֵשֶׂ יֶרֶק  כְּ  – וְלָכֶם 

ל. י לָכֶם אֶת כֹּ נָתַתִּ

מה בעצם קרה כאן? אם האיסור להרוג בעלי 
שלנו  האיזון  על  לשמור  נועד  לאכילה  חיים 
הזה  הגאווה העצמית, למה האיסור  ולבלום את 
בוטל? ומדוע לאכול מזון מהחי בלי להמית את 

בעל החיים, הותר כבר לאדם הראשון?

נקרא את ההסבר בלשונו של הרבי:

נותר עדיין חוסר הבנה: הלא התורה בכל 
זאת אומרת "ורדו"! 

7. שם, ט, ג.

הרשה  "ולא  ואומר:  רש"י  ממשיך  לכן 
לאדם ואשתו להמית בריה ולאכול בשר" 
ואכילה  בריה  להמתת  שנוגע  מה  בכל   –
מבשרה, לקחו מהאדם את הכוח והרשות 

לרדות בחיות ובהמותו.
כדי לשלול  ]ו[כיוון שהיסוד לאיסור הוא 
מהאדם את שלטונו על חית הארץ בעניין 
למקרה  דווקא  מתייחס  שזה  מובן  המזון, 
של "להמית בריה ולאכול בשר" – כי אופן 
כזה של אכילת בשר מראה שהוא מושל 
לו  ושולט על החיות, עד כדי כך שמותר 

להמיתן כדי לאכול מבשרן.
הותר  נח  שלבני  מבהיר  רש"י  ]ו[כאשר 
"להמית  האיסור  קושי:  מתעורר  הבשר, 
לאדם  להבהיר  בא  בשר"  ולאכול  בריה 
שלא ישכח שהוא בסך הכול נברא, כנ"ל. 

וכי בני נח אינם צריכים הבהרה זו?!
את  ומעתיק  בדבריו  מאריך  רש"י  לכן 
ומפרש  ומוסיף  ההיתר,  נאמר  בו  הפסוק 
את לשון הפסוק: ")כירק עשב( שהתרתי 

לאדם הראשון". 
אכילת  שהיתר  רש"י,  מדגיש  בזה  כי 
אין  שעבורם  משום  אינו  נח  לבני  הבשר 
המזוןז,  בעניין  בשלטון  ההגבלה  נוגעת 
סיבה  מאותה  הנובע  היתרח,  שזהו  אלא 
"ירק  התיר  הוא  ברוך  שהקדוש  בדיוק 
כדי   – הראשון"  לאדם  שהתרתי   – עשב 

שהוא יחיה ויהיה בריא.

בעת  וחווה  אדם  את  לדמיין  שוב  ננסה  אם 
בריאתם, סביר להניח שהרגש הטבעי שלהם היה 
תחושת עליונות טבעית על כל הבריאה. הרי הם 
הדיבור  ובכוח  בשכל  היחידים שניחנו  הנבראים 

והתקשורת.

אך כנגד זה, באמצעות הגבלות התזונה, השם 
סיבה  להם  אין  דבר  של  שבסופו  להם  מאותת 

ו. עפ"ז יומתק לשון רש"י "ולא הרשה כו'" – בוא"ו המוסיף – כי תיבות אלו 
אינן הפירוש )והפירוט( של ההשוואה בין האדם וחיות למאכל )שכתב רש"י 

לפנ"ז(, כ"א דבר נוסף )לתרץ ה"ורדו"(.
בא  למאכל"  וחיות  בהמות  להם  ש"השווה  דמה  המפרשים  לפי'  ]משא"כ 

ללמד האיסור דאכילת בשר, הול"ל "השוה כו' למאכל שלא הרשה כו'"[.
ז. להעיר מרמב"ן כאן: ובעבור נח כו' נתן להם רשות לשחוט ולאכול כו' ועם 

כל זה לא נתן הרשות בנפש כו'.
ח. ולהעיר מהשינוי בלשון רש"י כאן מפירושו בפ' נח – "שהפקרתי".
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להחשיב את עצמם יותר מדי. הם נבראים, בדיוק 
ניתן להם, אך הוא לא  יתר הנבראים. הכוח  כמו 

שלהם.

אלא שכאן נכנסת בעיה נוספת לתמונה: לצורך 
גם לערכי מזון  זקוק האדם  ובריאות הגוף,  קיום 
על  אוסר  לא  הוא  ברוך  הקדוש  לכן  החי.  ממין 
רק  אלא  החי,  מן  מזון  אכילת  לחלוטין  האדם 
את ההתנהגות השתלטנית והרודנית כלפי בעלי 
את  להרוג  הוא  כזו  התנהגות  של  השיא  החיים. 
זה הביטוי החזק  בעלי החיים כדי לאכול אותם. 

ביותר לעליונות ושליטה.

כך, השם מצמצם את כוח השליטה של האדם, 
החיים  בבעלי  'לרדות'  הרשות  את  ממנו  ונוטל 
לצרכי אכילה – אך גם מאפשר להם את מה שהם 

צריכים כדי להתקיים בצורה בריאה.

לאחר שחולף זמן רב ולאחר שהעולם כולו עבר 
שינוי מן היסוד, השם עובר לשלב השני בתוכנית. 
בעלי  להמית  גם  הרישיון  את  מקבלים  ובניו  נח 
חיים כדי להזין את עצמם. אך כדי שלא תיווצר 
אותה טעות שבגללה מלכתחילה נאסרה הריגת 
בעלי החיים, השם מיד מבהיר מה עומד מאחורי 

ההיתר: "כְּיֶרֶק עֵשֶׂב נָתַתִּי לָכֶם אֶת כֹּל".

מדויקת,  מילים  בחירת  כאן  יש  סתם.  לא  זה 
אומר  הוא  ברוך  בכל מקום בתורה. הקדוש  כמו 
לנח ובניו: "כְּיֶרֶק עֵשֶׂב שֶׁהִפְקַרְתִּי לְאָדָם הָרִאשׁוֹן, 
נָתַתִּי לָכֶם אֶת כֹּל". שלא תטעו – אין כאן רישיון 
לעליונות ללא הגבלה. בדיוק כמו שהתרתי לאדם 
להתקיים  כדי  רק  עשב"  "ירק  לאכול  הראשון 
ולהזין את הגוף, כך גם עכשיו – הסיבה שהתרתי 
לכם לאכול בשר היא רק כדי שתוכלו להזין את 
עצמכם ולהיות בריאים, אך עליכם עדיין להיזהר 

ולהישמר שלא להתגאות ולהתנשא בכוחכם.

נחות מול הגוי?
מלמד   – זה?  מכל  לחיים  לוקחים  אנחנו  מה 

אותנו הרבי:

ידי",  ועוצם  "כוחי  על  יסתמך  האדם  אם 
גדולות,  מעלות  כבעל  עצמו  את  ויחוש 

שאלו המעלות שלו –
לא רק שהאומות לא יתייחסו אליו בכבוד 
כמו למי שהוא רודה ושולט, אלא להיפך, 
עד שגם הוא יחוש את עצמו נחות ביחס 
אורח   -[ ל'גוי'שקייט'  וביחס  אליהם, 

החיים והתרבות הלא-יהודיים[ בכלל.

אלוקיך  ש"השם  יודע  הוא  כאשר  דווקא 
הוא הנותן לך כוח לעשות חיל", וממילא 
אין הולך הוא עם ה"חכמה ותבונה" שלו, 
אלא, להבדיל, בחוכמתו של הקדוש ברוך 
ומתנהג  והשולחן-ערוך,  התורה  הוא, 
 – הוא  ברוך  הקדוש  להוראות  בהתאם 
וניכר בגלוי ש"והיו מלכים  אז הוא רודה, 

אומנייך ]ושרותיהם מיניקותייך[".

בין בני האדם עצמם, יהודי הוא משהו מיוחד. 
מעצם היותו, יהודי הוא "חלק אלו-ה ממעל ממש". 
יש בקרבנו נשמה אלוקית, שנשלחה לחיות כאן 
בעולם כדי לממש את מטרתה ולהגשים את רצון 

השם, שנקדש את העולם בשליחותו.

לצורך כך, הקדוש ברוך הוא נותן לשימושנו את 
העולם כולו. כמאמר חז"ל שהרבי ציטט אינספור 
לא  ואני  לשמשני,  אלא  נבראו  לא  "הם  פעמים: 
נבראתי אלא לשמש את קוני". כל בני האדם וכל 
חלקי הבריאה אמורים לסייע לנו לעשות את רצון 

השם ולקיים את התורה והמצוות.

גם כאן, עלינו ללמוד שיעור חשוב ביותר.

'עליונות',  אותה  את  להשיג  חפצים  אנחנו  אם 
ולסייע  פעולה  לשתף  שלנו  לסביבה  שתגרום 
בידינו לעשות את המוטל עלינו; אם אנחנו רוצים 
שיעריכו אותנו ויכבדו אותנו ויתייחסו אלינו כמו 
– זה תלוי דווקא  מי שאכן יש בו נשמה אלוקית 
בהכרה שהכול בכוחו של הקדוש ברוך הוא ולא 

בכוחנו שלנו.

ונחשוב  למעלה  האף  את  נרים  חלילה  אם 
ובעבודת  ברוחניות  גם  מתקדמים,  שאנחנו 
במקום  בעיה.  לנו  תהיה   – עצמנו  בזכות  השם, 
נזכה  שלא  רק  לא  לרדת.  עלולים  אנחנו  לרדות, 
נידרדר  לסיוע מהעולם שסביבנו, אלא שחלילה 
למקומות גרועים. במקום שאנחנו נשלוט ונשפיע 

לטובה, נושפע לרעה מרוחות הרחוב.

הוא.  ברוך  הקדוש  רק  הוא  שלנו  הכוח  מקור 
אנחנו  בצד,  עצמנו  את  שמים  אנחנו  כאשר  רק 
מתחברים לצינורות השפע מלמעלה. רק כאשר 
מה  ולכן  פה,  הסיפור  איננו  שאנו  מבינים  אנחנו 
שחשוב הוא לא השאיפות והאמביציות האישיות 
שלנו אלא אך ורק מה שהקדוש ברוך הוא רוצה 
מאתנו, וגם מקפידים ליישם זאת בשמירה על כל 
הלכה וכל הוראה של התורה – רק אז, מי שיביט 
בנו יראה יהודי אמיתי, שמגיע לו כבוד והערכה 

וצריך לסייע לו לבצע את שליחותו בעולם.
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אודות מקום המשך לימודו של בנו... כיון שישנו פסק דין תורתנו 
בזה, הרי אין מקום לספיקות. ומפורשת ההוראה: "לעולם ילמוד אדם 
במקום שלבו חָפֵץ". וגדולה הפלגת חז"ל בהוראה האמורה ]ההוראה 
הזו כל כך מוחלטת[, עד שנפסק הדין להלכה למעשה... שאפילו אם 
האב מוחה בו ]מתרה בילד[, ואפילו אם המחאה מפני סכנת נפשות 

]מסיבות של סכנת חיים[, בכל זאת ילמוד דוקא במקום שלבו חפץ.

חיים,  תורת   – תורתנו  הוראת  שזוהי  שכיון  כן,  גם  ומובן  פשוט 
בוודאי שזוהי הבחירה ללמוד במקום שבו הוא רוצה הטובה, לא רק 
של התלמיד אלא גם של ההורים שלו, ופשוט גם כן, כיון שהמדובר 
לגזור  אפשר[  ]אי  בזה  שייך  שאין  במוחש  ורואים  מובן  הלב,  בחפץ 
"גזירה" שייכת  כי  ]להכריח[ על התלמיד הבן שיחפוץ במקום אחר, 

למעשה בפועל אבל לא בנוגע לחפץ הלב והרגשו...

והנה פשיטא ]מובן וברור[ גם כן שלטובת כל המעונינים בדבר הוא 
]המעבר של הבן למקום שבו הוא רוצה ללמוד[  שיֵעשה כל האמור 
בדרכי נועם ומתוך קירוב הלבבות, שבכלל הרי גדול השלום וקירוב 
ומצוותיה  התורה  על  המיוסד  שלהם,  כמו  ]ב[בית  ובפרט  הלבבות, 

אשר על התורה נאמר "דרכיה דרכי נועם וכל נתיבותיה שלום".

ובכגון דא ]בדברים כאלה[ יש לדרוש מההורים יותר מאשר מהבן, 
שהרי הורים הם מבוגרים יותר ויש להם נסיון רב יותר בדרכי החיים 

והיחסים שבבית וכו'.

יותר שבגללו  ואולי  פחות  לא  חשוב  דבר  ]עוד  עיקר  זה  וגם  ועוד 
ההורים צריכים להתחשב עוד יותר בבן[, שהבן נמצא בתקופת הבגרות 
מתוחים  שלו  העצבים  טבע,  פי  שעל  אומרת  זאת  ההתבגרות[,  ]גיל 
]שהשיקולים  הלב  על  שליט  יהיה  שהמוח  זוכה  אדם  כל  ולא  יותר, 
וככל  וכו',  לגמרי  העצבים  להשקיט  הרגשות[  על  יגברו  ההגיוניים 

שמבוגר האדם יותר ]כך[ המוח שליט על הלב יותר.

מוכרחני  אבל  ושלום,  חס  להפחיד  רצוני  שאין  ]כמובן[  פשוט 
להדגיש עוד הפעם שבכל הזמנים ועל אחת כמה וכמה בתקופתנו זו, 
צריך לשמור ולהזהר ביותר בכל שנוגע בניערווען ]- עצבים, המצב 
]ואת זאת מבינים[ הרגשי והנפשי של[ הדור הצעיר, הבנים והבנות, 

בהתבונן לא עלינו ולא עליכם בנעשה בתוככי הנוער, בנוגע לבריאות 
בכלל, ובקישור עם הנערווין בפרט. ולכן ההקדם בכל האמור, ישובח.

ובהדגשה עוד הפעם שזוהי הטובה של כל הפרטים ושל כל הצדדים, 
שהוא וכן זוגתו ]אשתו[ תחיה יעודדו את בנם שיחיה לנסיעתו למקום 

שלבו חפץ, ויעשו בזה כנ"ל בהקדם.

מכתב מבואר

מה גובר – 
הדאגה לסביבה 

חינוכית איכותית 
עבור הילדים, 

או השמירה על 
בריאותם הנפשית 

והרגשית? האם זה 
בסדר לשלוח ילד 
למוסד חינוכי טוב 

שההורים רוצים 
בו, גם אם זה יגרום 
לילד לחצים ובעיות 
רגשיות? – במכתב 

שלפנינו הרבי 
מדריך זוג הורים 

כיצד להתמודד עם 
נער מתבגר שנשלח 

ללמוד בישיבה 
שלא רצה בה והם 
כן רצו שהוא ילמד 

בה, בגלל אכפתיות 
חינוכית.

להיזהר במיוחד 
על המצב הרגשי 
של הילדים
)אגרות קודש, כד, אגרת ט'מב(
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עסקים  איש  הורביץ,  זאב  מר  נראה  בתמונה 
יז  כרך  את  לרבי  מגיש  ישראלי,  ממוצא  ברזילאי 
במהלך  מהדפוס,  שיצא  שיחות"  "לקוטי  בסדרת 

חלוקת דולרים לצדקה.

בהוצאה  הגדולים  התומכים  אחד  הוא  הורביץ 
לאור והדפסה של ספרי הרבי, בהם במיוחד סדרת 
"לקוטי שיחות". במהלך השנים הוא תרם מיליוני 
דולרים לטובת העניין, ויש לו חלק גדול בהדפסה 
והפצה של מאות אלפי ספרים מתורתו של הרבי.

הורביץ נולד וגדל בארץ, ואחרי מלחמת ששת 
הימים נסע לברזיל כבחור צעיר והחליט להשתקע 
מאד  שהצליחה  טקסטיל  חברת  פתח  הוא  שם. 
והפכה לאחת החברות המובילות בתחום בברזיל. 
נוצר  הרבי  ועם  חב"ד  עם  שלו  הראשוני  הקשר 
הרבי  ידי  על  שנשלח  זייאנץ,  שמחה  הרב  דרך 
הריי"צ לברזיל עוד לפני מלחמת העולם השנייה.

שקשורים  בנושאים  הרבי  עם  התייעץ  הורביץ 
לעסקיו, וכעבור כמה שנים החל לממן את עלויות 
ההדפסה של כרכי לקוטי שיחות. על פעילותו זו 

זכה לברכות והתייחסויות מיוחדות מהרבי.

עסקית,  מבחינה  החלשות  התקופות  באחת 
כתב הורביץ לרבי וביקש ברכה להצלחה. במכתב 

על  הורביץ  דיווח 
שהעביר  תרומה 
שמונה  בסך 
דולר  אלף  עשר 
לקוטי  להדפסת 
והרבי  שיחות, 
זה  "וזכות  השיב: 
תעמוד  והקודמות 
הנ"ל,  בכל  לו 

ולבשורות טובות".

בפעם אחרת ביקש הורביץ ברכה לרפואה עבור 
אימו ושהעסקים שלו יתנהלו בהצלחה ובמנוחת 
"זכות ההוצאה לאור דדברי  הנפש, והרבי השיב: 

אלוקים חיים וכו' – תעמוד לו בכל הנ"ל".

הגיש  לצדקה,  הדולרים  מחלוקות  באחת 
הורביץ לרבי את הכרך החדש של לקוטי שיחות 
שהודפס באותה עת, ואמר לרבי: "אני מודה לרבי 
על הכל". הרבי הגיב ואמר: "יש לי ספריה שלמה 
יום,  בכל  לומד בהם  אני  של הספרים שהדפסת. 
ונזכר בך תמיד. תודה רבה לך על הספרים שנתת 

לי, כי בזכותך אני לומד בהם".

בחלוקת הדולרים שנראית כאן בתמונה, הרבי 
העניק להורביץ דולר ואמר שיזכיר אותו על הציון 
כן  גם  "כולל  לטובה,  ליבו  משאלות  להתגשמות 
שתדפיס עוד ספרים קדושים כאלו, ומתוך שמחה 

וטוב לבב ופרנסה בהרחבה".

אחר כך נתן לו הרבי דולר נוסף, ואמר: "כפליים 
לתושייה לפרנסה כפשוטה, הרבה דולרים והרבה 
פֶּסוֹ'ס )פסו הוא שמו של המטבע בכמה מדינות 
בדרום אמריקה(. אינני יודע מהו המטבע במדינה 

שלך ]ברזיל[...".

נקרא  בברזיל  שהמטבע  לרבי  אמר  הורביץ 
משבר  בעקבות  שנים,  כמה  )כעבור  "קרוזיירו" 
המטבע  הוחלף  מאד,  גבוהה  ואינפלציה  כלכלי 
ב"ריאל" שמשמש בברזיל עד היום(. הרבי התייחס 
לכך ואמר: "למילה קרוזיירו יש גם משמעות של 
לשייט(.  היא  שמשמעותו  "קרוז",  )כמו  סיבוב 
גם  וכך  לעולם,  מסביב  מסתובבות  המטבעות 
הספרים מסתובבים ממקום למקום בכל העולם".

"תודה לך על הספרים 
שאתה מדפיס. בזכותך 

אני לומד בהם"
תאריך: י"ט אלול תש"נ

JEM
 / 

54
43

8 תמונה מספרת
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פרשת בראשית

דבר תורה – עם הוראה
עַת טובֹ  ן אָכֹל תֹּאכֵל. וּמֵעֵץ הַדַּ וַיְצַו ה' אֱ-להִֹים עַל הָאָדָם לֵאמרֹ, מִכֹּל עֵץ הַגָּ

מוּת )בראשית, פרק ב, פסוקים טז-יז( נּוּ מותֹ תָּ יוםֹ אֲכָלְךָ מִמֶּ י בְּ נּוּ,  כִּ וָרָע לאֹ תֹאכַל מִמֶּ
הפסוק "מכל עץ הגן אכל תאכל" רומז למוסר השכל שצריך להיות 

בלימוד ובאמירת דברי תורה:

"מכל עץ הגן אכל תאכל": "גן" הוא רמז לתורה, שיש בה חמישים 
ושלוש פרשיות )בגימטרייה גן(. ועל כך אומרת התורה: כאשר אתה 
משמיע דברי תורה ברבים, עליך לדאוג שיהיה בהם "עץ" – כלומר, 

שתהיה בהם הוראה מעשית עם עצה והדרכה בעבודת ה'.

מישהו  אם  ממנו":  תאכל  לא  ורע  טוב  הדעת  "מעץ  שני,  ומצד 
אומר דבר תורה שיש בו רק שכל, בלי שיוצאת מהם הוראה בעבודת 

ה', לא כדאי לקבל אותם.
)הבעל שם טוב – כתר שם טוב, סימן שיט(

הקלקול מתוקן
עֲשׂוּ לָהֶם  רוּ עֲלֵה תְאֵנָה וַיַּ תְפְּ ם הֵם, וַיִּ י עֵירֻמִּ דְעוּ כִּ נֵיהֶם וַיֵּ קַחְנָה עֵינֵי שְׁ פָּ וַתִּ

חֲגֹרתֹ )פרק ג, פסוק ז(
לְקְלוּ, בּוֹ נִתְקְנוּ.  קִּ בָר שֶׁ דָּ בַּ אֵנָה הָיָה. שֶׁ נּוּ אָדָם הָרִאשׁוןֹ... תְּ אָכַל מִמֶּ אִילָן שֶׁ

רוּ עֲלֵה תְאֵנָה" )גמרא, מסכת ברכות, דף מ, עמוד א( תְפְּ אֱמַר: "וַיִּ נֶּ שֶׁ
כאשר אדם הראשון עשה תשובה על חטא עץ הדעת, הוא הפך 
את חושך החטא לאור ואת הרע לטוב. זאת משום שכוח התשובה 
תאנה  עץ  אותו  לכן  לזכויות.  הופכות  שהזדונות  עד  כך,  כל  גדול 
שבו חטא האדם, ממנו עצמו נעשה לו לבוש. זו משמעות האמירה 

"בדבר שקלקלו, בו נתקנו": הקלקול עצמו מתוקן ונהפך לטוב.
)הרבי הצמח צדק – דרך אמונה, עמוד סז(

פרשת נח
ךְ נֹחַ)פרק  דֹרתָֹיו, אֶת הָאֱ-להִֹים הִתְהַלֶּ מִים הָיָה בְּ יק תָּ ה תּולְֹדֹת נֹחַ נֹחַ אִישׁ צַדִּ אֵלֶּ

ו, פסוק ט(

יקִים  ן אִלּוּ הָיָה בְדורֹ צַדִּ כֵּ ל שֶׁ בַח, כָּ ים אותֹוֹ לְשֶׁ דֹרתָֹיו – יֵשׁ מֵרַבּותֵֹינוּ דּורְֹשִׁ בְּ
יק וְאִלּוּ הָיָה  ים אותֹוֹ לִגְנַאי, לְפִי דורֹוֹ הָיָה צַדִּ דּורְֹשִׁ יק יותֵֹר; וְיֵשׁ שֶׁ הָיָה צַדִּ

ב לִכְלוּם )רש"י( ל אַבְרָהָם לאֹ הָיָה נֶחְשָׁ בְדורֹוֹ שֶׁ

נח לא היה בדורו של אברהם?
הרי  אברהם"?  של  בדורו  "אילו היה  נח  על  לומר  אפשר  כיצד 
כשנח סיים את חייו, אברהם אבינו כבר היה בן חמישים ושמונה! 
האבן עזרא אף מציין זאת בסימן קליט: "אברהם אבינו בן נ"ח כאשר 

מת נח".

ההסבר הוא: עד יציאת אברהם מחרן, בהיותו בן שבעים וחמש, 
בעולם  הוכר  זאת,  לעומת  נח,  כצדיק.  בעולם  ידוע  היה  לא  הוא 
כ"איש צדיק". לכן אי אפשר לומר שביחס לאברהם באותה תקופה 
הוא "לא היה נחשב לכלום". אך אילו היינו משווים את צדקותו של 

חסידות ווארט 
רעיונות קצרים מתורת 

החסידות על פרשת 
השבוע - רעיון אחד 

לכל יום

 פתגם חסידי 
מביא לצלילות 
הדעת ו"מנקה" 

את הלב.
הנהגה טובה 

חסידית מאירה 
את הבית.

ניגון חסידי 
מחזק את התקוה 
והבטחון, מביא 
שמחה ומעמיד 
את הבית ואת 
בני הבית בקרן 

אורה.
 )היום יום כ"ב תמוז

בשם הרבי הרש"ב נ"ע(
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נח לתקופה שבה אברהם כבר התפרסם בעולם כצדיק, הוא "לא היה נחשב לכלום".
)הרבי – שיחת מוצאי שבת פרשת נח תש"מ(

כולם צריכים, כולם יכולים
מי שהוא בבחינת צדיק, עלול לטעון שלאדם כמוהו כלל אין צורך בעשיית 'תיבה' – מרחב סגור 
כזה מכוונת ההוראה מהפירוש  כדי להישמר משטף המים של טרדות העולם הזה. לאדם   – ומוגן 

הראשון של רש"י: גם נח היה צדיק, ובכל זאת הוא הצטווה להיכנס לתיבה.

מצד שני, אדם רגיל עלול לשאול: כיצד אוכל להינצל ממי המבול של העולם ולא להיות מושפע 
מהרוחות המנשבות בחוץ? גם אם אכנס ל'תיבה', האם אוכל בכלל להידמות לנוח? הרי נח איש צדיק 
תמים היה, ולכן בסופו של דבר הוא הצליח לשרוד את המבול.  וכי אוכל להידמות לנח, שהיה צדיק 
ותמים? על כך באה ההוראה מהפירוש השני של רש"י: נח היה צדיק רק יחסית לבני דורו הרשעים. 
נח לא היה צדיק יוצא דופן בעל דרגה גבוהה, וממנו אנחנו לומדים דווקא שכל אחד יכול להינצל 

מהמבול.
)הרבי – לקוטי שיחות, כרך ה, עמוד 280(

מילים מאירות
עֲשֶהָׂ )פרק ו, פסוק טז( ים תַּ לִשִׁ ם וּשְׁ נִיִּ ם שְׁ יִּ חְתִּ שִׂים, תַּ הּ תָּ צִדָּ בָה בְּ ה מִלְמַעְלָה וּפֶתַח הַתֵּ נָּ כַלֶּ ה תְּ בָה וְאֶל אַמָּ עֲשֶׂה לַתֵּ צהַֹר תַּ

"תיבה" היא גם מילה. התורה אומרת לנו: "צוהר תעשה לתיבה" – כלומר, כל אחד צריך להשתדל 
פנימי  רגש  אותן מתוך  ידי שמבטאים  על  וזאת  ומאירות,  מוארות  יהיו  והתפילה  שאותיות התורה 

שנוצר בעקבות התבוננות בתוכן התורה והתפילה.
)הבעל שם טוב – כתר שם טוב, הוספות, סימן ז(

טרדות מלמטה ומלמעלה
ה וַאֲרֻבֹּת  הוםֹ רַבָּ ל מַעְיְנֹת תְּ ה נִבְקְעוּ כָּ יּוםֹ הַזֶּ בְעָה עָשָרׂ יוםֹ לַחֹדֶשׁ, בַּ שִׁ נִי בְּ חֹדֶשׁ הַשֵּׁ י נֹחַ בַּ נָה לְחַיֵּ שׁ מֵאותֹ שָׁ נַת שֵׁ שְׁ בִּ

חוּ )פרק ז, פסוק יא( מַיִם נִפְתָּ הַשָּׁ
שני סוגי טרדות מונעים מהאדם לעבוד את ה' כראוי: "מעיינות תהום רבה" – טרדות הבאות מדברים 
פחותים וגשמיים, כמו דאגות הפרנסה; ו"ארובות השמים" – טרדות הנובעות מעניינים נעלים ורוחניים, 

כמו הטרדות של עסקנות ציבורית ועשייה חינוכית.

העצה לשני סוגי הטרדה היא, כמו שאומר ה' לנח: "בוא אל התיבה" כדי להגן על עצמו מפני מי 
המבול. וברוחניות, משמעות הדברים היא להיכנס אל תוך התיבות, המילים והאותיות של התורה 

והתפילה.
)הרבי – לקוטי שיחות, כרך א, עמוד 5(

לתת ליהודים מזון רוחני – גם במחיר אישי
אֶר אַךְ נֹחַ  שָּׁ חוּ מִן הָאָרֶץ, וַיִּ מָּ מַיִם וַיִּ הֵמָה עַד רֶמֶשׂ וְעַד עוףֹ הַשָּׁ נֵי הָאֲדָמָה מֵאָדָם עַד בְּ ר עַל פְּ ל הַיְקוּם אֲשֶׁ מַח אֶת כָּ וַיִּ

בָה )פרק ז, פסוק כג( תֵּ ר אִתּוֹ בַּ וַאֲשֶׁ
ישׁוֹ )רש"י( אִחֵר מְזונֹותֹ לָאֲרִי וְהִכִּ הֵמותֹ וְהַחַיּותֹ. וְיֵשׁ אומְֹרִים שֶׁ גונֵֹחַ וְכוהֶֹה דָם מִטֹּרַח הַבְּ

נח היה "איש צדיק", ואף על פי כן לא חס על כבודו וטרח בפרנסת כל ברואי העולם, כולל הבהמות 
והחיות. ואף שהדבר הסב לו סבל אישי, כאשר האריה הכיש אותו והוא גנח וכהה דם, הוא המשיך 

להתמסר לאחריותו כלפיהם.

מכאן ההוראה לכל אדם. גם מי שהוא "צדיק תמים", מוכרח לעסוק ב"פרנסת" יהודים במזון רוחני. 
וזה כולל גם יהודים שבעיניו דומים ל'חיות' או 'בהמות', במובן הרוחני. ואף אם הדבר עשוי לגרום לו 

לסבל אישי, עליו לדבוק בעבודה קדושה זו.
)הרבי – לקוטי שיחות, כרך ה, עמוד 53(
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תש"א

להקים  בקריאה  יצא  מוהריי"צ  אדמו"ר  כ"ק 
ארגון שיקרא "איגוד תלמידי הישיבות" )"את"ה"(, 
שמטרתו לממש את דרישת רבותינו נשיאינו אל 
תלמידי התמימים להיות "נרות להאיר" – להשפיע 

ולדאוג אף על הסובבים אותו. 

אחת עשרה שנים לאחר מכן, ביו"ד שבט תשי"ב, 
הקים הרבי את האירגון למעשה.

תש"ב

ספר  כתיבת  על  מכריז  מוהריי"צ  אדמו"ר  כ"ק 
ספר  כתיבת  צדקנו.  משיח  פני  לקבלת  תורה 
חשוון  מר  כ'  ביום  להתחיל  אמורה  היתה  התורה 
אך  מוהרש"ב,  אדמו"ר  כ"ק  הולדת  יום  תש"ב, 
מסיבות שונות נדחתה התחלת הכתיבה עד ליום 

ב' אייר תש"ב, יום הולדת כ"ק אדמו"ר מהר"ש. 

תשי"ב

ב-770  דופן קרה הלילה: ההקפות  יוצא  אירוע 
והנה,  הקדוש,  לחדרו  נכנס  והרבי  הסתיימו  כבר 
כשעה לאחר חצות הלילה נכנס הרבי שוב לבית 
המדרש והורה להכריז: "כעת נעשה שוב הקפות". 

תשט"ז 

אלוקינו",  "דרכך  הניגון  את  לימד  אדמו"ר  כ"ק 
ואמר: הרבי מוהרש"ב אמר פעם שבשמחת תורה 
נזהרים  אפשר לומר דברים כאלו שבמשך השנה 
כי  ורקים",  דלים  עמידתנו  "ראה  כמו  מלאומרם, 
הרבי,  והוסיף  מזיק.  זה  אין  השמחה,  גודל  מצד 
שיש בכך אפילו תועלת, כי על ידי שמזכירים זאת 

יתעוררו בעשיית תשובה ומתוך שמחה.

תשי"ז 

עמך"  אנו  "כי  הניגון  את  לימד  אדמו"ר  כ"ק 
]ניגון ראשון. ניגון שני על מילים אלו לימד הרבי 
אחד  מצד  מבטא  הניגון  תשכ"ד[.  תורה  בשמחת 
לעשות  ותביעה  דרישה  ומאידך  ותחינה,  בקשה 

חשבון נפש.

תשח"י 

כ"ק אדמו"ר לימד את הניגון "צמאה לך נפשי" 
)הניגון השני. הניגון הראשון על מילים אלו לימד 

הרבי בשבת מברכים אייר תשי"ד(.

כ"ג תשרי 
תרנ"ט

הראשונה  בפעם  אמר  מוהרש"ב  אדמו"ר  כ"ק 
– תרנ"ט". לאחר מכן  "החלצו  את המאמר הידוע 

חזר עליו שוב בש"פ נח. 

תרנ"ט 

שם  דבר  על  מוהרש"ב  אדמו"ר  כ"ק  הכרזת 
הישיבה – "תומכי תמימים". בשעה הרביעית אחר 

חצות הלילה, אחרי ההקפות, אמר:

והתלמידים  תמימים"  "תומכי  שמה  הישיבה 
הלומדים ומתנהגים ברוחה שמם "תמימים". 

תרס"א 

כ"ק אדמו"ר מוהרש"ב בשמחת תורה אמר את 
למלחמת  היוצא  "כל  בשם  המפורסמת  השיחה 
בית דוד גט כריתות כותב לאשתו", שהיוותה מעין 
כריתת ברית עם תלמידי התמימים, שיהיו מוכנים 
התורה  קיום  למען  הכל  את  ולהפקיר  למסור 

והמצוות והפצתם. 

תרפ"ז

כ"ק אדמו"ר מוהריי"צ מכריז על תקנת אמירת 
תהלים בכל יום כפי שנחלק לימי החודש. 

תרפ"ח

מוהריי"צ  אדמו"ר  כ"ק  של  ההתוועדות  בעת 
התקיימה הפרידה הרשמית שלו מאנ"ש בברית- 
המועצות. מאות רבות של חסידים הצטופפו בכדי 

להיפרד מהרבי. 

תרפ"ט

כל  שנסתיימו  מכריז  מוהריי"צ  אדמו"ר  כ"ק 
ה'בירורים' ולא נותר אלא "לצחצח את הכפתורים". 

תרצ"א 

כ"ק אדמו"ר מוהריי"צ גילה דבר שהוגדר על ידו 
כ"סוד" - שבשנה זו נדרש במיוחד שינון בעל פה 
של י"ב פרקים הראשונים של התניא עם ההקדמה 
"אליכם אישים אקרא", ולחזור עליהם בכל מקום 

שאפשר בדיבור ובמחשבה. 
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עת לדעת
 מבוסס על הספר 'עת לדעת', 
 מאת השליח הרב אברהם שמואל בוקיעט ע"ה
מוקדש לעילוי נשמתו

אירועים בדברי ימי חסידות חב"ד על־פי לוח השנה

תשכ"ג 

כ"ק אדמו"ר לימד את הניגון "סטאוו יא פיטו", 
ואמר: חסידים באוקראינה למדו מניגון זה, כיצד 
לעבוד את ה' כאשר נמצאים בעולם הזה הגשמי: 
התורה  לימוד  על  הרומזת  יין,  שתיין  לפעמים 
באופן רגיל ונורמלי, לא מועילה להתגבר על היצר 
היינו,  שמשכר,  ליין  נדרשים  אלו  במקרים  הרע. 
לימוד מעמיק והתבוננות בענייני חסידות זמן רב. 

תשכ"ד

שני  הפעם  לימד  בוקר  לפנות  אדמו"ר  כ"ק 
ניגונים חדשים ואמר: "אינני יודע אם בשנה הבאה 

אלמד ניגון, לכן אלמד עוד ניגון השנה". 

אימו  נפטרה  תשכ"ה  תשרי  בו'  הבאה  בשנה 
הרבנית חנה, ואכן פסק הסדר של לימוד הניגונים 

על ידי הרבי.

א. הרבי לימד את הניגון "כי אנו עמך" )ניגון שני. 
ניגון ראשון על מילים אלו בשמחת תורה תשי"ז(. 

ב. הרבי לימד את הניגון "הוא אלוקינו", שהיה 
מושר על ידי בעל התפילה אצל אדמו"ר מוהרש"ב.  

תשל"א

העולם,  מדינות  מכל  נציגים  בחר  אדמו"ר  כ"ק 
שהם יהיו הבעלי-בתים על שבעים אומות העולם! 
ידי  על  בה  שיוחלט  הצבעה,  שיערכו  אמר  הרבי 
פי  על  יהיו  העולם,  ענייני  שכל  אחד:  פה  כולם 
תורת אמת, ושיהפכו את החלטות האו"ם לטובה. 

הרבי הורה לומר לחיים ולנגן ניגון שמח.

תשל"ד

המנגינה שלימד כ"ק אדמו"ר בשמחת תורה על 
 – ה"מארסלייז"  היא  והאמונה",  "האדרת  המילים 
הסביר  הרבי  צרפת.  מדינת  של  הלאומי  ההמנון 
שהשימוש בניגון זה ל"האדרת והאמונה" – מבטא 
כהכנה  במדינה  שנהייתה  הגדולה  המהפכה  את 

לגאולה העתידה. 

מארקו  הוי,  המילים:  בתוספת  מושר  זה  ניגון 
קונה  לא  אתה  ביריד?!  עושה  אתה  מה  הטיפש, 

ולא מוכר, רק גורם למריבות... 

זקן  'מלך  )הנקרא  ליצר הרע  והנמשל: אומרים 
וכסיל'(, כי בכל ירידתו לעולם הזה – "ליריד", הוא 
עושה  רק  מוכר,  ולא  קונה  לא  כלום,  פועל  לא 

מחלוקת בין ישראל לאבינו שבשמיים. 

תשי"ט 

כ"ק אדמו"ר לימד את הניגון "שאמיל".

'שאמיל'  של  הנפש  יסורי  את  שמתאר  ניגון 
ממנהיגי השבטים הקאווקאזים כאשר נלקח בשבי 

הרוסי, ואת תקוותו כי עוד ישוב להרים.

קודם  יהודי:  כל  של  נשמתו  סיפור  בעצם  זהו 
כיסא  מתחת  חצובה  הנשמה  היתה  לגוף  ירידתה 
את  היא  כואבת  למטה  בירידתה  וכעת  הכבוד, 
מצבה העגום. אך לבסוף שבה וחוזרת התקווה, כי 
למרות כל הקשיים, היא תקיים את רצונו יתברך 
יותר  עוד  נעלים  למקומות  ותגיע  בעולם,  כאן 

מהיותה קודם ירידתה. 

תשכ"א 

בחרתנו",  "אתה  הניגון  את  לימד  אדמו"ר  כ"ק 
הראשון,  הבית  בבות:  שתי  מכיל  זה  ניגון  ואמר: 
הוא כפי שהצדיקים מנגנים אותו – כל בבא פעם 
אחת, כי עבודתם היא בבחינת "אור ישר". והבית 
השני, הוא כפי שמנגנים הבעלי תשובה, שעבודתם 
אותו  וכופלים  חוזרים  שלכן  חוזר",  "אור  בבחינת 

כמה פעמים, מתוך עקשנות. 

תשכ"ב 

זמירות",  "אנעים  הניגון  את  לימד  אדמו"ר  כ"ק 
יום  למוחרת  להשכים  נהגו  אחת  בעיירה  ואמר: 
הכיפורים מוקדם מהרגיל. כשנכנסו לבית הכנסת, 
ורגל  בקרקע  אחת  רגל  עם  עומד  יהודי  מצאו 
אחת על הספסל, והטלית והקיטל של יום כיפור 
זמירות".  "אנעים  הניגון  את  ומנגן  אותו  מקיפים 
לאנשים  לב  שם  לא  בניגון  שקוע  שהיה  היהודי 

שהקיפוהו ולכל המתרחש סביבו.
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המנורה הטהורה, אבות העולם מוסדי ארץ ברוכה 
אזכה לראות כי כל אחד ואחד מאנ"ש הוא וביתו 
ישימו דעתם וליבם להוסיף אומץ בחוט המקשרנו.

תרפ"ח

הוריו  בית  את  עוזב  אדמו"ר  כ"ק 
בדנייפרופטרובסק )יקטרינוסלב( ויוצא מבריה"מ. 
זו היתה הפעם האחרונה שראה את אביו הרלוי"צ 

נ"ע בחיים חיותו בעלמא דין - - 

את אימו הרבנית חנה ראה שוב לאחר כעשרים 
שנה כשנפגשו בפאריז בשנת תש"ז. 

תש"ב

ינובסקי,  רחל  הרבנית  אדמו"ר,  כ"ק  של  זקנתו 
השם  קידוש  על  נהרגה  חנה,  הרבנית  של  אימה 

יחד עם חמשת אלפים יהודי העיר. 

היא הייתה בתו של הרה"ח ר' יצחק פושניץ רבה 
של דוברינקה ואשתו של הרה"ג ר' מאיר שלמה. 

היארצייט  כיום  גם  הזה  היום  את  קבע  הרבי 
השם  קידוש  על  שנהרג  דובער  ר'  הרה"ח  לאחיו 

בשנת תש"ב, ויום פטירתו לא נודע.

הרבי אמר קדיש ביום זה.

כ"ה תשרי
תקס"א 

לפעטערבורג  הזקן  אדמו"ר  כ"ק  בא  זה  ביום 
בעת המאסר השני.

תק"ע

יום הסתלקות הרה"ק ר' לוי יצחק מברדיטשוב, 
היה  משפחתו  שם  בברדיטשוב.  כבוד  ומנוחתו 

'דערבארמדיגער'.

בשנת  באוקראינה  הזקן  אדמו"ר  כ"ק  כשביקר 
תק"ע, בא קודם חג הפסח לברדיטשוב לנחם את 
בני ביתו של הרה"ק, והיה על מקום מנוחת קדשו, 

והיה שם בביתו בחג הפסח. 

"באה לעולם נשמה  הבעל שם טוב אמר עליו: 
שתמליץ טוב עבור אחינו בני ישראל". 

מסופר שכאשר הגישו לכ"ק אדמו"ר הזקן מים 
לרחוץ את ידיו לאחרי שהשתטח על ציון הרה"ק 
בבארדיטשוב, לא קיבל ואמר: קברי צדיקים אינם 

מטמאים! 

כ"ד תשרי
 תקנ"ט

בפעם  הזקן  אדמו"ר  כ"ק  נאסר  שבו  היום 
הראשונה ונלקח מליאזנא למאסרו בפטרבורג.

למרכבה  הזקן  רבינו  את  להכניס  ציווה  השר 
שחורה שהיתה מיוחדת להובלת מורדים במלכות, 

ובשמירה מעולה של שוטרים מזויינים.

מאסרו של רבינו הזקן, היה צריך להיות הרבה 
שנים לפני זה, אלא כאשר נודע הדבר לרבי זושא 
מאניפאלי אמר: זושא אינו רוצה, ועיכב את הדבר 

עד שנת תקנ"ט. 

מצאו פתק שהשאיר כ"ק אדמו"ר הזקן בחדרו 
חינם  רדפוני  "שרים  עליו:  וכתוב  המאסר,  טרם 

ומדברך פחד ליבי" ]תהלים קיט, קסא[. 

תקס"א

השני  למאסרו  נוסע  הזקן  אדמו"ר  כ"ק 
בפטרבורג.

לאחר שחרורו של רבנו הזקן ממאסרו הראשון 
)י"ט כסלו תקנ"ט(, המשיכו המתנגדים במלחמתם 
היתה  פעולתם  מדרכי  אחת  החסידים.  כנגד 
הלשנה על רבינו יהזקן. הפעם לא היתה ההלשנה 
על רבינו הזקן באופן אישי )מרידה במלכות(, אלא 
על כל תורת החסידות. הם טענו שתורת החסידות 

מהווה סתירה ל'מלכותא דארעא'.

בשונה מהמאסר הראשון, בו נלקח רבינו הזקן 
את  שליוו  חרב  שלופי  וחיילים  שחורה  בעגלה 
העגלה, הרי במאסר השני נסע רבינו הזקן במרכבה 
ללוותו. מלווים  לשני  ונתנו  כבוד,  בדרך  מרווחת 

גם המאסר היה הפעם קל יותר, הוא הוחזק בבנין 
ולא  החשאית(,  )=המועצה  סאווייעט"  ה"טאיינע 
כבמאסר הקודם שהוחזק במבצר הפטרופבלסקי.

תרפ"ח

כ"ק אדמו"ר מוהריי"צ עזב את רוסיה עם כל בני 
פי  על  שבלטביא,  ריגא  בעיר  והתיישב  משפחתו 

הזמנת הקהילה היהודית.

אל הרבי נילוו שישה חסידים, וכן רהיטי הבית 
וכל הספרים שבספרייתו, שמילאו ארבעה קרונות. 

בהיותו ברכבת, בעת עזיבת בריה"מ, כתב הרבי 
מכתב נרגש לאנ"ש ברוסיה. בין היתר כתב:

ריחוק  אשר  נחמתי  והיא  תאמצני  ...תקוותי 
זכות  ובאור  בינינו.  וח"ו  ח"ו  יפריד  לא  המקום 
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המקורות מופיעים בפירוט יותר בספר

לוח חב"ד
על פי הספר "הלכות ומנהגי חב"ד"

יום שישי
כג תשרי – אסרו חג
ערב שבת פרשת בראשית

יותר  מעט  ושתייה  באכילה  מרבים  היום 
מהרגיל1.

שבת קודש פרשת בראשית
כד תשרי

שבת מברכים חודש מרחשוון

תהלים
בבוקר לפני התפילה אומרים את כל התהלים 
לבושים  התהלים  את  לומר  נוהגים  בציבור2. 

בחליפה וכובע וחגורים באבנט3.

הורים  לו  שאין  מי  התהלים,  כל  אמירת  אחרי 
או  )יארצייט  חיוב  יש  ואם  יתום.  קדיש  יאמר 
אחרי  יתום  קדיש  יאמר  אבל(,  בשנת  מישהו 
ה"יהי  אמירת  )לאחר  בתהלים  ספר  כל  אמירת 

רצון"(4.

במשך  בציבור  לומדים  התהלים  אמירת  אחרי 
כשעה מאמר חסידות שיהיה מובן לכולם, ואחר 

כך מתפללים5.

ברכת החודש
מכריזים  החודש  ברכת  לפני  הציבור,  לידיעת 
את מועד מולד הירח6: ביום שישי, בשעה 16:05 

וארבעה עשר חלקים.

להיות  מוכרח  לא  )זה  החודש  בברכת  החזן 
החזן של שחרית או של מוסף( אומר את הברכה 

בעמידה7, וגם הציבור עומד8.

החזן לוקח את ספר התורה ומחזיק אותו בידו 

1. לוח כולל-חב"ד.
2. אג"ק אדמו"ר מהוריי"צ ח"ג עמ' תל.

3. כך נהג הרבי וכל הציבור עימו.
4. אג"ק של הרבי כרך י' עמ' דש. ס' המנהגים עמ' 30 ועמ' 55.

5. אג"ק ח"ד עמ' תכג, קובץ מכתבים שבסו"ס תהלים 'אהל יוסף יצחק' 
עמ' 192, לוח 'היום-יום' כו כסלו וספר המנהגים עמ' 30.

6. סידור אדמוה"ז. ליקוטי מהרי"ח )בראש ח"ג, בהשמטות לח"ב פח,ב(, 
ושערי-רחמים על השערי-אפרים שער י ס"ק מז.

7. ס' מטעמים ערך שבת אות מה.
8. שערי רחמים שם ס"ק מג.

באמירת ברכת החודש9.

בברכת החודש אומרים: "ראש חודש מרחשוון 
עלינו  הבא  קודש,  השבת  וביום  השישי  ביום 

לטובה".

החזן  החודש,  ברכת  את  שמסיימים  אחרי 
מוסר את ספר התורה לאדם אחר שיחזיק אותו 

בישיבה, והציבור רשאי לשבת.

לא אומרים "אב הרחמים"10.

אחרי "אשרי" החזן שוב לוקח את ספר התורה 
וקורא "יהללו".

בבית  התוועדות  עורכים  התפילה  אחרי 
החסידים  נהגו  בראשית  ובשבת  הכנסת11, 
לוודא שאחרי  יש  יותר מהרגיל12.  עוד  להתוועד 
ההתוועדות אוכלים סעודת שבת בבית וממשיכים 
את ההתוועדות עם בני הבית13. כדאי שגם הנשים 

והבנות יערכו התוועדות14.

בתפילת מנחה לא אומרים "צדקתך".

במוצאי שבת מכריזים: "ויעקב הלך לדרכו"15.

יום חמישי
כט תשרי

ערב ראש חודש מרחשוון

תורה,  בלימוד  להוסיף  יש  חודש  ראש  בערב 
לצדקה  מחלקים  וכן  צדקה16,  ובנתינת  בתפילה 
במהלך  הצדקה  בקופות  שהצטבר  מה  את 

החודש17.

בתפילת מנחה לא אומרים תחנון18.

ליל ראש חודש

י, משערי אפרים שם סל"ו. ראה  9. קצות השלחן סי' פג בבדה"ש ס"ק 
משנה-ברורה סי' קמו בשער-הציון ס"ק יח.

10. סידור אדה"ז.
11. היום-יום, ל' בניסן.

12. ספר השיחות תש"ה עמ' 64.
13. אג"ק כ"ק אדמו"ר נשיא דורנו כרך י עמ' ג.

כ"ק  אג"ק   .523 עמ'  טז,  כרך  לקוטי-שיחות,   .30 עמ'  14. ספר המנהגים 
אדמו"ר נשיא דורנו כרך י עמ' ג.

15. לקוטי שיחות חלק כ עמ' 269.
16. התוועדויות תשמ"ו ח"ג ס"ע 593.

17. ספר-המנהגים עמ' 77.
18. סידור אדה"ז, לפני "למנצח . . יענך".

המשך בעמוד 31 <<
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שניים מקרא ואחד תרגום
 מוקדש לע"נ הרה"ת ר' מנחם מענדל הכהן ב"ר הרה"ת יהושע זעליק הכהן ע"ה

ומרת גאלדא בת הרה"ת מרדכי ירחמיאל חיים לימא ע"ה

 למנהג רבותינו נשיאינו, יש לקרוא ביום ה' בלילה שמו"ת עלייה אחת או שתיים מהפרשה, ולמחרת ביום ו' אחרי חצות לקרוא שוב מתחילתה עד גמירא
עם ההפטרה, ובשבת לפני תפילת שחרית לקרוא שוב 'שביעי'. • נזהרים )עכ"פ לכתחילה( שלא להפסיק באמצע קריאת שמו"ת.

.àaúàå íéîMä úà íéäìà àøa úéLàø §¥¦−¨¨´¡Ÿ¦®¥¬©¨©−¦§¥¬
:õøàäúàå íéîMä úà íéäìà àøa úéLàøa ¨¨«¤§¥¦−¨¨´¡Ÿ¦®¥¬©¨©−¦§¥¬
:õøàä:ארעא וית שׁמיּא ית יי בּרא á.בּקדמין ¨¨«¤ְְְְְְְִַַַַָָָָָ

íBäú éðt-ìò CLçå eäáå eäú äúéä õøàäå§¨À̈¤¨«§¨¬¸ŸÆ¨½Ÿ§−¤©§¥´§®
:íénä éðt-ìò úôçøî íéäìà çeøåõøàäå §´©¡Ÿ¦½§©¤−¤©§¥¬©¨«¦§¨À̈¤

çeøå íBäú éðt-ìò CLçå eäáå eäú äúéä̈«§¨¬¸ŸÆ¨½Ÿ§−¤©§¥´§®§´©
:íénä éðt-ìò úôçøî íéäìà צדיא הות וארעא ¡Ÿ¦½§©¤−¤©§¥¬©¨«¦ְְְֲַָָָָ

קדם  מן ורוּחא תהוֹמא אפּי על וחשׁוֹכא ְְְֲֳִֵֵַַַַָָָָָוְריקניא

מיּא: אפּי על מנשּׁבא âíéäìàיי øîàiå ְְְֵַַַַָָָ©¬Ÿ¤¡Ÿ¦−
:øBà-éäéå øBà-éäé-éäéå øBà-éäé íéäìà øîàiå §¦®©«§¦«©¬Ÿ¤¡Ÿ¦−§¦®©«§¦

:øBà:נהוֹרא והוה נהוֹרא יהי יי ãàøiåואמר «ְְְְֲֲִַַַָָָָ©©¯§
ïéa íéäìà ìcáiå áBè-ék øBàä-úà íéäìà¡Ÿ¦²¤¨−¦®©©§¥´¡Ÿ¦½¥¬

:CLçä ïéáe øBàäøBàä-úà íéäìà àøiå ¨−¥¬©«¤©©¯§¡Ÿ¦²¤¨−
:CLçä ïéáe øBàä ïéa íéäìà ìcáiå áBè-ék וחזא ¦®©©§¥´¡Ÿ¦½¥¬¨−¥¬©«¤ֲַָ

נהוֹר ית וּביןיי נהוֹרא בּין יי  ואפרשׁ טב ארי  א ְְְְְְֲֵֵֵֵַָָָָָָ

äCLçìåחשׁוֹכא: íBé øBàì | íéäìà àø÷iå ֲָ©¦§¨̧¡Ÿ¦³¨Æ½§©−¤
:ãçà íBé ø÷á-éäéå áøò-éäéå äìéì àø÷́̈¨¨®§¨©«§¦¤¬¤©«§¦−Ÿ¤¬¤¨«
äìéì àø÷ CLçìå íBé øBàì | íéäìà àø÷iå©¦§¨̧¡Ÿ¦³¨Æ½§©−¤¨´¨¨®§¨

:ãçà íBé ø÷á-éäéå áøò-éäéå לנהוֹרא יי וּקרא ©«§¦¤¬¤©«§¦−Ÿ¤¬¤¨«ְְְִָָָ

והוה  רמשׁ והוה ליליא קרא ולחשׁוֹכא ְְְְֲֲֲֵַַַַָָָָָָָיְממא

פ חד: יוֹמא åòé÷øצפר éäé íéäìà øîàiå ְַָָ©´Ÿ¤¡Ÿ¦½§¦¬¨¦−©
:íéîì íéî ïéa ìécáî éäéå íénä CBúaøîàiå §´©¨®¦¦¦´©§¦½¥¬©−¦¨¨«¦©´Ÿ¤

ïéa ìécáî éäéå íénä CBúa òé÷ø éäé íéäìà¡Ÿ¦½§¦¬¨¦−©§´©¨®¦¦¦´©§¦½¥¬
:íéîì íéî מיּא בּמציעוּת רקיעא יהי יי ואמר ©−¦¨¨«¦ְְְְֲִִִִַַַָָָ

למיּא: מיּא בּין מפרישׁ æíéäìàויהי Nòiå ְְִִִֵַַַָָ©©©́¡Ÿ¦»
úçzî øLà íénä ïéa ìcáiå òé÷øä-úà¤¨«¨¦©¼©©§¥À¥³©©̧¦Æ£¤Æ¦©´©
:ïë-éäéå òé÷øì ìòî øLà íénä ïéáe òé÷øì̈«¨¦½©¥´©©½¦£¤−¥©´¨«¨¦®©©«§¦¥«
øLà íénä ïéa ìcáiå òé÷øä-úà íéäìà Nòiå©©©́¡Ÿ¦»¤¨«¨¦©¼©©§¥À¥³©©̧¦Æ£¤Æ
òé÷øì ìòî øLà íénä ïéáe òé÷øì úçzî¦©´©¨«¨¦½©¥´©©½¦£¤−¥©´¨«¨¦®©

:ïë-éäéå דּי מיּא בּין ואפרישׁ רקיעא ית יי ועבד ©«§¦¥«ְְְְֲִִֵֵַַַַָָָָ

והוה  לרקיעא מעל דּי מיּא וּבין לרקיעא ְְְֲִִִִִֵֵַַַַָָָָמִלרע

çáøò-éäéåכן: íéîL òé÷øì íéäìà àø÷iå ֵ©¦§¨¯¡Ÿ¦²¨«¨¦−©¨¨®¦©«§¦¤¬¤
:éðL íBé ø÷á-éäéåíéîL òé÷øì íéäìà àø÷iå ©«§¦−Ÿ¤¬¥¦«©¦§¨¯¡Ÿ¦²¨«¨¦−©¨¨®¦

äéå:éðL íBé ø÷á-éäéå áøò-é לרקיעא יי וּקרא ©«§¦¤¬¤©«§¦−Ÿ¤¬¥¦«ְְְִִָָָ

פ  תּנין: יוֹם צפר  והוה רמשׁ והוה ְְְֲֲִַַַַַָָָָשְׁמיּא

èíéîMä úçzî íénä eåwé íéäìà øîàiå©´Ÿ¤¡Ÿ¦À¦¨¸©©¹¦¦©³©©¨©̧¦Æ
:ïë-éäéå äLaiä äàøúå ãçà íB÷î-ìàøîàiå ¤¨´¤½̈§¥«¨¤−©©¨¨®©«§¦¥«©´Ÿ¤

ãçà íB÷î-ìà íéîMä úçzî íénä eåwé íéäìà¡Ÿ¦À¦¨¸©©¹¦¦©³©©¨©̧¦Æ¤¨´¤½̈
:ïë-éäéå äLaiä äàøúå מיּא יתכּנּשׁוּן יי ואמר §¥«¨¤−©©¨¨®©«§¦¥«ְְְֲִַַַַָָ

והוה  יבּשׁתּא ותתחזי חד לאתר שׁמיּא ְְְְְֲֲֲִֵֶַַַַַָָָָמִתּחוֹת

éäå÷îìeכן: õøà äLaiì | íéäìà àø÷iå ֵ©¦§¨̧¡Ÿ¦³©©¨¨Æ¤½¤§¦§¥¬
:áBè-ék íéäìà àøiå íéné àø÷ íénäàø÷iå ©©−¦¨¨´©¦®©©¬§¡Ÿ¦−¦«©¦§¨̧

íéné àø÷ íénä äå÷îìe õøà äLaiì | íéäìà¡Ÿ¦³©©¨¨Æ¤½¤§¦§¥¬©©−¦¨¨´©¦®
:áBè-ék íéäìà àøiå ארעא ליבּשׁתּא יי וּקרא ©©¬§¡Ÿ¦−¦«ְְְְְֶַַָָָָ

טב: ארי יי וחזא יממי קרא מיּא כּנישׁוּת ְְְְְֲֲִֵֵֵַַַָָָָָוּלבית

àéáNò àLc õøàä àLãz íéäìà øîàiå©´Ÿ¤¡Ÿ¦À©§¥³¨¨̧¤Æ¤À¤¥µ¤
øLà Bðéîì éøt äNò éøt õò òøæ òéøæî©§¦´©¤½©¥´§¦º³Ÿ¤§¦Æ§¦½£¤¬

:ïë-éäéå õøàä-ìò Bá-Bòøæíéäìà øîàiå ©§−©¨¨®¤©«§¦¥«©´Ÿ¤¡Ÿ¦À
éøt õò òøæ òéøæî áNò àLc õøàä àLãz©§¥³¨¨̧¤Æ¤À¤¥µ¤©§¦´©¤½©¥´§¦º
:ïë-éäéå õøàä-ìò Bá-Bòøæ øLà Bðéîì éøt äNò³Ÿ¤§¦Æ§¦½£¤¬©§−©¨¨®¤©«§¦¥«

דּ ארעא תּדאית יי זרעהּואמר דּבר עסבּא יתאה ְְְְְְְֲִִֵֵַַַַַַָָָָ

זרעהּ בר דּי לזנהּ פּירין עבד פּירין אילן ְְְְִִִִִֵֵֵֵֵַַַַָמִזדּרע

כן: והוה ארעא על áéàLcבּהּ õøàä àöBzå ְֲֵֵַַַָָ©¥̧¨¹̈¤Â¤¤
øLà éøt-äNò õòå eäðéîì òøæ òéøæî áNò¥´¤©§¦³©¤̧©Æ§¦¥½§¥¯«Ÿ¤§¦²£¤¬

:áBè-ék íéäìà àøiå eäðéîì Bá-BòøæàöBzå ©§−§¦¥®©©¬§¡Ÿ¦−¦«©¥̧
õòå eäðéîì òøæ òéøæî áNò àLc õøàä̈¹̈¤Â¤¤¥´¤©§¦³©¤̧©Æ§¦¥½§¥¯
íéäìà àøiå eäðéîì Bá-Bòøæ øLà éøt-äNò«Ÿ¤§¦²£¤¬©§−§¦¥®©©¬§¡Ÿ¦−

:áBè-ékּזרעה דּבר עסבּא דּיתאה ארעא ואפּקת ¦«ְְְְְְִִֵֵַַַַַָָָ

בּהּ זרעהּ דּבר פּירין עבד ואילן לזנוֹהי ְְְְְְִִִִֵֵֵֵַַַַָמִזדּרע

טב: ארי יי וחזא âéø÷á-éäéåלזנוֹהי áøò-éäéå ְְֲֲִִֵַָָָ©«§¦¤¬¤©«§¦−Ÿ¤
:éLéìL íBé:éLéìL íBé ø÷á-éäéå áøò-éäéå ¬§¦¦«©«§¦¤¬¤©«§¦−Ÿ¤¬§¦¦«

תּליתאי: יוֹם צפר והוה רמשׁ ãéøîàiåוהוה ְְְֲֲִֵַַַַָָָ©´Ÿ¤
ïéa ìécáäì íéîMä òé÷øa úøàî éäé íéäìà¡Ÿ¦À§¦³§ŸŸÆ¦§¦´©©¨©½¦§©§¦¾¥¬
íéãòBîìe úúàì eéäå äìélä ïéáe íBiä©−¥´©¨®§¨§¨³§ŸŸÆ§´£¦½

:íéðLå íéîéìeòé÷øa úøàî éäé íéäìà øîàiå §¨¦−§¨¦«©´Ÿ¤¡Ÿ¦À§¦³§ŸŸÆ¦§¦´©
úúàì eéäå äìélä ïéáe íBiä ïéa ìécáäì íéîMä©¨©½¦§©§¦¾¥¬©−¥´©®̈§¨§¨³§ŸŸÆ
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:íéðLå íéîéìe íéãòBîìe נהוֹרין יהוֹן יי ואמר §´£¦½§¨¦−§¨¦«ְְְֲִַַָ

ליליא  וּבין יממא בּין לאפרשׁא דשּׁמיּא ְְְְְְִִֵֵֵַַָָָָָָָבִּרקיעא

וּשׁנין: יוֹמין בהוֹן וּלממני וּלזמנין לאתין ְְְְְְְִִִִִִֵָוִיהוֹן

åèøéàäìס íéîMä òé÷øa úøBàîì eéäå§¨³¦§ŸÆ¦§¦´©©¨©½¦§¨¦−
:ïë-éäéå õøàä-ìòäåíéîMä òé÷øa úøBàîì eé ©¨¨®¤©«§¦¥«§¨³¦§ŸÆ¦§¦´©©¨©½¦

:ïë-éäéå õøàä-ìò øéàäì בּרקיעא לנהוֹרין ויהוֹן §¨¦−©¨®̈¤©«§¦¥«ְְִִִִִָ

כן: והוה ארעא על לאנהרא æèNòiåדשׁמיּא ְְְְֲִֵַַַַַָָָָָ©©©́
øBànä-úà íéìãbä úøànä éðL-úà íéäìà¡Ÿ¦½¤§¥¬©§Ÿ−Ÿ©§Ÿ¦®¤©¨³
ïèwä øBànä-úàå íBiä úìLîîì ìãbä©¨ŸÆ§¤§¤´¤©½§¤©¨³©¨ŸÆ

:íéáëBkä úàå äìélä úìLîîìíéäìà Nòiå §¤§¤´¤©©½§¨§¥−©«¨¦«©©©́¡Ÿ¦½
ìãbä øBànä-úà íéìãbä úøànä éðL-úà¤§¥¬©§Ÿ−Ÿ©§Ÿ¦®¤©¨³©¨ŸÆ
úìLîîì ïèwä øBànä-úàå íBiä úìLîîì§¤§¤´¤©½§¤©¨³©¨ŸÆ§¤§¤´¤

:íéáëBkä úàå äìélä נהוֹריּא תּרין ית יי ועבד ©©½§¨§¥−©«¨¦«ְְְֲֵַַַָָָ

וית  בּיממא למשׁלט רבּא נהוֹרא ית ְְְְְְִִַַַָָָָָָָרַברביּא

כּוֹכביּא: וית בּליליא למשׁלט זערא ְְְְְְְִֵֵַַָָָָָנְהוֹרא

æéøéàäì íéîMä òé÷øa íéäìà íúà ïziå©¦¥¬Ÿ¨²¡Ÿ¦−¦§¦´©©¨¨®¦§¨¦−
:õøàä-ìòíéîMä òé÷øa íéäìà íúà ïziå ©¨¨«¤©¦¥¬Ÿ¨²¡Ÿ¦−¦§¦´©©¨¨®¦

:õøàä-ìò øéàäì בּרקיעא יי יתהוֹן ויהב §¨¦−©¨¨«¤ְְְִִִַָָָ

ארעא: על לאנהרא çéíBiaדשׁמיּא ìLîìå ְְְְִַַַַָָָָ§¦§ŸÆ©´
àøiå CLçä ïéáe øBàä ïéa ìécáäìe äìéláe©©½§¨«£Ç©§¦½¥¬¨−¥´©®¤©©¬§

:áBè-ék íéäìàìécáäìe äìéláe íBia ìLîìå ¡Ÿ¦−¦«§¦§ŸÆ©´©©½§¨«£©§¦½
:áBè-ék íéäìà àøiå CLçä ïéáe øBàä ïéa¥¬¨−¥´©®¤©©¬§¡Ÿ¦−¦«
נהוֹרא  בּין וּלאפרשׁא וּבליליא בּיממא ְְְְְְְִִֵֵַַָָָָָָוּלמשׁלט

וחזא חשׁוֹכא טב:וּבין ארי èéáøò-éäéåיי ְֲֲֲֵֵַָָָָ©«§¦¤¬¤
:éòéáø íBé ø÷á-éäéåíBé ø÷á-éäéå áøò-éäéå ©«§¦−Ÿ¤¬§¦¦«©«§¦¤¬¤©«§¦−Ÿ¤¬

:éòéáø:רביעאי יוֹם צפר והוה רמשׁ והוה §¦¦«ְְְֲֲִֵַַַַָָָ

ëäiç Lôð õøL íénä eöøLé íéäìà øîàiå©´Ÿ¤¡Ÿ¦½¦§§´©©½¦¤−¤¤´¤©¨®
:íéîMä òé÷ø éðt-ìò õøàä-ìò óôBòé óBòå§Æ§¥´©¨½̈¤©§¥−§¦¬©©¨¨«¦
óBòå äiç Lôð õøL íénä eöøLé íéäìà øîàiå©´Ÿ¤¡Ÿ¦½¦§§´©©½¦¤−¤¤´¤©¨®§Æ

:íéîMä òé÷ø éðt-ìò õøàä-ìò óôBòé יי ואמר §¥´©¨½̈¤©§¥−§¦¬©©¨¨«¦ְֲַַָ

על  יפרח ועוֹפא חיתא נפשׁא רחשׁ מ יּא ְְְְְְֲֵַַַַַָָָָָיִרחשׁוּן

דשׁמיּא: רקיעא אפּי על àëíéäìàארעא àøáiå ְְְִִֵַַַַָָָ©¦§¨´¡Ÿ¦½
| äiçä Lôð-ìk úàå íéìãbä íðépzä-úà¤©©¦¦−©§Ÿ¦®§¥´¨¤´¤©«©¨´
úàå íäðéîì íénä eöøL øLà úNîøä̈«Ÿ¤¿¤£¤Á¨«§¸©©¹¦§¦«¥¤À§¥̧

ðk óBò-ìk:áBè-ék íéäìà àøiå eäðéîì ó ¨³¨¨Æ§¦¥½©©¬§¡Ÿ¦−¦«
Lôð-ìk úàå íéìãbä íðépzä-úà íéäìà àøáiå©¦§¨´¡Ÿ¦½¤©©¦¦−©§Ÿ¦®§¥´¨¤´¤
úàå íäðéîì íénä eöøL øLà úNîøä | äiçä©«©¨´¨«Ÿ¤¿¤£¤Á¨«§¸©©¹¦§¦«¥¤À§¥̧

ðk óBò-ìk:áBè-ék íéäìà àøiå eäðéîì ó וּברא ¨³¨¨Æ§¦¥½©©¬§¡Ÿ¦−¦«ְָ

חיתא  נפשׁא כּל וית רברביּא תּנּיניּא ית ְְְְְִַַַַַַָָָָָָָָיְי

עוֹפא  כּל וית לזניהוֹן מיּא ארחישׁוּ דּי ְְְִִִֵֵַַָָָָָָדְּרחשׁא

טב: ארי יי וחזא לזנוֹהי áëíúàדפרח Cøáéå ְְְֲֲִִֵַַָָָָ©§¨¯¤Ÿ¨²
íénä-úà eàìîe eáøe eøt øîàì íéäìà¡Ÿ¦−¥®Ÿ§´§À¦§³¤©©̧¦Æ

:õøàa áøé óBòäå íéniaáéåíéäìà íúà Cø ©©¦½§¨−¦¬¤¨¨«¤©§¨¯¤Ÿ¨²¡Ÿ¦−
óBòäå íénia íénä-úà eàìîe eáøe eøt øîàì¥®Ÿ§´§À¦§³¤©©̧¦Æ©©¦½§¨−

:õøàa áøéּוּסגו פּוּשׁוּ למימר יי יתהוֹן וּברי ¦¬¤¨¨«¤ְְְְִֵָָָָ

בּארעא: יסגּי ועוֹפא בּיממיּא מיּא ית ְְְְְְְִֵַַַַָָָָָוּמלוּ

âë:éLéîç íBé ø÷á-éäéå áøò-éäéåáøò-éäéå ©«§¦¤¬¤©«§¦−Ÿ¤¬£¦¦«©«§¦¤¬¤
:éLéîç íBé ø÷á-éäéå יוֹם צפר והוה רמשׁ והוה ©«§¦−Ÿ¤¬£¦¦«ְְֲֲַַַַָָ

פ ãëõøàäחמישׁאי: àöBz íéäìà øîàiå ֲִֵָ©´Ÿ¤¡Ÿ¦À¥̧¨¹̈¤
õøà-Búéçå Nîøå äîäa dðéîì äiç Lôð¤³¤©¨Æ§¦½̈§¥¨¬¨¤²¤§©«§¤−¤

:ïë-éäéå dðéîìLôð õøàä àöBz íéäìà øîàiå §¦¨®©«§¦¥«©´Ÿ¤¡Ÿ¦À¥̧¨¹̈¤¤³¤
dðéîì õøà-Búéçå Nîøå äîäa dðéîì äiç©¨Æ§¦½̈§¥¨¬¨¤²¤§©«§¤−¤§¦¨®

:ïë-éäéåּלזנה חיתא נפשׁא ארעא תּפּק יי ואמר ©«§¦¥«ְְְְְֲִֵַַַַַַַָָָָ

כן: והוה לזנהּ ארעא וחות וּרחשׁ äëNòiåבּעיר ְְְְְֲִִֵֵֵַַַַָָ©©©́
äîäaä-úàå dðéîì õøàä úiç-úà íéäìà¡Ÿ¦Á¤©©̧¨¹̈¤§¦À̈§¤©§¥¨Æ
àøiå eäðéîì äîãàä Nîø-ìk úàå dðéîì§¦½̈§¥²¨¤¬¤¨«£¨−̈§¦¥®©©¬§

:áBè-ék íéäìàõøàä úiç-úà íéäìà Nòiå ¡Ÿ¦−¦«©©©́¡Ÿ¦Á¤©©̧¨¹̈¤
Nîø-ìk úàå dðéîì äîäaä-úàå dðéîì§¦À̈§¤©§¥¨Æ§¦½̈§¥²¨¤¬¤

:áBè-ék íéäìà àøiå eäðéîì äîãàä ית יי ועבד ¨«£¨−̈§¦¥®©©¬§¡Ÿ¦−¦«ְֲַַָָ

רחשׁא  כּל וית לזנהּ בּעירא וית לזנהּ ארעא ְְְְְְֲִִִִַַַַָָָָָָחֵות

טב: ארי יי וחזא לזנוֹהי åëøîàiåדארעא ְְְְֲֲִִֵַַָָָָ©´Ÿ¤
ecøéå eðúeîãk eðîìöa íãà äNòð íéäìà¡Ÿ¦½©«£¤¬¨¨²§©§¥−¦§¥®§¦§Á
-ìëáe äîäaáe íéîMä óBòáe íiä úâãá¦§©̧©¹̈§´©¨©À¦©§¥¨Æ§¨

:õøàä-ìò Nîøä Nîøä-ìëáe õøàäøîàiå ¨½̈¤§¨¨¤−¤¨«Ÿ¥¬©¨¨«¤©´Ÿ¤
úâãá ecøéå eðúeîãk eðîìöa íãà äNòð íéäìà¡Ÿ¦½©«£¤¬¨¨²§©§¥−¦§¥®§¦§Á¦§©̧
-ìëáe õøàä-ìëáe äîäaáe íéîMä óBòáe íiä©¹̈§´©¨©À¦©§¥¨Æ§¨¨½̈¤§¨

:õøàä-ìò Nîøä Nîøä אינשׁא נעביד יי ואמר ¨¤−¤¨«Ÿ¥¬©¨¨«¤ְֲֲִֵַַַָָָ

וּבעוֹפא  ימּא בּנוּני וישׁלטוּן כּדמוּתנא ְְְְְְְִִֵַַָָָָָָבְּצלמנא
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רחשׁא  וּבכל ארעא וּבכל וּבבעירא ְְְְְֲִִִַַָָָָָָדִשׁמיּא

ארעא: על æëíãàä-úàדּרחשׁ | íéäìà àøáiå ְְֵַַָָ©¦§¨¸¡Ÿ¦³¤¨«¨¨Æ
äá÷ðe øëæ Búà àøa íéäìà íìöa Bîìöa§©§½§¤¬¤¡Ÿ¦−¨¨´Ÿ®¨¨¬§¥−̈

:íúà àøaBîìöa íãàä-úà | íéäìà àøáiå ¨¨¬Ÿ¨«©¦§¨¸¡Ÿ¦³¤¨«¨¨Æ§©§½
:íúà àøa äá÷ðe øëæ Búà àøa íéäìà íìöa§¤¬¤¡Ÿ¦−¨¨´Ÿ®¨¨¬§¥−̈¨¨¬Ÿ¨«
יתהּ בּרא אלהין בּצלם בּצלמהּ אדם ית יי ְְְְְְֱִֵֵֵַַָָָָָָָָוּברא

יתהוֹן: בּרא ונוּקבא çëíéäìàדּכר íúà Cøáéå ְְְְְַָָָ©§¨´¤Ÿ¨»¡Ÿ¦¼
õøàä-úà eàìîe eáøe eøt íéäìà íäì øîàiå©¸Ÿ¤¨¤¹¡Ÿ¦À§¬§²¦§¬¤¨−̈¤
-ìëáe íéîMä óBòáe íiä úâãa eãøe äLáëå§¦§ª®¨§º¦§©³©¨Æ§´©¨©½¦§¨

:õøàä-ìò úNîøä äiçíéäìà íúà Cøáéå ©−̈¨«Ÿ¤¬¤©¨¨«¤©§¨´¤Ÿ¨»¡Ÿ¦¼
õøàä-úà eàìîe eáøe eøt íéäìà íäì øîàiå©¸Ÿ¤¨¤¹¡Ÿ¦À§¬§²¦§¬¤¨−̈¤
äiç-ìëáe íéîMä óBòáe íiä úâãa eãøe äLáëå§¦§ª®¨§º¦§©³©¨Æ§´©¨©½¦§¨©−̈

:õøàä-ìò úNîøä להוֹן ואמר יי יתהוֹן וּברי ¨«Ÿ¤¬¤©¨¨«¤ְְְֲִַַָָָ

עלהּ וּתקוּפוּ ארעא ית וּמלוּ וּסגוּ פּוּשׁוּ ְְְְֲַַָָָיְי

חיתא  וּבכל דשׁמיּא וּבעוֹפא ימּא בּנוּני ְְְְְְִֵַַַָָָָָוּשׁלוּטוּ

ארעא: על èëézúðדּרחשׁא äpä íéäìà øîàiå ְְֵַַָָָ©´Ÿ¤¡Ÿ¦À¦¥Á¨©̧¦
éðt-ìò øLà òøæ òøæ | áNò-ìk-úà íëì̈¤¹¤¨¥´¤Ÿ¥´©¤À©£¤Æ©§¥´
òøæ õò-éøô Ba-øLà õòä-ìk-úàå õøàä-ìë̈¨½̈¤§¤¨¨¥²£¤¬§¦¥−Ÿ¥´©

:äìëàì äéäé íëì òøæäpä íéäìà øîàiå ®̈©¨¤¬¦«§¤−§¨§¨«©´Ÿ¤¡Ÿ¦À¦¥Á
éðt-ìò øLà òøæ òøæ | áNò-ìk-úà íëì ézúð̈©̧¦¨¤¹¤¨¥´¤Ÿ¥´©¤À©£¤Æ©§¥´
òøæ òøæ õò-éøô Ba-øLà õòä-ìk-úàå õøàä-ìë̈¨½̈¤§¤¨¨¥²£¤¬§¦¥−Ÿ¥´©®̈©

:äìëàì äéäé íëì ית לכוֹן יהבית הא יי ואמר ¨¤¬¦«§¤−§¨§¨«ְְְֲִַַָָָָ

ארעא  כל אפּי על דּי מזדּרע זרעהּ דּבר עסבּא ְְְְְְִִִֵֵַַַַַַָָָכָּל

זרעהּ דּבר אילנא פּירי בהּ דּי אילנא כּל ְְִִִֵֵֵֵַַָָָָָָוְית

למיכל: יהא לכוֹן ìõøàäמזדּרע úiç-ìëìe ְְְְְִֵֵָָ§¨©©´Â¨Â̈¤
õøàä-ìò NîBø | ìëìe íéîMä óBò-ìëìe§¨¸©¨©¹¦§´Ÿ¥´©¨À̈¤
äìëàì áNò ÷øé-ìk-úà äiç Lôð Ba-øLà£¤Æ¤´¤©½̈¤¨¤¬¤¥−¤§¨§¨®

:ïë-éäéåíéîMä óBò-ìëìe õøàä úiç-ìëìe ©«§¦¥«§¨©©´Â¨Â̈¤§¨¸©¨©¹¦
ìëìe|äiç Lôð Ba-øLà õøàä-ìò NîBø §´Ÿ¥´©¨À̈¤£¤Æ¤´¤©½̈

:ïë-éäéå äìëàì áNò ÷øé-ìk-úà חות וּלכל ¤¨¤¬¤¥−¤§¨§¨®©«§¦¥«ְֵַָ

ארעא  על דּרחשׁ וּלכל דשׁמיּא עוֹפא וּלכל ְְְְְְִֵַַַָָָָָָֹאַרעא

למיכל  עסבּא ירוֹק כּל ית חיתא נפשׁא בהּ ְְְְְִֵֵַַָָָָָָדִּי

כן: àìäNòוהוה øLà-ìk-úà íéäìà àøiå ֲֵַָ©©³§¡Ÿ¦Æ¤¨£¤´¨½̈
:éMMä íBé ø÷á-éäéå áøò-éäéå ãàî áBè-äpäå§¦¥−§®Ÿ©«§¦¤¬¤©«§¦−Ÿ¤¬©¦¦«

ãàî áBè-äpäå äNò øLà-ìk-úà íéäìà àøiå©©³§¡Ÿ¦Æ¤¨£¤´¨½̈§¦¥−§®Ÿ
:éMMä íBé ø÷á-éäéå áøò-éäéå דּי כּל ית יי וחזא ©«§¦¤¬¤©«§¦−Ÿ¤¬©¦¦«ְֲִַָָָָ

יוֹם  צפר והוה רמשׁ והוה לחדא תקּין והא ְְְֲֲֲִַַַַַַַָָָָעֲבד

פ à:íàáö-ìëåשׁתיתאי: õøàäå íéîMä elëéå ְִֵָ©§ª²©¨©¬¦§¨−̈¤§¨§¨¨«
:íàáö-ìëå õøàäå íéîMä elëéåּואשׁתּכללו ©§ª²©¨©¬¦§¨−̈¤§¨§¨¨«ְְְִַָ

חיליהוֹן: וכל וארעא áíBiaשׁמיּא íéäìà ìëéå ְְְְֵֵַַָָָ©§©³¡Ÿ¦Æ©´
íBia úaLiå äNò øLà Bzëàìî éòéáMä©§¦¦½§©§−£¤´¨¨®©¦§ŸÆ©´

:äNò øLà Bzëàìî-ìkî éòéáMäìëéå ©§¦¦½¦¨§©§−£¤¬¨¨«©§©³
úaLiå äNò øLà Bzëàìî éòéáMä íBia íéäìà¡Ÿ¦Æ©´©§¦¦½§©§−£¤´¨®̈©¦§ŸÆ

:äNò øLà Bzëàìî-ìkî éòéáMä íBia יי ושׁיצי ©´©§¦¦½¦¨§©§−£¤¬¨¨«ְְֵֵָ

בּיוֹמא  ונח עבד דּי עבדתּהּ שׁביעאה ְְְְֲֲִִִֵַָָָָָבְּיוֹמא

עבד: דּי עבדתּהּ מכּל âíéäìàשׁביעאה Cøáéå ְְֲֲִִִִֵָָָָ©§¨³¤¡Ÿ¦Æ
úáL Bá ék Búà Lc÷éå éòéáMä íBé-úà¤´©§¦¦½©§©¥−Ÿ®¦´³¨©Æ
:úBNòì íéäìà àøa-øLà Bzëàìî-ìkî¦¨§©§½£¤¨¨¬¡Ÿ¦−©«£«
Bá ék Búà Lc÷éå éòéáMä íBé-úà íéäìà Cøáéå©§¨³¤¡Ÿ¦Æ¤´©§¦¦½©§©¥−Ÿ®¦´³
:úBNòì íéäìà àøa-øLà Bzëàìî-ìkî úáL̈©Æ¦¨§©§½£¤¨¨¬¡Ÿ¦−©«£«
בהּ ארי יתהּ וקדּישׁ שׁביעאה יוֹמא ית יי ְְְֲִִִֵֵֵַָָָָָָָוּברי

פ  למעבּד: יי ברא דּי עבדתּהּ מכּל ְְְְְֲִִִֵֶָָָָנַח

ã éðùõøàäå íéîMä úBãìBú älàaäíàøa ¥´¤«§¯©¨©²¦§¨−̈¤§Ç¦´¨«§¨®
:íéîLå õøà íéäìà ýåýé úBNò íBéaälà §À£²§Ÿ̈¬¡Ÿ¦−¤¬¤§¨¨«¦¥´¤

BãìBúúBNò íBéa íàøaäa õøàäå íéîMä ú «§¯©¨©²¦§¨−̈¤§¦´¨«§¨®§À£²
:íéîLå õøà íéäìà ýåýé שׁמיּא תּוּלדת אלּין §Ÿ̈¬¡Ÿ¦−¤¬¤§¨¨«¦ְְִֵַַָ

אלהים  יי עבד דּי בּיוֹמא אתבּריאוּ כּד ְְְְְֱֲִִִִַַַָָָֹוְארעא

וּשׁמיּא: ääéäéארעא íøè äãOä çéN | ìëå ְְַַָָ§´Ÿ¦´©©¨¤À¤µ¤¦«§¤´
àì ék çîöé íøè äãOä áNò-ìëå õøàá̈½̈¤§¨¥¬¤©¨¤−¤´¤¦§¨®¦Á¸Ÿ
ïéà íãàå õøàä-ìò íéäìà ýåýé øéèîä¦§¦¹§Ÿ̈³¡Ÿ¦Æ©¨½̈¤§¨¨´©½¦

:äîãàä-úà ãáòìíøè äãOä çéN | ìëå ©«£−Ÿ¤¨«£¨¨«§´Ÿ¦´©©¨¤À¤µ¤
àì ék çîöé íøè äãOä áNò-ìëå õøàá äéäé¦«§¤´¨½̈¤§¨¥¬¤©¨¤−¤´¤¦§®̈¦Á¸Ÿ
ãáòì ïéà íãàå õøàä-ìò íéäìà ýåýé øéèîä¦§¦¹§Ÿ̈³¡Ÿ¦Æ©¨½̈¤§¨¨´©½¦©«£−Ÿ

:äîãàä-úàּהוו לא עד חקלא אילני וכל ¤¨«£¨¨«ְְֲִֵַַָָָֹ

לא  ארי צמח לא עד דחקלא עסבּא וכל ְְְְְְֲִֵַַַָָָָָָָבְארעא

לית  ואנּשׁ ארעא על אלהים יי מטרא ְְְְֱִִִִֶַַַַָָָֹאָחית

אדמתא: ית åõøàä-ïîלמפלח äìòé ãàå ְְְְִַַָָ§¥−©«£¤´¦¨¨®¤
:äîãàä éðt-ìk-úà ä÷Läå-ïî äìòé ãàå §¦§−̈¤¨§¥¬¨«£¨¨«§¥−©«£¤´¦
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:äîãàä éðt-ìk-úà ä÷Läå õøàä הוה ועננא ¨¨®¤§¦§−̈¤¨§¥¬¨«£¨¨«ֲֲַָָָ

אדמתא: אפּי כּל ית ואשׁקי ארעא מן ְְְְְִִֵֵַַַַָָָָסָליק

æ-ïî øôò íãàä-úà íéäìà ýåýé øöéiå©¦Á¤Á§Ÿ̈¸¡Ÿ¦¹¤¨«¨À̈¨¨Æ¦
íãàä éäéå íéiç úîLð åétàa çtiå äîãàä́̈£¨½̈©¦©¬§©−̈¦§©´©¦®©§¦¬¨«¨−̈

:äiç Lôðìøôò íãàä-úà íéäìà ýåýé øöéiå §¤¬¤©¨«©¦Á¤Á§Ÿ̈¸¡Ÿ¦¹¤¨«¨À̈¨¨Æ
íãàä éäéå íéiç úîLð åétàa çtiå äîãàä-ïî¦¨´£¨½̈©¦©¬§©−̈¦§©´©¦®©§¦¬¨«¨−̈

:äiç Lôðì מן עפרא אדם ית אלהים יי וּברא §¤¬¤©¨«ְְְֱִִַָָָָָָֹ

בּאדם  והות דחיּי נשׁמתא בּאנפּוֹהי וּנפח ְְְְְְְְְֲִִֵַַַַַָָָָאַדמתא

ממללא: çïãòa-ïbלרוּח íéäìà ýåýé òhiå ְְְַַָ©¦©º§Ÿ̈¯¡Ÿ¦²©§¥−¤
:øöé øLà íãàä-úà íL íNiå íãwîòhiå ¦¤®¤©¨´¤½̈¤¨«¨−̈£¤¬¨¨«©¦©º

íãàä-úà íL íNiå íãwî ïãòa-ïb íéäìà ýåýé§Ÿ̈¯¡Ÿ¦²©§¥−¤¦¤®¤©¨´¤½̈¤¨«¨−̈
:øöé øLà מלּקדמין בעדן גּינתא אלהים יי וּנציב £¤¬¨¨«ְְְְְְֱִִִִִֵֶַָָֹ

ברא: דּי אדם ית תמּן èýåýéואשׁוי çîöiå ְְְִֵַַָָָָָ©©§©º§Ÿ̈³
áBèå äàøîì ãîçð õò-ìk äîãàä-ïî íéäìà¡Ÿ¦Æ¦¨´£¨½̈¨¥²¤§¨¬§©§¤−§´
áBè úòcä õòå ïbä CBúa íéiçä õòå ìëàîì§©«£¨®§¥³©«©¦Æ§´©½̈§¥¾©©−©¬

:òøåõò-ìk äîãàä-ïî íéäìà ýåýé çîöiå ¨¨«©©§©º§Ÿ̈³¡Ÿ¦Æ¦¨´£¨½̈¨¥²
ïbä CBúa íéiçä õòå ìëàîì áBèå äàøîì ãîçð¤§¨¬§©§¤−§´§©«£¨®§¥³©«©¦Æ§´©½̈

:òøå áBè úòcä õòå ארעא מן אלהים יי ואצמח §¥¾©©−©¬¨¨«ְְְְֱִִַַַָָֹ

חיּיא  ואילן למיכל וטב למחזי דּמרגּג אילן ְְְְְֱִִִֵֵֶַַַַַַָָכָּל

חכּימין  פּירוֹהי דּאכלין ואילן גּינתא ְְְְְִִִִִִִֵַָָָבִּמציעוּת

לבישׁ: טב éúB÷Läìבּין ïãòî àöé øäðå ְִֵַ§¨¨ÆŸ¥´¥¥½¤§©§−
:íéLàø äòaøàì äéäå ãøté íMîe ïbä-úà¤©®̈¦¨Æ¦¨¥½§¨−̈§©§¨¨¬¨¦«
ãøté íMîe ïbä-úà úB÷Läì ïãòî àöé øäðå§¨¨ÆŸ¥´¥¥½¤§©§−¤©®̈¦¨Æ¦¨¥½

:íéLàø äòaøàì äéäå מעדן נפיק הוה ונהרא §¨−̈§©§¨¨¬¨¦«ְֲֲִֵֵֶַָָָ

לארבּעה  והוי יתפּרשׁ וּמתּמּן גּינתא ית ְְְְְְֲִִִֵַַַַַָָָָָָָלְאשׁקאה

נהרין: àéááqäרישׁי  àeä ïBLét ãçàä íL ֲִֵֵַ¥¬¨«¤−̈¦®´©Ÿ¥À
:áäfä íL-øLà äìéåçä õøà-ìk úàíL ¥µ¨¤´¤©«£¦½̈£¤−̈©¨¨«¥¬

äìéåçä õøà-ìk úà ááqä àeä ïBLét ãçàä̈«¤−̈¦®´©Ÿ¥À¥µ¨¤´¤©«£¦½̈
:áäfä íL-øLà ית מקּיף הוּא פּישׁוֹן חד שׁוּם £¤−̈©¨¨«ִִַָָ

דּהבא: תמּן דּי דּחוילה ארע áéæeõøàäכּל áä ֲֲֲִִִַַַָָָָ«£Ç©²¨¨¬¤
:íäMä ïáàå çìãaä íL áBè àåääáäæe ©¦−®¨¬©§−Ÿ©§¤¬¤©«Ÿ©«£©²

:íäMä ïáàå çìãaä íL áBè àåää õøàä̈¨¬¤©¦−®¨¬©§−Ÿ©§¤¬¤©«Ÿ©
ואבני  בּדלחא תּמּן טב ההיא דּארעא ְְְְְְֲִֵַַַַַָָָָָָוְדהבא

âéááBqäבוּרלא: àeä ïBçéb éðMä øäpä-íLå ְָ§¥«©¨¨¬©¥¦−¦®´©¥½

:Lek õøà-ìk úààeä ïBçéb éðMä øäpä-íLå ¥−¨¤¬¤«§¥«©¨¨¬©¥¦−¦®´
:Lek õøà-ìk úà ááBqä תנינא נהרא ושׁוּם ©¥½¥−¨¤¬¤«ְְֲִַָָָ

דכוּשׁ: ארעא כּל ית מקּיף הוּא ãé-íLåגּיחוֹן ְִִִַַָָָ§¥«
øeMà úîã÷ Cìää àeä ì÷cç éLéìMä øäpä©¨¨³©§¦¦Æ¦¤½¤¬©«Ÿ¥−¦§©´©®

:úøô àeä éòéáøä øäpäåéLéìMä øäpä-íLå §©¨¨¬¨«§¦¦−¬§¨«§¥«©¨¨³©§¦¦Æ
éòéáøä øäpäå øeMà úîã÷ Cìää àeä ì÷cç¦¤½¤¬©«Ÿ¥−¦§©´©®§©¨¨¬¨«§¦¦−

:úøô àeä הוּא דּיגלת תּליתאה נהרא ושׁוּם ¬§¨«ְְְֲִִַַָָָ

פרת: הוּא רביעאה ונהרא דאתּוּר למדּנחא ְְְְְְֲִִֵַַַַָָָָָּמְהל

åè-ïâá eäçpiå íãàä-úà íéäìà ýåýé çwiå©¦©²§Ÿ̈¬¡Ÿ¦−¤¨«¨¨®©©¦¥´§©
ìe dãáòì ïãò:døîL-úà íéäìà ýåýé çwiå ¥½¤§¨§−̈§¨§¨«©¦©²§Ÿ̈¬¡Ÿ¦−¤

ìe dãáòì ïãò-ïâá eäçpiå íãàä:døîL יי ודבּר  ¨«¨®̈©©¦¥´§©¥½¤§¨§−̈§¨§¨«ְְַָָ

למפלחהּ דעדן בּגינתא ואשׁרהּ אדם ית ְְְְְְְְִִִֵֵֶַַָָָָֹאֱלהים

æèøîàìוּלמטּרהּ: íãàä-ìò íéäìà ýåýé åöéå ְְִַ©§©Æ§Ÿ̈´¡Ÿ¦½©¨«¨−̈¥®Ÿ
:ìëàz ìëà ïbä-õò ìkîíéäìà ýåýé åöéå ¦¬Ÿ¥«©−̈¨¬ŸŸ¥«©§©Æ§Ÿ̈´¡Ÿ¦½

:ìëàz ìëà ïbä-õò ìkî øîàì íãàä-ìò וּפקּיד ©¨«¨−̈¥®Ÿ¦¬Ÿ¥«©−̈¨¬ŸŸ¥«ִַ

מיכל  גּינתא אילן מכּל למימר אדם על אלהים ְְֱִִִִֵֵַַַָָָָָֹֹיְי

æéìëàúתּיכוּל: àì òøå áBè úòcä õòîe ֵ¥¥À©©̧©Æ´¨½̈¬ŸŸ©−
:úeîz úBî epnî Eìëà íBéa ék epnîõòîe ¦¤®¦À§²£¨§¬¦¤−¬¨«¥¥À

Eìëà íBéa ék epnî ìëàú àì òøå áBè úòcä©©̧©Æ´¨½̈¬ŸŸ©−¦¤®¦À§²£¨§¬
:úeîz úBî epnî חכּימין פּירוֹהי דּאכלין וּמאילן ¦¤−¬¨«ְְִִִִִֵֵַָָ

דּתיכוּל  בּיוֹמא ארי מנּהּ תיכוּל לא לבישׁ טב ְְְֲִִֵֵֵֵַָָבֵּין

תּמוּת: מימת çé-àìמנּהּ íéäìà ýåýé øîàiå ְִֵֵַ©¸Ÿ¤Æ§Ÿ̈´¡Ÿ¦½Ÿ
:Bcâðk øæò Bl-äNòà Bcáì íãàä úBéä áBè²¡¬¨«¨−̈§©®¤«¡¤¬¥−¤§¤§«
Bcáì íãàä úBéä áBè-àì íéäìà ýåýé øîàiå©¸Ÿ¤Æ§Ÿ̈´¡Ÿ¦½Ÿ²¡¬¨«¨−̈§©®

:Bcâðk øæò Bl-äNòà תקּין לא אלהים יי ואמר ¤«¡¤¬¥−¤§¤§«ְֱֲִִַַַָָֹ

לקבלהּ: סמ להּ אעבּיד בּלחוֹדוֹהי אדם ְְְְֱִִִִֵֵֵֵֶֶָָָלְמהוי

èéúiç-ìk äîãàä-ïî íéäìà ýåýé øöiå©¦Á¤Á§Ÿ̈¸¡Ÿ¦¹¦¨«£¨À̈¨©©³
íãàä-ìà àáiå íéîMä óBò-ìk úàå äãOä©¨¤Æ§¥Æ¨´©¨©½¦©¨¥Æ¤¨´¨½̈
íãàä Bì-àø÷é øLà ìëå Bì-àø÷i-äî úBàøì¦§−©¦§¨®§ŸÁ£¤̧¦§¨¯¨«¨¨²

:BîL àeä äiç Lôð-ïî íéäìà ýåýé øöiå ¤¬¤©−̈¬§«©¦Á¤Á§Ÿ̈¸¡Ÿ¦¹¦
íéîMä óBò-ìk úàå äãOä úiç-ìk äîãàä̈«£¨À̈¨©©³©¨¤Æ§¥Æ¨´©¨©½¦
øLà ìëå Bì-àø÷i-äî úBàøì íãàä-ìà àáiå©¨¥Æ¤¨´¨½̈¦§−©¦§¨®§ŸÁ£¤̧

:BîL àeä äiç Lôð íãàä Bì-àø÷é יי וּברא ¦§¨¯¨«¨¨²¤¬¤©−̈¬§«ְְָָ

עוֹפא  כּל וית בּרא חות כּל ארעא מן ְְִִֵַַָָָָָָָֹאֱלהים
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וכל  להּ יקרי מה למחזי אדם לות ואיתהּ ְְְְְְְֱִֵֵֵֵֶַַַַָָָֹדִּשׁמיּא

נפ  אדם להּ קרי הוה שׁמהּ:דּי הוּא חיתא שׁא ְְְֲִֵֵֵַַָָָָָָ

ë éùéìùäîäaä-ìëì úBîL íãàä àø÷iå©¦§¨̧¨«¨¹̈¥À§¨©§¥¨Æ
-àì íãàìe äãOä úiç ìëìe íéîMä óBòìe§´©¨©½¦§−Ÿ©©´©¨¤®§¨¾̈«Ÿ

:Bcâðk øæò àöî-ìëì úBîL íãàä àø÷iå ¨¨¬¥−¤§¤§«©¦§¨̧¨«¨¹̈¥À§¨
íãàìe äãOä úiç ìëìe íéîMä óBòìe äîäaä©§¥¨Æ§´©¨©½¦§−Ÿ©©´©¨¤®§¨¾̈

:Bcâðk øæò àöî-àì לכל שׁמהן אדם וּקרא «Ÿ¨¨¬¥−¤§¤§«ְְְָָָָָָ

וּלאדם  בּרא חות וּלכל דשׁמיּא וּלעוֹפא ְְְְִִֵַַָָָָָָָֹבְּעירא

לקבלהּ: סמ אשׁכּח |àëלא íéäìà ýåýé ìtiå ְְְִֵֵַַָָ©©¥Á§Ÿ̈¸¡Ÿ¦¯
åéúòìvî úçà çwiå ïLéiå íãàä-ìò äîcøz©§¥¨²©¨«¨−̈©¦¨®©¦©À©©Æ¦©§Ÿ½̈

:äpzçz øNa øbñiåäîcøz | íéäìà ýåýé ìtiå ©¦§¬Ÿ¨−̈©§¤«¨©©¥Á§Ÿ̈¸¡Ÿ¦¯©§¥¨²
øNa øbñiå åéúòìvî úçà çwiå ïLéiå íãàä-ìò©¨«¨−̈©¦¨®©¦©À©©Æ¦©§Ÿ½̈©¦§¬Ÿ¨−̈

:äpzçzוּדמ אדם על שׁנתא אלהים יי וּרמא ©§¤«¨ְְְְֱִִֵַָָָָָֹ

תּחוֹתהּ: בשׂרא וּמלי מעלעוֹהי חדא ְְְְִִִִֵֵַָָָָוְנסיב

áëç÷ì-øLà òìvä-úà | íéäìà ýåýé ïáiå©¦Á¤Á§Ÿ̈¸¡Ÿ¦¯¤©¥¨²£¤¨©¬
:íãàä-ìà äàáéå äMàì íãàä-ïîýåýé ïáiå ¦¨«¨−̈§¦¨®©§¦¤−¨¤¨«¨¨«©¦Á¤Á§Ÿ̈¸

äMàì íãàä-ïî ç÷ì-øLà òìvä-úà | íéäìà¡Ÿ¦¯¤©¥¨²£¤¨©¬¦¨«¨−̈§¦¨®
:íãàä-ìà äàáéå עלעא ית אלהים יי וּבנא ©§¦¤−¨¤¨«¨¨«ְְְֱִִָָָָֹ

אדם: לות ואיתהּ לאתּתא אדם מן ְְְְְִִִַַַָָָָָָדִּנסיב

âëøNáe éîöòî íöò íòtä úàæ íãàä øîàiå©Ÿ»¤»¨«¨¨¼´Ÿ©©À©¤µ¤¥«£¨©½¨−̈
-äç÷ì Léàî ék äMà àøwé úàæì éøNaî¦§¨¦®§ŸÆ¦¨¥´¦½̈¦¬¥¦−ª«¢¨

:úàféîöòî íöò íòtä úàæ íãàä øîàiå «Ÿ©Ÿ»¤»¨«¨¨¼´Ÿ©©À©¤µ¤¥«£¨©½
-äç÷ì Léàî ék äMà àøwé úàæì éøNaî øNáe¨−̈¦§¨¦®§ŸÆ¦¨¥´¦½̈¦¬¥¦−ª«¢¨

:úàf מגּרמי גּרמא זמנא הדא האדם ואמר «Ÿְְְֲֲִִַַַַַָָָָָָ

מבּעלא  ארי אתּתא יתקרי לדא מבּסרי ְְְְְְְֲִִִִִִִֵֵַָָָָוּבסרא

דא: ãë-úàåנסיבא åéáà-úà Léà-áæòé ïk-ìò ְִָָ©¥Æ©«£¨¦½¤¨¦−§¤
:ãçà øNáì eéäå BzLàa ÷áãå Bnàïk-ìò ¦®§¨©´§¦§½§¨−§¨¨¬¤¨«©¥Æ

eéäå BzLàa ÷áãå Bnà-úàå åéáà-úà Léà-áæòé©«£¨¦½¤¨¦−§¤¦®§¨©´§¦§½§¨−
:ãçà øNáì משׁכּבי בּית גּבר ישׁבּוֹק כּן על §¨¨¬¤¨«ְְְְִִֵֵֵַַ

חד: לבסרא ויהוֹן בּאתּתהּ וידבּק ואמּהּ ְְְְְְְִִִִִִֵֵַָָאָבוּהי

äëneøò íäéðL eéäiåàìå BzLàå íãàä íé ©¦«§³§¥¤Æ£¦Ç½¨«¨−̈§¦§®§−Ÿ
:eLLaúéBzLàå íãàä íéneøò íäéðL eéäiå ¦§¨«©¦«§³§¥¤Æ£¦½¨«¨−̈§¦§®

:eLLaúé àìå אדם ערטילאין תרויהוֹן והווֹ §−Ÿ¦§¨«ְְֲִִֵַַַָָָ

מתכּלּמין: ולא àíeøòואתּתהּ äéä Lçpäå ְְְְְִִִֵַָ§©¨¨Æ¨¨´¨½

íéäìà ýåýé äNò øLà äãOä úiç ìkî¦ŸÆ©©´©¨¤½£¤¬¨−̈§Ÿ̈´¡Ÿ¦®
àì íéäìà øîà-ék óà äMàä-ìà øîàiå©¸Ÿ¤Æ¤¨´¦½̈©µ¦«¨©´¡Ÿ¦½´Ÿ

:ïbä õò ìkî eìëàúìkî íeøò äéä Lçpäå «Ÿ§½¦−Ÿ¥¬©¨«§©¨¨Æ¨¨´¨½¦ŸÆ
øîàiå íéäìà ýåýé äNò øLà äãOä úiç©©´©¨¤½£¤¬¨−̈§Ÿ̈´¡Ÿ¦®©¸Ÿ¤Æ
ìkî eìëàú àì íéäìà øîà-ék óà äMàä-ìà¤¨´¦½̈©µ¦«¨©´¡Ÿ¦½´Ÿ«Ÿ§½¦−Ÿ

:ïbä õò דּעבד בּרא חות מכּל חכּים הוה וחויא ¥¬©¨«ְְֲֲִִִִֵַַַָָָָֹ

לא  יי אמר ארי בּקוּשׁטא לאתּתא ואמר אלהים ְְְְְֱֲֲֲִִֵַַַָָָָָיְי

גּינתא: אילן מכּל áäMàäתיכלוּן øîàzå ְְִִִֵַָֹ©¬Ÿ¤¨«¦−̈
:ìëàð ïbä-õò éøtî Lçpä-ìàäMàä øîàzå ¤©¨¨®¦§¦¬¥«©−̈Ÿ¥«©¬Ÿ¤¨«¦−̈
:ìëàð ïbä-õò éøtî Lçpä-ìà אתּתא ואמרת ¤©¨¨®¦§¦¬¥«©−̈Ÿ¥«ְֲִֶֶַָ

ניכוּל: גּינתא אילן מפּירי  âõòäלחויא éøtîe ְְְִִִִֵֵֵַָָ¦§¦´¨¥»
epnî eìëàú àì íéäìà øîà ïbä-CBúa øLà£¤´§«©¨¼¨©´¡Ÿ¦À³Ÿ«Ÿ§Æ¦¤½

:ïeúîz-ït Ba eòbú àìåøLà õòä éøtîe §¬Ÿ¦§−®¤§ª«¦§¦´¨¥»£¤´
eòbú àìå epnî eìëàú àì íéäìà øîà ïbä-CBúa§«©¨¼¨©´¡Ÿ¦À³Ÿ«Ÿ§Æ¦¤½§¬Ÿ¦§−

:ïeúîz-ït Ba גּינתא במציע וּת דּי אילנא וּמ פּירי ®¤§ª«ְְִִִִִִֵֵָָָ

דּילמא  בּהּ תקרבוּן ולא מ נּהּ תיכלוּן לא יי ְְְְְְִִֵֵֵַַָָָָאֲמר

ãúBî-àìתּמוּת וּן: äMàä-ìà Lçpä øîàiå ְ©¬Ÿ¤©¨−̈¤¨«¦¨®Ÿ−
:ïeúîz:ïeúîz úBî-àì äMàä-ìà Lçpä øîàiå §ª«©¬Ÿ¤©¨−̈¤¨«¦®̈Ÿ−§ª«

תּמוּתוּן: מוּת לא לאתּתא חויא äòãéואמר ék ְְְְֲִִַַָָָ¦ µŸ¥´©
íëéðéò eç÷ôðå epnî íëìëà íBéa ék íéäìà¡Ÿ¦½¦À§Æ£¨§¤´¦¤½§¦§§−¥«¥¤®

:òøå áBè éòãé íéäìàk íúééäåíéäìà òãé ék ¦«§¦¤Æ¥«Ÿ¦½«Ÿ§¥−¬¨¨«¦ µŸ¥´©¡Ÿ¦½
íúééäå íëéðéò eç÷ôðå epnî íëìëà íBéa ék¦À§Æ£¨§¤´¦¤½§¦§§−¥«¥¤®¦«§¦¤Æ

òøå áBè éòãé íéäìàk:ארי יי  קדם גּלי ארי ¥«Ÿ¦½«Ÿ§¥−¬¨¨«ְֲֲֳֵֵֵַָָ

וּתהוֹן עיניכ וֹן ויתפּתּחן מ נּהּ דּתיכלוּן  ְְְְְְִִֵֵֵֵַַָבְּי וֹמא

לבישׁ: טב בּין  חכּימין  åäMàäכרברבין àøzå ְְְְִִִִֵַַַ©¥´¤¨«¦¿̈
íéðéòì àeä-äåàú éëå ìëàîì õòä áBè ék¦´Á¨¥̧§©«£¹̈§¦¯©«£¨´¨«¥©À¦
ïzzå ìëàzå Béøtî çwzå ìékNäì õòä ãîçðå§¤§¨³¨¥Æ§©§¦½©¦©¬¦¦§−©Ÿ©®©¦¥¯

:ìëàiå dnò dLéàì-íbáBè ék äMàä àøzå ©§¦¨²¦−̈©Ÿ©«©¥´¤¨«¦¿̈¦´Á
õòä ãîçðå íéðéòì àeä-äåàú éëå ìëàîì õòä̈¥̧§©«£¹̈§¦¯©«£¨´¨«¥©À¦§¤§¨³¨¥Æ
dLéàì-íb ïzzå ìëàzå Béøtî çwzå ìékNäì§©§¦½©¦©¬¦¦§−©Ÿ©®©¦¥¯©§¦¨²

:ìëàiå dnò למיכל אילן טב ארי אתּתא וחזת ¦−̈©Ÿ©«ְְֲֲִִֵֵַַַָָָ

לאסתּכּלא  אילנא וּמרגּג לעינין הוּא אסּי ְְְְֲִִִֵֵֵַַַַָָָָוַארי

לבעלהּ אף ויהבת ואכלת מאבּהּ וּנסיבת ְְְֲִִִֵֵַַַַַַַָָבֵהּ

ואכל: æékעמּהּ eòãiå íäéðL éðéò äðç÷tzå ֲִַַָ©¦¨©̧§¨Æ¥¥´§¥¤½©¥´§½¦¬
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íäì eNòiå äðàú äìò eøtúiå íä ínøéò¥«ª¦−¥®©¦§§Æ£¥´§¥½̈©©«£¬¨¤−
:úøâçínøéò ék eòãiå íäéðL éðéò äðç÷tzå £Ÿ«Ÿ©¦¨©̧§¨Æ¥¥´§¥¤½©¥´§½¦¬¥«ª¦−

:úøâç íäì eNòiå äðàú äìò eøtúiå íä¥®©¦§§Æ£¥´§¥½̈©©«£¬¨¤−£Ÿ«Ÿ
ערטילאין  ארי וידעוּ תרויהוֹן עיני ְְְֲִִִִֵֵֵֵַַַָָָָוְאתפּתּחא

להוֹן  ועבדוּ תאנין טרפי להוֹן וחטּיטוּ ְְְְְֲִִֵֵַַַַאִינוּן

çCläúîזרזין: íéäìà ýåýé ìB÷-úà eòîLiå ְִָ©¦§§º¤¸§Ÿ̈¯¡Ÿ¦²¦§©¥¬
éðtî BzLàå íãàä àaçúiå íBiä çeøì ïba©−̈§´©©®©¦§©¥̧¨«¨¹̈§¦§À¦§¥Æ

:ïbä õò CBúa íéäìà ýåýéìB÷-úà eòîLiå §Ÿ̈´¡Ÿ¦½§−¥¬©¨«©¦§§º¤¸
àaçúiå íBiä çeøì ïba Cläúî íéäìà ýåýé§Ÿ̈¯¡Ÿ¦²¦§©¥¬©−̈§´©©®©¦§©¥̧
:ïbä õò CBúa íéäìà ýåýé éðtî BzLàå íãàä̈«¨¹̈§¦§À¦§¥Æ§Ÿ̈´¡Ÿ¦½§−¥¬©¨«

מה  אלהים דיי מימרא קל ית בּגינתא וּשׁמעוּ ּל ְְְְְְֱִִֵֵַַַָָָָָֹ

יי  קדם מן ואתּתהּ אדם ואיטמּר יוֹמא ְְְְְֳִִִֵַַַָָָָָלִמנח

גינתא: אילן בּגוֹ èíéäìàאלהים ýåýé àø÷iå ְְֱִִִַָֹ©¦§¨²§Ÿ̈¬¡Ÿ¦−
:äkià Bì øîàiå íãàä-ìàíéäìà ýåýé àø÷iå ¤¨«¨¨®©¬Ÿ¤−©¤«¨©¦§¨²§Ÿ̈¬¡Ÿ¦−
:äkià Bì øîàiå íãàä-ìà לאדם אלהים יי וּקרא ¤¨«¨¨®©¬Ÿ¤−©¤«¨ְְְֱִָָָָֹ

אתּ: אן להּ éïbaואמר ézòîL Eì÷-úà øîàiå ְֲֵַַָָ©¾Ÿ¤¤«Ÿ§¬¨©−§¦©®̈
:àáçàå éëðà íøéò-ék àøéàåEì÷-úà øîàiå ¨«¦¨²¦«¥¬Ÿ¨−Ÿ¦¨¥«¨¥«©¾Ÿ¤¤«Ÿ§¬

:àáçàå éëðà íøéò-ék àøéàå ïba ézòîL ואמר ¨©−§¦©®̈¨«¦¨²¦«¥¬Ÿ¨−Ÿ¦¨¥«¨¥«ֲַַ

ארי וּדחילית בּגינתא שׁמעית  מימר קל  ְְְְְֲִִִֵֵֵַַָָיָת

ואיטמּרית: אנא àéEìערטילאי ãébä éî øîàiå ְְֲִִִַַַָָ©¾Ÿ¤¦ µ¦¦´§½
éúéeö øLà õòä-ïîä äzà íøéò ékézìáì E ¦¬¥−Ÿ®̈¨£¦¨¥À£¤¯¦¦¦²§¦§¦¬

:zìëà epnî-ìëàíøéò ék Eì ãébä éî øîàiå £¨¦¤−¨¨«§¨©¾Ÿ¤¦µ¦¦´§½¦¬¥−Ÿ
éúéeö øLà õòä-ïîä äzàepnî-ìëà ézìáì E ®̈¨£¦¨¥À£¤¯¦¦¦²§¦§¦¬£¨¦¤−

:zìëà המן אתּ ערטילאי ארי ל חוּי מן ואמר ¨¨«§¨ְְֲֲֲִִִֵַַַַַָָָ

אכלתּ: מנּהּ למיכל דּלא בּדיל ּדּפקּדת ְְְְְֲִִִֵֵֶַַַָָָָָאִילנא

áéàåä éãnò äzúð øLà äMàä íãàä øîàiå©−Ÿ¤¨«¨¨®¨«¦¨Æ£¤´¨©´¨¦¨¦½¦²
:ìëàå õòä-ïî él-äðúðäMàä íãàä øîàiå ¨«§¨¦¬¦¨¥−¨«Ÿ¥«©−Ÿ¤¨«¨¨®¨«¦¨Æ

òä-ïî él-äðúð àåä éãnò äzúð øLà:ìëàå õ £¤´¨©´¨¦¨¦½¦²¨«§¨¦¬¦¨¥−¨«Ÿ¥«
מן  לי יהבת היא עמּי דּיהבתּ אתּתא האדם ְְֲֲִִִִִִִַַַַָָָָָוַאמר

ואכלית: âéäMàìאילנא íéäìà ýåýé øîàiå ֲִִַָָָ©¸Ÿ¤§Ÿ̈¯¡Ÿ¦²¨«¦−̈
éðàéMä Lçpä äMàä øîàzå úéNò úàf-äî©´Ÿ¨¦®©¸Ÿ¤Æ¨«¦½̈©¨¨¬¦¦©−¦

:ìëàåúéNò úàf-äî äMàì íéäìà ýåýé øîàiå ¨«Ÿ¥«©¸Ÿ¤§Ÿ̈¯¡Ÿ¦²¨«¦−̈©´Ÿ¨¦®
:ìëàå éðàéMä Lçpä äMàä øîàzå יי ואמר ©¸Ÿ¤Æ¨«¦½̈©¨¨¬¦¦©−¦¨«Ÿ¥«ְֲַַָ

אתּתא  ואמרת עבדת דּא מה לאתּתא ְְְְֲִִִֶֶַַַָָָָֹאֱלהים

ואכלית: אטעינית |ãéחויא íéäìà ýåýé øîàiå ְְֲִִִִַַָָ©ŸÁ¤Á§Ÿ̈¸¡Ÿ¦¬
-ìkî äzà øeøà úàf úéNò ék Lçpä-ìà¤©¨¨»¦´¨¦´¨Ÿ¼¨³©¨Æ¦¨

ðçb-ìò äãOä úiç ìkîe äîäaäøôòå Cìú E ©§¥½̈¦−Ÿ©©´©¨¤®©§«Ÿ§´¥¥½§¨¨¬
éiç éîé-ìk ìëàz:E| íéäìà ýåýé øîàiå Ÿ©−¨§¥¬©¤«©ŸÁ¤Á§Ÿ̈¸¡Ÿ¦¬

-ìkî äzà øeøà úàf úéNò ék Lçpä-ìà¤©¨¨»¦´¨¦´¨Ÿ¼¨³©¨Æ¦¨
ðçb-ìò äãOä úiç ìkîe äîäaäøôòå Cìú E ©§¥½̈¦−Ÿ©©´©¨¤®©§«Ÿ§´¥¥½§¨¨¬

éiç éîé-ìk ìëàz:E ארי לחויא אלהים יי ואמר Ÿ©−¨§¥¬©¤«ְְְֱֲֲִִֵַַָָֹ

בּרא  חות וּמכּל בּעירא מכּל אתּ ליט דּא ְְְִִִִֵַַַָָָָָָֹעֲבדתּ

:חיּי יוֹמי כּל תיכוּל ועפרא תּיזיל מע ְְְִֵֵֵַַָָָָעַל

åèðéa úéLà | äáéàåEòøæ ïéáe äMàä ïéáe E §¥¨´¨¦À¥«§Æ¥´¨«¦½̈¥¬©«§£−
epôeLz äzàå Làø EôeLé àeä dòøæ ïéáe¥´©§¨®µ§«§´½Ÿ§©−̈§¤¬

:á÷òðéa úéLà | äáéàåEòøæ ïéáe äMàä ïéáe E ¨¥«§¥¨´¨¦À¥«§Æ¥´¨«¦½̈¥¬©«§£−
:á÷ò epôeLz äzàå Làø EôeLé àeä dòøæ ïéáe¥´©§¨®µ§«§´½Ÿ§©−̈§¤¬¨¥«
בּנה הּ וּבין בּנ וּבין א תּתא וּבין בּינ א שׁוי ְְְְִִֵֵֵֵֶַַָָָָָוּדבב וּ

וא תּ מ לּקדמין להּ דּעבד תּ מה   ל דּכיר  יהי  ְְְְְְְֲִִִִֵֵַַַַָָהוּא 

ל  נטיר  ס תּהי  לס וֹפא : æèøîàהּ äMàä-ìà ְְִֵֵָָ¤¨«¦¨´¨©À
ðBávò äaøà äaøäðøäå Cíéðá éãìz áöòa C ©§¨³©§¤Æ¦§¥´§¥«Ÿ¥½§¤−¤¥«§¦´¨¦®

:Ca-ìLîé àeäå Cú÷eLz CLéà-ìàåäMàä-ìà §¤¦¥Æ§´¨¥½§−¦§¨¨«¤¨«¦¨´
ðBávò äaøà äaøä øîàðøäå Cíéðá éãìz áöòa C ¨©À©§¨³©§¤Æ¦§¥´§¥«Ÿ¥½§¤−¤¥«§¦´¨¦®

:Ca-ìLîé àeäå Cú÷eLz CLéà-ìàå אמר לאתּתא §¤¦¥Æ§´¨¥½§−¦§¨¨«ְְֲִַָ

בנין  תּלדי בּצער ועדּוּייכי צעריכי אסגּי ְְְְְְְְֲִִִִִִֵֵַַַַַָָאַסגּאה

:ּב ישׁלט והוּא תּאוּבתּי תּהא בּעל ס וּלּות ְְְְְְִִִֵֵֵַַָ

æéìëàzå EzLà ìB÷ì zòîL ék øîà íãàìe§¨¨´¨©À¦´¨©»§¨»§´¦§¤¼¼©¸Ÿ©Æ
éúéeö øLà õòä-ïîepnî ìëàú àì øîàì E ¦¨¥½£¤³¦¦¦̧Æ¥½Ÿ¬ŸŸ©−¦¤®

ìk äpìëàz ïBávòa Eøeáòa äîãàä äøeøà£¨³¨«£¨¨Æ©«£¤½§¦¨Æ«Ÿ£¤½¨−Ÿ
éiç éîé:EEzLà ìB÷ì zòîL ék øîà íãàìe §¥¬©¤«§¨¨´¨©À¦´¨©»§¨»§´¦§¤¼¼

éúéeö øLà õòä-ïî ìëàzåìëàú àì øîàì E ©¸Ÿ©Æ¦¨¥½£¤³¦¦¦̧Æ¥½Ÿ¬ŸŸ©−
äpìëàz ïBávòa Eøeáòa äîãàä äøeøà epnî¦¤®£¨³¨«£¨¨Æ©«£¤½§¦¨Æ«Ÿ£¤½¨

éiç éîé ìk:E למימר קבּילתּ ארי אמר וּלאדם −Ÿ§¥¬©¤«ְְְֲֲִֵֵַַַָָָ

לא  למימר ּפקּידת דּי אילנא מן ואכלתּ ְְְְֲִִִִֵַַַַָָָָָָאִתּת

תּיכלינהּ בּעמל בּדיל ארעא ליטא מנּהּ ְְְֲִִִִִֵַַַַָָָתֵיכוּל

:חיּי יוֹמי çéCìכּל çéîöz øcøãå õB÷å ֵַָָ§¬§©§©−©§¦´©¨®
:äãOä áNò-úà zìëàåçéîöz øcøãå õB÷å §¨«©§−̈¤¥¬¤©¨¤«§¬§©§©−©§¦´©

:äãOä áNò-úà zìëàå Cì ואטדּין וכוּבין ¨®§¨«©§−̈¤¥¬¤©¨¤«ְְְִִַ
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ד  עסבּא ית ותיכוּל ל èéúòæaחקלא:תּצמח ְְְְְִֵַַַָָָָ§¥©³
étàék äîãàä-ìà EáeL ãò íçì ìëàz E ©¤̧Æ´Ÿ©¤½¤©³«§Æ¤¨´£¨½̈¦¬

:áeLz øôò-ìàå äzà øôò-ék zçwì äpnî¦¤−¨ª®̈§¨¦«¨¨´©½¨§¤¨−̈¨«
étà úòæaék äîãàä-ìà EáeL ãò íçì ìëàz E §¥©³©¤̧Æ´Ÿ©¤½¤©³«§Æ¤¨´£¨½̈¦¬

:áeLz øôò-ìàå äzà øôò-ék zçwì äpnî¦¤−¨ª®̈§¨¦«¨¨´©½¨§¤¨−̈¨«
לארעא  דּתיתוּב עד לחמא תּיכוּל ּדאפ ְְְְְֲִִֵַַַַָָָָבְּזעתא

תּתוּב: וּלעפרא אתּ עפרא ארי אתבּריתא ְְְְְְְֲִִֵֵַַַַָָָדְּמנּהּ

ëäúéä àåä ék äeç BzLà íL íãàä àø÷iå©¦§¨¯¨«¨¨²¥¬¦§−©¨®¦²¦¬¨«§−̈
:éç-ìk íààåä ék äeç BzLà íL íãàä àø÷iå ¥¬¨¨«©¦§¨¯¨«¨¨²¥¬¦§−©¨®¦²¦¬

:éç-ìk íà äúéä ארי חוּה אתּתהּ שׁם אדם וּקרא ¨«§−̈¥¬¨¨«ְְֲִֵֵֵַָָָָ

אנשׁא: בּני דכל אמּא הות àëýåýéהיא Nòiå ְְֱֲִִֵַַָָָָ©©Á©Á§Ÿ̈¸
:íLaìiå øBò úBðúk BzLàìe íãàì íéäìà¡Ÿ¦¹§¨¨¯§¦§²¨§¬−©©§¦¥«
øBò úBðúk BzLàìe íãàì íéäìà ýåýé Nòiå©©Á©Á§Ÿ̈¸¡Ÿ¦¹§¨¨¯§¦§²¨§¬−

:íLaìiå לבוּשׁין וּלאתּתהּ לאדם אלהים יי ועבד ©©§¦¥«ְְְְְֱֲִִִֵַַָָָֹ

פ  ואלבּישׁנּוּן: בּשׂריהוֹן ׁמש על ְְְְִִִֵַַַַדִּיקר

áë éòéáøäéä íãàä ïä íéäìà ýåýé | øîàiå©´Ÿ¤§Ÿ̈´¡Ÿ¦À¥³¨«¨¨Æ¨¨Æ
çìLé-ït | äzòå òøå áBè úòãì epnî ãçàk§©©´¦¤½¨©−©´¨¨®§©¨´¤¦§©´
:íìòì éçå ìëàå íéiçä õòî íb ç÷ìå Bãé̈À§¨©Æ©µ¥¥´©«©¦½§¨©−¨©¬§Ÿ¨«
epnî ãçàk äéä íãàä ïä íéäìà ýåýé | øîàiå©´Ÿ¤§Ÿ̈´¡Ÿ¦À¥³¨«¨¨Æ¨¨Æ§©©´¦¤½
íb ç÷ìå Bãé çìLé-ït | äzòå òøå áBè úòãì̈©−©´¨¨®§©¨´¤¦§©´¨À§¨©Æ©µ

íìòì éçå ìëàå íéiçä õòî: הא אלהים  יי ואמר ¥¥´©«©¦½§¨©−¨©¬§Ÿ¨«ְֱֲִַַָָֹ

וּבישׁ טב למידע מנּהּ בּעלמא יחידי הוה ְְְְֲִִִִִֵַַַָָָאָדם

חיּיא  מאילן אף ויסּב ידהּ יוֹשׁיט דּילמא ְְְְִִִִֵֵַַַַַָָוּכען

לעלם: ויחי âëíéäìàויכוּל ýåýé eäçlLéå ְְִֵֵָָ©§©§¥²§Ÿ̈¬¡Ÿ¦−
:íMî çwì øLà äîãàä-úà ãáòì ïãò-ïbî¦©¥®¤©«£ŸÆ¤¨´£¨½̈£¤¬ª©−¦¨«
-úà ãáòì ïãò-ïbî íéäìà ýåýé eäçlLéå©§©§¥²§Ÿ̈¬¡Ÿ¦−¦©¥®¤©«£ŸÆ¤

:íMî çwì øLà äîãàä אלהים יי ושׁלּחהּ ¨´£¨½̈£¤¬ª©−¦¨«ְְְִֵֶַָֹ

מתּמּן: דּאיתבּרי בּארעא למפלח דעדן ְְְְְְְְְִִִִִֵֶַַַָָָמִגּינתא

ãëïãò-ïâì íãwî ïkLiå íãàä-úà Løâéå©§−̈¤¤¨«¨¨®©©§¥Á¦¤̧¤§©¥¹¤
úëtäúnä áøçä èäì úàå íéáøkä-úà¤©§ª¦À§¥̧©³©©¤̧¤Æ©¦§©¤½¤

ì:íéiçä õò Cøc-úà øîLíãàä-úà Løâéå ¦§¾Ÿ¤¤−¤¥¬©«©¦«©§−̈¤¤¨«¨®̈
èäì úàå íéáøkä-úà ïãò-ïâì íãwî ïkLiå©©§¥Á¦¤̧¤§©¥¹¤¤©§ª¦À§¥̧©³©

ì úëtäúnä áøçä:íéiçä õò Cøc-úà øîL ס ©¤̧¤Æ©¦§©¤½¤¦§¾Ÿ¤¤−¤¥¬©«©¦«
ית  דעדן לגינתא מלּקדמין ואשׁרי אדם ית ְְְְְְְִִִִֵֵֶַַָָָָָָוְתרי

ית  למיטר דּמתהפּכא חרבּא שׁנן וית ְְְְְְְִִַַַַַָָָָָכְּרוּביּא

חיּיא: אילן àäeç-úàאוֹרח òãé íãàäå ִַַַָ§¨´¨½̈¨©−¤©¨´
Léà éúéð÷ øîàzå ïé÷-úà ãìzå øäzå BzLà¦§®©©̧©Æ©¥´¤¤©½¦©¾Ÿ¤¨¦¬¦¦−

:ýåýé-úàøäzå BzLà äeç-úà òãé íãàäå ¤§Ÿ̈«§¨´¨½̈¨©−¤©¨´¦§®©©̧©Æ
:ýåýé-úà Léà éúéð÷ øîàzå ïé÷-úà ãìzå ואדם ©¥´¤¤©½¦©¾Ÿ¤¨¦¬¦¦−¤§Ÿ̈«ְָָ

קין  ית וילידת ועדּיאת אתּתהּ חוּה ית ְְִִִִִֵַַַַַַָָָיְדע

גברא קניתי יי:(ÔÓ)ואמרת áúãììקדם óñzå ְֲִִֶֶַַָָƒְֳָָ©´Ÿ¤¨¤½¤
ïé÷å ïàö äòø ìáä-éäéå ìáä-úà åéçà-úà¤¨¦−¤¨®¤©«§¦¤̧¤Æ´Ÿ¥½Ÿ§©¾¦

:äîãà ãáò äéä-úà åéçà-úà úãìì óñzå ¨−̈Ÿ¥¬£¨¨«©´Ÿ¤¨¤½¤¤¨¦−¤
:äîãà ãáò äéä ïé÷å ïàö äòø ìáä-éäéå ìáä̈®¤©«§¦¤̧¤Æ´Ÿ¥½Ÿ§©¾¦¨−̈Ÿ¥¬£¨¨«
הבל  והוה הבל ית אחוֹהי ית למילד ְֲִִֵֶֶֶַַַַָָָָוְאוֹסיפת

בּארעא: פּלח הוה וקין ענא âõwîרעי éäéå ְְְֲִֵַַַָָָָָָ©§¦−¦¥´
:ýåýéì äçðî äîãàä éøtî ïé÷ àáiå íéîé̈¦®©¨¥̧©¹¦¦§¦¯¨«£¨¨²¦§−̈©«Ÿ̈«
äçðî äîãàä éøtî ïé÷ àáiå íéîé õwî éäéå©§¦−¦¥´¨¦®©¨¥̧©¹¦¦§¦¯¨«£¨¨²¦§−̈

:ýåýéì מאבּא קין ואיתי יוֹמין מסּוֹף והוה ©«Ÿ̈«ְְֲִִִִִֵַַַָָ

יי: קדם תּקרבתּא ãàeä-íâדארעא àéáä ìáäå ְְְְְֳַַָָָָֻ§¤̧¤¥¦¬©²
ìáä-ìà ýåýé òLiå ïäáìçîe Bðàö úBøëaî¦§Ÿ¬Ÿ−¥«¤§¥¤®©¦´©§Ÿ̈½¤¤−¤

:Búçðî-ìàåBðàö úBøëaî àeä-íâ àéáä ìáäå §¤¦§¨«§¤̧¤¥¦¬©²¦§Ÿ¬Ÿ−
:Búçðî-ìàå ìáä-ìà ýåýé òLiå ïäáìçîe והבל ¥«¤§¥¤®©¦´©§Ÿ̈½¤¤−¤§¤¦§¨«ְֶֶ

רעוא  והות וּמשּׁמּנהוֹן ענהּ מבּכּירי הוּא אף ְְְֲִִִִִֵֵַַַַַַָָאַיתי

וּלקוּרבּנהּ: להבל יי קדם ä-ìàåמן ïé÷-ìàå ְְְְֳִֵֶֶָָָ§¤©¬¦§¤
:åéðt eìtiå ãàî ïé÷ì øçiå äòL àì Búçðî¦§¨−´Ÿ¨¨®©¦³©§©̧¦Æ§½Ÿ©¦§−¨¨«
ãàî ïé÷ì øçiå äòL àì Búçðî-ìàå ïé÷-ìàå§¤©¬¦§¤¦§¨−´Ÿ¨®̈©¦³©§©̧¦Æ§½Ÿ

:åéðt eìtiå וּתקף רעוא הות לא וּלקוּרבּנהּ וּלקין ©¦§−¨¨«ְְְְְֲִֵֵַַַָָָ

אפּוֹהי: ואתכּבישׁוּ לחדא åýåýéלקין øîàiå ְְְְֲִִִִַַַָ©¬Ÿ¤§Ÿ̈−
éðô eìôð änìå Cì äøç änì ïé÷-ìà:Eøîàiå ¤®̈¦¨µ¨¨´¨½̈§−̈¨¨«§¬¨¤«©¬Ÿ¤

eìôð änìå Cì äøç änì ïé÷-ìà ýåýééðô:E §Ÿ̈−¤®̈¦¨µ¨¨´¨½̈§−̈¨¨«§¬¨¤«
אתכּבישׁוּ וּלמא ל תּקיף למא לקין יי ְְְְְְְֲִִִִַָָָָָוַאמר

:אפּיæáéèéú àì íàå úàN áéèéz-íà àBìä ַָ£³¦¥¦Æ§¥½§¦Æ´Ÿ¥¦½
éìàå õáø úàhç çútìäzàå Bú÷eLz E ©¤−©©¨´Ÿ¥®§¥¤̧Æ§´¨½§©−̈

:Ba-ìLîzàì íàå úàN áéèéz-íà àBìä ¦§¨«£³¦¥¦Æ§¥½§¦Æ´Ÿ
éìàå õáø úàhç çútì áéèéúäzàå Bú÷eLz E ¥¦½©¤−©©¨´Ÿ¥®§¥¤̧Æ§´¨½§©−̈

:Ba-ìLîzל ישׁתּבק עוֹבד תּיטיב אם הלא ¦§¨«ְְֲִִִֵֵָָָָ

נטיר  חטאת דּינא ליוֹם עוֹבד תיטיב לא ְְִִִִֵַַָָָָוְאם
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תּתוּב  ואם תתוּב לא אם ּמנ לאתפּרעא ְְְְְְֲִִִִִִָָָָוְדעתיד

:ל çéäéåישׁתּבק åéçà ìáä-ìà ïé÷ øîàiå ְְִֵָ©¬Ÿ¤©−¦¤¤´¤¨¦®©«§¦Æ
åéçà ìáä-ìà ïé÷ í÷iå äãOa íúBéäa¦«§¨´©¨¤½©¨¬¨©²¦¤¤¬¤¨¦−

:eäâøäiåíúBéäa éäéå åéçà ìáä-ìà ïé÷ øîàiå ©©«©§¥«©¬Ÿ¤©−¦¤¤´¤¨¦®©«§¦Æ¦«§¨´
:eäâøäiå åéçà ìáä-ìà ïé÷ í÷iå äãOaקין ואמר ©¨¤½©¨¬¨©²¦¤¤¬¤¨¦−©©«©§¥«ֲִַַַ

קין וקם בּחקלא בּמהויהוֹן והוה אחוֹהי ְְְְֱֲִִֵֶֶֶַַַַָָָלְהבל

וקטלהּ: אח וֹהי èéàבּהבל ïé÷-ìà ýåýé øîàiå ְְְִֵֶֶַַ©³Ÿ¤§Ÿ̈Æ¤©½¦¥−
éçà ìáä:éëðà éçà øîLä ézòãé àì øîàiå E ¤´¤¨¦®©¸Ÿ¤Æ´Ÿ¨©½§¦£Ÿ¥¬¨¦−¨«Ÿ¦

éçà ìáä éà ïé÷-ìà ýåýé øîàiåàì øîàiå E ©³Ÿ¤§Ÿ̈Æ¤©½¦¥−¤´¤¨¦®©¸Ÿ¤Æ´Ÿ
:éëðà éçà øîLä ézòãé הבל אן לקין יי ואמר ¨©½§¦£Ÿ¥¬¨¦−¨«Ÿ¦ְְֲִֶֶַַַָָ

אנא: אחי הנטר ידענא לא ואמר ּאחוéøîàiå ְֲֲִֵַַַָָָָָָָָ©−Ÿ¤
éçà éîc ìB÷ úéNò äî-ïî éìà íé÷òö E ¤´¨¦®¨µ§¥´¨¦½«Ÿ£¦¬¥©−¦

:äîãàäéçà éîc ìB÷ úéNò äî øîàiåíé÷òö E ¨«£¨¨«©−Ÿ¤¤´¨¦®¨µ§¥´¨¦½«Ÿ£¦¬
:äîãàä-ïî éìà זרעין דּם קל עבדתּא מה ואמר ¥©−¦¨«£¨¨«ְְֲֲִֶַַַַַָָ

ארעא: מן קדמי קבּילין ּאחו מן למפּק ְְֲֳִִִִִִִַַַַָָָדִּעתידין

àéäúöt øLà äîãàä-ïî äzà øeøà äzòå§©−̈¨´¨®¨¦¨«£¨¨Æ£¤´¨«§¨´
éçà éîc-úà úç÷ì äét-úà:Eãiî Eäzòå ¤¦½¨¨©²©¤§¥¬¨¦−¦¨¤«§©−̈

äét-úà äúöt øLà äîãàä-ïî äzà øeøà̈´¨®¨¦¨«£¨¨Æ£¤´¨«§¨´¤¦½¨
éçà éîc-úà úç÷ì:Eãiî E מן אתּ ליט וּכען ¨©²©¤§¥¬¨¦−¦¨¤«ְְִִַָ

ּדּאחו דּמהּ ית וקבּילת פּוּמהּ ית דּפתחת ְְְְְִִֵַַַַַָָָָאַרעא

:יד áéóñú-àìמן äîãàä-úà ãáòú ék ְִָ¦³©«£ŸÆ¤¨´£¨½̈«ŸŸ¥¬
:õøàá äéäz ãðå òð Cì dçk-úzãáòú ék ¥«Ÿ−̈¨®¨¬¨−̈¦«§¤¬¨¨«¤¦³©«£ŸÆ

äéäz ãðå òð Cì dçk-úz óñú-àì äîãàä-úà¤¨´£¨½̈«ŸŸ¥¬¥«Ÿ−̈¨®¨¬¨−̈¦«§¤¬
:õøàáּחילה למתּן תוֹסיף לא בּארעא תפלח ארי ¨¨«¤ְְְְֲִִִֵֵַַַַָָ

בארעא: תּהי וגלי מטּלטל לâéïé÷ øîàiå ְְְְְִֵֵַַַָָָ©¬Ÿ¤©−¦
:àBNpî éðBò ìBãb ýåýé-ìàýåýé-ìà ïé÷ øîàiå ¤§Ÿ̈®¨¬£¦−¦§«©¬Ÿ¤©−¦¤§Ÿ̈®

:àBNpî éðBò ìBãb חוֹבי סגּי יי קדם קין ואמר ¨¬£¦−¦§«ְֲֳִִִַַַַָָָ

ãééðtמלּמשׁבּק: ìòî íBiä éúà zLøb ïä ְְִִָ¥Á¥©¸§¨Ÿ¦¹©À¥©Æ§¥´
éðtîe äîãàäõøàa ãðå òð éúééäå øúqà E ¨«£¨½̈¦¨¤−¤¨¥®§¨¦¹¦¨³¨¨Æ¨½̈¤

:éðâøäé éàöî-ìë äéäåìòî íBiä éúà zLøb ïä §¨¨¬¨«Ÿ§¦−©«©§¥«¦¥Á¥©¸§¨Ÿ¦¹©À¥©Æ
éðtîe äîãàä éðtõøàa ãðå òð éúééäå øúqà E §¥´¨«£¨½̈¦¨¤−¤¨¥®§¨¦¹¦¨³¨¨Æ¨½̈¤

:éðâøäé éàöî-ìë äéäå דין יוֹמא יתי תריכתּא הא §¨¨¬¨«Ÿ§¦−©«©§¥«¦ְִִֵָָָָָ

וּמ  ארעא אפּי לאטּמּרא מעל אפשׁר לית קדמ ן ְְְֳִִֵֵֵֶַַַַָָָָָָ

דּישׁכּחנּני  כל ויהי בּארעא וגלי מטּלטל ְְְְְְְִִִִִֵֵֵַַַָָָָֻוָאהי

÷åèïéיקטלינני: âøä-ìk ïëì ýåýé Bì øîàiå ְְִִִָ©Ÿ̄¤´§Ÿ̈À¨¥Æ¨Ÿ¥´©½¦
ézìáì úBà ïé÷ì ýåýé íNiå íwé íéúòáL¦§¨©−¦ª®̈©¨̧¤§Ÿ̈³§©̧¦Æ½§¦§¦¬

:Bàöî-ìk Búà-úBkä-ìk ïëì ýåýé Bì øîàiå ©«Ÿ−¨«Ÿ§«©Ÿ̄¤´§Ÿ̈À¨¥Æ¨
úBà ïé÷ì ýåýé íNiå íwé íéúòáL ïé÷ âøäŸ¥´©½¦¦§¨©−¦ª®̈©¨̧¤§Ÿ̈³§©̧¦Æ½

:Bàöî-ìk Búà-úBkä ézìáì כּל לכן יי להּ ואמר §¦§¦¬©«Ÿ−¨«Ÿ§«ְְֲֵֵַַָָ

לקין  יי ושׁוּי מנּהּ יתפּרע דרין לשׁבעא קין ְְְְְְְִִִִִִִֵַַַַַָָָקָטיל

דישׁכּחנּהּ: כּל יתהּ למקטל דּלא בּדיל ְְְְְְְִִִִֵֵַָָָָאָתא

æèãBð-õøàa áLiå ýåýé éðôlî ïé÷ àöiå©¥¬¥©−¦¦¦§¥´§Ÿ̈®©¥¬¤§¤«¤−
:ïãò-úîã÷-õøàa áLiå ýåýé éðôlî ïé÷ àöiå ¦§©¥«¤©¥¬¥©−¦¦¦§¥´§Ÿ̈®©¥¬¤§¤«¤

:ïãò-úîã÷ ãBð בּארעא ויתיב  יי קדם מן קין וּנפק −¦§©¥«¤ְְְְֳִִִִַַַָָָ

מלקדמין עלוֹהי עבידא  דּהוה וּמ טּלטל  ְְְֲֲֲִִִִִִֵַַַָָגָּלי

דעדן : æéãìzåדּגינתא øäzå BzLà-úà ïé÷ òãiå ְְְִֵֶָ©¥³©©̧¦Æ¤¦§½©©−©©¥´¤
íLk øéòä íL àø÷iå øéò äða éäéå CBðç-úà¤£®©«§¦Æ´Ÿ¤¦½©¦§¨Æ¥´¨¦½§¥−

:CBðç Bðaãìzå øäzå BzLà-úà ïé÷ òãiå §¬£«©¥³©©̧¦Æ¤¦§½©©−©©¥´¤
Bða íLk øéòä íL àø÷iå øéò äða éäéå CBðç-úà¤£®©«§¦Æ´Ÿ¤¦½©¦§¨Æ¥´¨¦½§¥−§¬

:CBðç ית וילידת ועדּיאת אתּתהּ ית קין וידע £«ְְִִִִִִֵַַַַַָָ

כּשׁוּם  דקרתּא שׁמא וּקרא קרתּא בּני והוה ְְְְְְֲֵַַַָָָָָָֹחֲנו

:ֹחנו çéãìéבּרהּ ãøéòå ãøéò-úà CBðçì ãìeiå ְֲֵ©¦¨¥³©«£Æ¤¦½̈§¦¾̈¨©−
ìàLeúî-úà ãìé ìàéiçîe ìàéeçî-úà¤§«¨¥®§¦¨¥À¨©Æ¤§´¨¥½

:Cîì-úà ãìé ìàLeúîeãøéò-úà CBðçì ãìeiå §«¨¥−¨©¬¤¨«¤©¦¨¥³©«£Æ¤¦½̈
-úà ãìé ìàéiçîe ìàéeçî-úà ãìé ãøéòå§¦¾̈¨©−¤§«¨¥®§¦¨¥À¨©Æ¤

:Cîì-úà ãìé ìàLeúîe ìàLeúî ואתיליד §´¨¥½§«¨¥−¨©¬¤¨«¤ְְְִִ

מחוּיאל  ית אוֹליד ועירד עירד ית ְְֲִִִֵָָָָָֹלַחנו

ית  אוֹליד וּמתוּשׁאל מתוּשׁאל ית אוֹליד ְְְִִִֵֵֵָָָָָוּמחיּיאל

:ֶלָמ

èé éùéîçúçàä íL íéLð ézL Cîì Bì-çwiå©¦©¬¤−¤§¥´¨¦®¥³¨«©©Æ
:älö úéðMä íLå äãòíéLð ézL Cîì Bì-çwiå ¨½̈§¥¬©¥¦−¦¨«©¦©¬¤−¤§¥´¨¦®

:älö úéðMä íLå äãò úçàä íLּלה וּנסיב ¥³¨«©©Æ¨½̈§¥¬©¥¦−¦¨«ְִֵ

תּניתא  ושׁוּם עדה חד שׁוּם נשׁין תּרתּין ְְְְִִֵֶַָָָָָלֶמ

ëáLéצלּה: éáà äéä àeä ìáé-úà äãò ãìzå ִָ©¥¬¤¨−̈¤¨¨®´¨½̈£¦¾¥¬
:äð÷îe ìäàéáà äéä àeä ìáé-úà äãò ãìzå −Ÿ¤¦§¤«©¥¬¤¨−̈¤¨®̈´¨½̈£¦¾

:äð÷îe ìäà áLé הוה הוּא יבל ית עדה וילידת ¥¬−Ÿ¤¦§¤«ֲִִַָָָָָָ

בעיר: וּמרי משׁכּנין דּיתבי דּכל àëíLåרבּהוֹן ְְְְְְְִִֵֵַַָָָ§¥¬
:áâeòå øBpk Nôz-ìk éáà äéä àeä ìáeé åéçà̈¦−¨®´¨½̈£¦¾¨Ÿ¥¬¦−§¨«
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øBpk Nôz-ìk éáà äéä àeä ìáeé åéçà íLå§¥¬¨¦−®̈´¨½̈£¦¾¨Ÿ¥¬¦−
:áâeòå דּכל רבּהוֹן הוה הוּא יוּבל אחוֹהי ושׁוּם §¨«ְְְֲִַַָָָ

ואבּוּבא: כּנּוֹרא זמר ידעי נבלא פּוּם על ְְְְְִִֵֵַַַַָָָָדִּמנגּן

áëLèì ïé÷ ìáez-úà äãìé àåä-íâ älöå§¦¨´©¦À¨«§¨Æ¤´©©½¦Ÿ¥¾
:äîòð ïé÷-ìáez úBçàå ìæøáe úLçð Løç-ìk̈Ÿ¥¬§−¤©§¤®©«£¬«©©−¦©«£¨«
Løç-ìk Lèì ïé÷ ìáez-úà äãìé àåä-íâ älöå§¦¨´©¦À¨«§¨Æ¤´©©½¦Ÿ¥¾¨Ÿ¥¬

áez úBçàå ìæøáe úLçð:äîòð ïé÷-ì אף וצלּה §−¤©§¤®©«£¬«©©−¦©«£¨«ְִַָ

עיבידת  ידעי דּכל רבּהוֹן קין תּוּבל ית ילידת ְְְְִִִִֵַַַַַָָָהִיא

נעמה: קין דּתוּבל ואחתהּ וּפרזלא ְְְֲֲִֵַַַַַָָָָָנְחשׁא

âë éùéùïòîL älöå äãò åéLðì Cîì øîàiå©¸Ÿ¤¤¹¤§¨À̈¨¨³§¦¨Æ§©´©
pæàä Cîì éLð éìB÷ézâøä Léà ék éúøîà ä ¦½§¥´¤½¤©«£¥−̈Ç¦§¨¦®¦´¦³¨©¸§¦Æ

:éúøaçì ãìéå éòöôìäãò åéLðì Cîì øîàiå §¦§¦½§¤−¤§©ª«¨¦«©¸Ÿ¤¤¹¤§¨À̈¨¨³
Léà ék éúøîà äpæàä Cîì éLð éìB÷ ïòîL älöå§¦¨Æ§©´©¦½§¥´¤½¤©«£¥−¨¦§¨¦®¦´¦³

:éúøaçì ãìéå éòöôì ézâøäלנ שׁוֹהי למ ואמר ¨©¸§¦Æ§¦§¦½§¤−¤§©ª«¨¦«ְֲִִֶֶַַ

לממרי אציתא למ נ שׁי קלי  שׁמען  וצלּה ְְְְְִִִִֵֵֶֶֶַָָָָָעָדה

ואף חוֹבי  סביל אנא דּבדילהּ קטלית גברא ְְְְֲִִִִִֵֵַַָָָלָא

זרעי: י שׁתּיצי דּבדילהּ חבּלית עוֹלימא ãëékלא ְְְֲִִִִִִִֵֵֵַָָ¦¬
:äòáLå íéòáL Cîìå ïé÷-íwé íéúòáLék ¦§¨©−¦ª©®̈¦§¤−¤¦§¦¬§¦§¨«¦¬
:äòáLå íéòáL Cîìå ïé÷-íwé íéúòáL ארי ¦§¨©−¦ª©®̈¦§¤−¤¦§¦¬§¦§¨«ֲֵ

בּרהּ ללמ הלא לקין איתלין דרין ְְְְְֲִִִִֵֶֶַָָָָלְשׁבעא

ושׁבעא: äëBzLà-úàשׁבעין ãBò íãà òãiå ְְְִַַָ©¥̧©¨¨¬Æ¤¦§½
éì-úL ék úL BîL-úà àø÷zå ïa ãìzå©¥´¤¥½©¦§¨¬¤§−¥®¦´¨¦³

:ïé÷ Bâøä ék ìáä úçz øçà òøæ íéäìàòãiå ¡Ÿ¦Æ¤´©©¥½©´©¤½¤¦¬£¨−¨«¦©¥̧©
BîL-úà àø÷zå ïa ãìzå BzLà-úà ãBò íãà̈¨¬Æ¤¦§½©¥´¤¥½©¦§¨¬¤§−

áä úçz øçà òøæ íéäìà éì-úL ék úLék ì ¥®¦´¨¦³¡Ÿ¦Æ¤©́©¥½©´©¤½¤¦¬
:ïé÷ Bâøä בּר וילידת אתּתהּ ית עוֹד אדם וידע £¨−¨«¦ְִִִִֵַַַָָָ

אחרן  בּר יי לי יהב אמר ארי שׁת שׁמהּ ית ְְְְֲֲֳִֵֵֵַַַַָָָָוּקרת

קין: דּקטלהּ הבל åëìeïa-ãléחלף àeä-íb úL ְֲִִֵֶֶַַָ§¥³©Æª©¥½
íLa àø÷ì ìçeä æà LBðà BîL-úà àø÷iå©¦§¨¬¤§−¡®¨´©½¦§−Ÿ§¥¬

:ýåýéìeBîL-úà àø÷iå ïa-ãlé àeä-íb úL §Ÿ̈«§¥³©Æª©¥½©¦§¨¬¤§−
:ýåýé íLa àø÷ì ìçeä æà LBðà הוּא אף וּלשׁת ¡®¨´©½¦§−Ÿ§¥¬§Ÿ̈«ְֵַ

בּיוֹמוֹהי  בּכן אנוֹשׁ שׁמהּ ית וּקרא בּר ְְְְְְֱִִֵֵַָָאִתיליד

ס דיי: בּשׁמא מלּצלּאה אנשׁא בני àäæחלוּ ְְְְִִֵֵַַָָָָָָָ¤´
íãà íéäìà àøa íBéa íãà úãìBz øôñ¥½¤«§−Ÿ¨¨®§À§³Ÿ¡Ÿ¦Æ¨½̈

:Búà äNò íéäìà úeîãaúãìBz øôñ äæ ¦§¬¡Ÿ¦−¨¨¬Ÿ«¤´¥½¤«§−Ÿ
íéäìà úeîãa íãà íéäìà àøa íBéa íãà̈®̈§À§³Ÿ¡Ÿ¦Æ¨½̈¦§¬¡Ÿ¦−

:Búà äNò דּברא בּיוֹמא אדם תּוּלדת ספר דּין ¨¨¬Ÿ«ְְְְִֵַַָָָָ

יתהּ: עבד אלהים בּדמוּת אדם áäá÷ðeיי øëæ ְְֱִִֵֵָָָָָֹ¨¨¬§¥−̈
íBéa íãà íîL-úà àø÷iå íúà Cøáéå íàøa§¨¨®©§¨´¤ŸÀ̈©¦§¨³¤§¨Æ¨½̈§−

:íàøaäàø÷iå íúà Cøáéå íàøa äá÷ðe øëæ ¦¨«§¨«¨¨¬§¥−̈§¨¨®©§¨´¤ŸÀ̈©¦§¨³
:íàøaä íBéa íãà íîL-úà ונוּקבא דּכר ¤§¨Æ¨½̈§−¦¨«§¨«ְְְַָ

אדם  שׁמהוֹן ית וּקרא יתהוֹן וּברי ְְְִָָָָָָָָבְּראנוּן

דאתבּריאוּ:בּ âìLיוֹמא íãà éçéåúàîe íéL ְְְְִִָ©§¦´¨À̈§¦³§©Æ
BîL-úà àø÷iå Bîìök Búeîãa ãìBiå äðL̈½̈©¬¤¦§−§©§®©¦§¨¬¤§−

:úLìL íãà éçéåãìBiå äðL úàîe íéL ¥«©§¦´¨À̈§¦³§©Æ¨½̈©¬¤
iå Bîìök Búeîãa:úL BîL-úà àø÷ אדם וחיא ¦§−§©§®©¦§¨¬¤§−¥«ֲַָָָ

להּ דּדמי בּדמוּתהּ ואוֹליד שׁנין וּתלתין ְְְְְִִִִֵֵֵָָָמְאה

שׁת: שׁמהּ ית ãéøçàוּקרא íãà-éîé eéäiå ְְֵֵָָ©¦«§´§¥«¨À̈©«£¥Æ
íéða ãìBiå äðL úàî äðîL úL-úà BãéìBä«¦´¤¥½§Ÿ¤¬¥−Ÿ¨¨®©¬¤¨¦−

:úBðáeúL-úà BãéìBä éøçà íãà-éîé eéäiå ¨«©¦«§´§¥«¨À̈©«£¥Æ«¦´¤¥½
úBðáe íéða ãìBiå äðL úàî äðîL: יוֹמי והווֹ §Ÿ¤¬¥−Ÿ¨¨®©¬¤¨¦−¨«ֲֵַ

שׁנין  מאה תּמני שׁת ית דּאוֹליד בּתר ְְְְִִֵֵַַָָָָאָדם

וּבנן: בּנין äéç-øLàואוֹליד íãà éîé-ìk eéäiå ְְְִִָ©¦«§º¨§¥³¨¨Æ£¤©½
ìLe äðL úBàî òLz:úîiå äðL íéLeéäiå §©³¥Æ¨½̈§¦−¨¨®©¨«Ÿ©¦«§º

ìLe äðL úBàî òLz éç-øLà íãà éîé-ìkíéL ¨§¥³¨¨Æ£¤©½§©³¥Æ¨½̈§¦−
úîiå äðL: מאה תּשׁע דּחיּא אדם יוֹמי כּל והווֹ ¨®̈©¨«Ÿְְֲִֵַַַָָָָָ

וּמית: שׁנין ñåíéðLוּתלתין Lîç úL-éçéå ְְִִִָ©«§¦¥¾¨¥¬¨¦−
:LBðà-úà ãìBiå äðL úàîeLîç úL-éçéå §©´¨¨®©−¤¤¡«©«§¦¥¾¨¥¬

:LBðà-úà ãìBiå äðL úàîe íéðL שׁת וחיא  ¨¦−§©´¨®̈©−¤¤¡«ֲֵַָ

אנוֹשׁ: ית ואוֹליד שׁנין וחמשׁ æúL-éçéåמאה ְְְֱֲִִֵַָָ©«§¦¥À
äðîLe íéðL òáL LBðà-úà BãéìBä éøçà©«£¥Æ«¦´¤¡½¤´©¨¦½§Ÿ¤¬

:úBðáe íéða ãìBiå äðL úBàîéøçà úL-éçéå ¥−¨¨®©¬¤¨¦−¨«©«§¦¥À©«£¥Æ
äðL úBàî äðîLe íéðL òáL LBðà-úà BãéìBä«¦´¤¡½¤´©¨¦½§Ÿ¤¬¥−¨¨®

:úBðáe íéða ãìBiå ית דּאוֹליד בּתר שׁת וחיא ©¬¤¨¦−¨«ְֲִֵַַָָָ

תּמנ  וּבנן:אנוֹשׁ בּנין ואוֹליד שׁנין וּשׁבע מאה י ְְְְְְְֱִִִֵַַָָ

çòLúe äðL äøNò íézL úL-éîé-ìk eéäiå©¦«§Æ¨§¥¥½§¥³¤§¥Æ¨½̈§©¬
:úîiå äðL úBàîíézL úL-éîé-ìk eéäiå ¥−¨¨®©¨«Ÿ©¦«§Æ¨§¥¥½§¥³

:úîiå äðL úBàî òLúe äðL äøNò כּל והווֹ ¤§¥Æ¨½̈§©¬¥−¨¨®©¨«Ÿֲַָ
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וּמית: שׁנין עשׂרי ותרתּא מאה תּשׁע שׁת ñיוֹמי ְְְְְְִִֵֵֵַַַָָ

è:ïðé÷-úà ãìBiå äðL íéòLz LBðà éçéåéçéå ©§¦¬¡−¦§¦´¨¨®©−¤¤¥¨«©§¦¬
:ïðé÷-úà ãìBiå äðL íéòLz LBðàׁאנוֹש וחיא ¡−¦§¦´¨¨®©−¤¤¥¨«ֱֲַָ

קינן: ית ואוֹליד שׁנין ééøçàתּשׁעין LBðà éçéå ְְְִִִִֵָָ©§¦´¡À©«£¥Æ
äðîLe äðL äøNò Lîç ïðé÷-úà BãéìBä«¦´¤¥½̈£¥³¤§¥Æ¨½̈§Ÿ¤¬

:úBðáe íéða ãìBiå äðL úBàîéøçà LBðà éçéå ¥−¨¨®©¬¤¨¦−¨«©§¦´¡À©«£¥Æ
úBàî äðîLe äðL äøNò Lîç ïðé÷-úà BãéìBä«¦´¤¥½̈£¥³¤§¥Æ¨½̈§Ÿ¤¬¥−

úBðáe íéða ãìBiå äðL: דּאוֹליד בּתר אנוֹשׁ וחיא ¨¨®©¬¤¨¦−¨«ְֱֲִַַָָ

ואוֹליד  שׁנין עשׂרי וחמשׁ מאה תּמני קינן ְְְְְֲִִֵֵֵֵַַַָָיָת

וּבנן: àéíéðLבּנין Lîç LBðà éîé-ìk eéäiå ְְִָ©¦«§Æ¨§¥´¡½¨¥´¨¦½
:úîiå äðL úBàî òLúeLBðà éîé-ìk eéäiå §©¬¥−¨¨®©¨«Ÿ©¦«§Æ¨§¥´¡½

úîiå äðL úBàî òLúe íéðL Lîç: כּל והווֹ ¨¥´¨¦½§©¬¥−¨¨®©¨«Ÿֲַָ

וּמית: שׁנין וחמשׁ מאה תּשׁע אנוֹשׁ ñיוֹמי ְְְֱֲִִֵֵַַָ

áé:ìàììäî-úà ãìBiå äðL íéòáL ïðé÷ éçéå©§¦¬¥−̈¦§¦´¨¨®©−¤¤©«£©§¥«
:ìàììäî-úà ãìBiå äðL íéòáL ïðé÷ éçéå וחיא ©§¦¬¥−̈¦§¦´¨¨®©−¤¤©«£©§¥«ֲַָ

מהללאל: ית ואוֹליד שׁנין שׁבעין âééçéåקינן ְְְְֲִִִֵֵַַַָָ©§¦´
äðL íéòaøà ìàììäî-úà BãéìBä éøçà ïðé÷¥À̈©«£¥Æ«¦´¤©«£©§¥½©§¨¦´¨½̈

:úBðáe íéða ãìBiå äðL úBàî äðîLeïðé÷ éçéå §Ÿ¤¬¥−¨¨®©¬¤¨¦−¨«©§¦´¥À̈
äðîLe äðL íéòaøà ìàììäî-úà BãéìBä éøçà©«£¥Æ«¦´¤©«£©§¥½©§¨¦´¨½̈§Ÿ¤¬

úBðáe íéða ãìBiå äðL úBàî: בּתר קינן וחיא ¥−¨®̈©¬¤¨¦−¨«ֲֵַַָָָ

שׁנין  וארבּעין מאה תּמני מהללאל ית ְְְְְְְֲִִִֵֵַַַַָָדְּאוֹליד

וּבנן: בּנין ãéøNòואוֹליד ïðé÷ éîé-ìk eéäiå ְְְִִָ©¦«§Æ¨§¥´¥½̈¤´¤
:úîiå äðL úBàî òLúe íéðLéîé-ìk eéäiå ¨¦½§©¬¥−¨¨®©¨«Ÿ©¦«§Æ¨§¥´

úîiå äðL úBàî òLúe íéðL øNò ïðé÷:ֹוהוו ¥½̈¤´¤¨¦½§©¬¥−¨®̈©¨«Ÿֲַ

וּמית: שׁנין ועשׂר מאה תּשׁע  קינן יוֹמי ñכּל ְְְֲִִֵֵַַַָָָ

åèäðL íéMLå íéðL Lîç ìàììäî éçéå©§¦´©«£©§¥½¨¥¬¨¦−§¦¦´¨¨®
:ãøé-úà ãìBiåíéMLå íéðL Lîç ìàììäî éçéå ©−¤¤¨«¤©§¦´©«£©§¥½¨¥¬¨¦−§¦¦´

ãøé-úà ãìBiå äðL:ׁוחמש שׁתּין מהללאל וחיא ¨¨®©−¤¤¨«¤ְֲֲֲִִֵֵַַַַָ

ירד: ית ואוֹליד æèéøçàשׁנין ìàììäî éçéå ְְִִֶָָ©§¦´©«£©§¥À©«£¥Æ
ìL ãøé-úà BãéìBäúBàî äðîLe äðL íéL «¦´¤¤½¤§¦´¨½̈§Ÿ¤¬¥−

:úBðáe íéða ãìBiå äðLéøçà ìàììäî éçéå ¨¨®©¬¤¨¦−¨«©§¦´©«£©§¥À©«£¥Æ
ìL ãøé-úà BãéìBääðL úBàî äðîLe äðL íéL «¦´¤¤½¤§¦´¨½̈§Ÿ¤¬¥−¨¨®
:úBðáe íéða ãìBiå דּאוֹליד בּתר מהללאל  וחיא ©¬¤¨¦−¨«ְְֲֲִֵַַַַָָ

בּנין  ואוֹליד שׁנין וּתלתין מאה תּמני ירד ְְְְְְִִִִֵֶֶַָָיָת

æéíéòLúåוּבנן: Lîç ìàììäî éîé-ìk eéäiå ְָ©¦«§Æ¨§¥´©«£©§¥½¨¥³§¦§¦Æ
:úîiå äðL úBàî äðîLe äðLéîé-ìk eéäiå ¨½̈§Ÿ¤¬¥−¨®̈©¨«Ÿ©¦«§Æ¨§¥´

äðL úBàî äðîLe äðL íéòLúå Lîç ìàììäî©«£©§¥½¨¥³§¦§¦Æ¨½̈§Ÿ¤¬¥−¨®̈
:úîiåות שׁעין מאה תּמני מהללאל  יוֹמי כּל והווֹ ©¨«Ÿְְְְְֲֲִִֵֵֵַַַַָָ

וּמית: שׁנין ñçéíéMLåוחמשׁ íézL ãøé-éçéå ְֲִִֵַ©«§¦¤¾¤§©¯¦§¦¦²
:CBðç-úà ãìBiå äðL úàîe äðLãøé-éçéå ¨−̈§©´¨¨®©−¤¤£«©«§¦¤¾¤

:CBðç-úà ãìBiå äðL úàîe äðL íéMLå íézL§©¯¦§¦¦²¨−̈§©´¨¨®©−¤¤£«
ית  ואוֹליד שׁנין ותרתּין ושׁתּין מאה ירד ְְְְְְֲִִִִֵֶֶַָָָוַחיא

:ֹחנוèéCBðç-úà BãéìBä éøçà ãøé-éçéå ֲ©«§¦¤À¤©«£¥Æ«¦´¤£½
:úBðáe íéða ãìBiå äðL úBàî äðîLãøé-éçéå §Ÿ¤¬¥−¨¨®©¬¤¨¦−¨«©«§¦¤À¤

ãìBiå äðL úBàî äðîL CBðç-úà BãéìBä éøçà©«£¥Æ«¦´¤£½§Ÿ¤¬¥−¨®̈©¬¤
:úBðáe íéðaֹחנו ית דּאוֹליד בּתר ירד וחיא ¨¦−¨«ְֲֲִֶֶַַָָָ

וּבנן: בּנין ואוֹליד שׁנין מאה ëeéäiåתּמני ְְְְְְִִִֵַָָ©¦«§Æ
úBàî òLúe äðL íéMLå íézL ãøé-éîé-ìk̈§¥¤½¤§©³¦§¦¦Æ¨½̈§©¬¥−

:úîiå äðLäðL íéMLå íézL ãøé-éîé-ìk eéäiå ¨¨®©¨«Ÿ©¦«§Æ¨§¥¤½¤§©³¦§¦¦Æ¨½̈
:úîiå äðL úBàî òLúe תּשׁע ירד יוֹמי כּל והווֹ §©¬¥−¨¨®©¨«Ÿְֲֵֶֶַַָ

וּמית: שׁנין ותרתּין ושׁתּין ñàëCBðçמאה éçéå ְְְְְִִִִֵַָ©§¦´£½
:çìLeúî-úà ãìBiå äðL íéMLå Lîçéçéå ¨¥¬§¦¦−¨¨®©−¤¤§¨«©©§¦´

çìLeúî-úà ãìBiå äðL íéMLå Lîç CBðç: £½¨¥¬§¦¦−¨¨®©−¤¤§¨«©
ית  ואוֹליד שׁנין וחמשׁ שׁתּין ֹחנו ְְֲֲֲִִִִֵַָָוַחיא

áëéøçàמתוּשׁלח: íéäìàä-úà CBðç Cläúiå ְַָ©¦§©¥̧£¹¤¨«¡Ÿ¦À©«£¥Æ
ìL çìLeúî-úà BãéìBäãìBiå äðL úBàî L «¦´¤§¤½©§¬¥−¨¨®©¬¤

:úBðáe íéðaéøçà íéäìàä-úà CBðç Cläúiå ¨¦−¨«©¦§©¥̧£¹¤¨«¡Ÿ¦À©«£¥Æ
ìL çìLeúî-úà BãéìBäãìBiå äðL úBàî L «¦´¤§¤½©§¬¥−¨¨®©¬¤

:úBðáe íéða בּתר דיי בּדחלתּא ֹחנו והלי ¨¦−¨«ְְְְֲִַַַַַָָָ

ואוֹליד  שׁנין מאה תּלת מתוּשׁלח ית ְְְְְִִִֶַַָָדְּאוֹליד

וּבנן: âëíéMLåבּנין Lîç CBðç éîé-ìk éäéå ְְִָ©§¦−¨§¥´£®¨¥³§¦¦Æ
ìLe äðL:äðL úBàî LCBðç éîé-ìk éäéå ¨½̈§¬¥−¨¨«©§¦−¨§¥´£®

ìLe äðL íéMLå Lîç:äðL úBàî L כּל והוה ¨¥³§¦¦Æ¨½̈§¬¥−¨¨«ֲַָָ

שׁנין: וחמשׁ ושׁתּין מאה תּלת ֹחנו ְְְְֲֲִִִֵֵַַָיוֹמי

ãëç÷ì-ék epðéàå íéäìàä-úà CBðç Cläúiå©¦§©¥¬£−¤¨«¡Ÿ¦®§¥¤¾¦«¨©¬
:íéäìà Búàepðéàå íéäìàä-úà CBðç Cläúiå Ÿ−¡Ÿ¦«©¦§©¥¬£−¤¨«¡Ÿ¦®§¥¤¾

:íéäìà Búà ç÷ì-ék דיי בּדחלתּא ֹחנו והלּי ¦«¨©¬Ÿ−¡Ÿ¦«ְְְְֲִַַַַָָ

ארי יי (Ï‡)וליתוֹהי יתהּ ñ:אמית ְֲִֵֵ»ְֲֵֵָָ
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éòéáùäëäðL íéðîLe òáL çìLeúî éçéå©§¦´§¤½©¤¯©§Ÿ¦²¨−̈
:Cîì-úà ãìBiå äðL úàîeòáL çìLeúî éçéå §©´¨¨®©−¤¤¨«¤©§¦´§¤½©¤¯©

Cîì-úà ãìBiå äðL úàîe äðL íéðîLe: וחיא §Ÿ¦²¨−̈§©´¨¨®©−¤¤¨«¤ֲַָ

ית  ואוֹליד שׁנין וּשׁבע וּתמנן מאה ְְְְְִִֶַַָָָָמְתוּשׁלח

:למåëCîì-úà BãéìBä éøçà çìLeúî éçéå ֶָ©§¦´§¤À©©«£¥Æ«¦´¤¤½¤
ãìBiå äðL úBàî òáLe äðL íéðBîLe íézL§©³¦§¦Æ¨½̈§©¬¥−¨¨®©¬¤

:úBðáe íéða-úà BãéìBä éøçà çìLeúî éçéå ¨¦−¨«©§¦´§¤À©©«£¥Æ«¦´¤
äðL úBàî òáLe äðL íéðBîLe íézL Cîì¤½¤§©³¦§¦Æ¨½̈§©¬¥−¨¨®

:úBðáe íéða ãìBiå דּאוֹליד בּתר מתוּשׁלח וחיא ©¬¤¨¦−¨«ְְֲִֶַַַָָ

ואוֹליד  שׁנין ותרתּין וּתמנן מאה שׁבע למ ְְְְְְְִִֵֶֶַַָָָיָת

וּבנן: æëòLzבּנין çìLeúî éîé-ìk eéäiå ְְִָ©¦«§Æ¨§¥´§¤½©¥³©
:úîiå äðL úBàî òLúe äðL íéMLåeéäiå §¦¦Æ¨½̈§©¬¥−¨®̈©¨«Ÿ©¦«§Æ

úBàî òLúe äðL íéMLå òLz çìLeúî éîé-ìk̈§¥´§¤½©¥³©§¦¦Æ¨½̈§©¬¥−
úîiå äðL: מאה תּשׁע מתוּשׁלח יוֹמי  כּל והו וֹ ¨®̈©¨«Ÿְְְֲֵֶַַַָָ

וּמית: שׁנין וּתשׁע ñçëíézLו שׁתּין  Cîì-éçéå ְְְִִִִַ©«§¦¤¾¤§©¯¦
:ïa ãìBiå äðL úàîe äðL íéðîLeCîì-éçéå §Ÿ¦²¨−̈§©´¨¨®©−¤¥«©«§¦¤¾¤

:ïa ãìBiå äðL úàîe äðL íéðîLe íézL וחיא §©¯¦§Ÿ¦²¨−̈§©´¨¨®©−¤¥«ֲַָ

בּר: ואוֹליד שׁנין ותרתּין וּתמנן מאה ְְְְְְִִֵֶַָָָָלֶמ

èëäæ øîàì çð BîL-úà àø÷iåeðîçðé ©¦§¨¯¤§²−Ÿ©¥®ŸÂ¤ºÇ§©«£¥³
øLà äîãàä-ïî eðéãé ïBávòîe eðNònî¦©«£¥̧Æ¥«¦§´¨¥½¦¨´£¨½̈£¤¬

:ýåýé døøàäæ øîàì çð BîL-úà àø÷iå ¥«£−̈§Ÿ̈«©¦§¨¯¤§²−Ÿ©¥®ŸÂ¤º
øLà äîãàä-ïî eðéãé ïBávòîe eðNònî eðîçðé§©«£¥³¦©«£¥̧Æ¥«¦§´¨¥½¦¨´£¨½̈£¤¬

:ýåýé døøà דּין למימר נּח שׁמהּ ית וּקרא ¥«£−̈§Ÿ̈«ְְְֵֵֵַָָָֹ

דּי  ארעא מן ידנא וּמלּאוּת מעוֹבדנא ְְֲִִִִֵֵַַָָָָָָָָיְנחמנּנא

יי: ìçð-úàלטטהּ BãéìBä éøçà Cîì-éçéå ְְַַָ©«§¦¤À¤©«£¥Æ«¦´¤½Ÿ©
ãìBiå äðL úàî Lîçå äðL íéòLúå Lîç̈¥³§¦§¦Æ¨½̈©«£¥¬¥−Ÿ¨¨®©¬¤

:úBðáe íéðaçð-úà BãéìBä éøçà Cîì-éçéå ¨¦−¨«©«§¦¤À¤©«£¥Æ«¦´¤½Ÿ©
íéða ãìBiå äðL úàî Lîçå äðL íéòLúå Lîç̈¥³§¦§¦Æ¨½̈©«£¥¬¥−Ÿ¨¨®©¬¤¨¦−

úBðáe: מאה חמשׁ נח ית דּאוֹליד בּתר למ וחיא ¨«ְְֲֲִֵֶֶַַַָָָָֹ

וּבנן: בּנין ואוֹליד שׁנין וחמשׁ àìéäéåותשׁעין ְְְְְְֲִִִִִֵַָ©«§¦Æ
úBàî òáLe äðL íéòáLå òáL Cîì-éîé-ìk̈§¥¤½¤¤³©§¦§¦Æ¨½̈§©¬¥−

:úîiå äðLäðL íéòáLå òáL Cîì-éîé-ìk éäéå ¨¨®©¨«Ÿ©«§¦Æ¨§¥¤½¤¤³©§¦§¦Æ¨½̈
:úîiå äðL úBàî òáLe שׁבע למ יוֹמי כּל והווֹ §©¬¥−¨¨®©¨«Ÿְֲֵֶֶַַָ

וּמית: שׁנין וּשׁבע ושׁבעין ñáìçð-éäéåמאה ְְְְְִִִַַָ©«§¦¾Ÿ©

íç-úà íL-úà çð ãìBiå äðL úBàî Lîç-ïa¤£¥¬¥−¨¨®©´¤½Ÿ©¤¥−¤¨¬
:úôé-úàåçð ãìBiå äðL úBàî Lîç-ïa çð-éäéå §¤¨«¤©«§¦¾Ÿ©¤£¥¬¥−¨®̈©´¤½Ÿ©

úôé-úàå íç-úà íL-úà:ׁחמש בּר נח והוה ¤¥−¤¨¬§¤¨«¤ֲֲֵַַַָֹ

יפת: וית חם ית שׁם ית נח ואוֹליד שׁנין ְְְִִֵֶַָָָָָָֹמְאה

àäîãàä éðt-ìò áøì íãàä ìçä-ék éäéå©«§¦Æ¦«¥¥´¨«¨½̈¨−Ÿ©§¥´¨«£¨¨®
:íäì eãlé úBðáeáøì íãàä ìçä-ék éäéå ¨−ª§¬¨¤«©«§¦Æ¦«¥¥´¨«¨½̈¨−Ÿ

:íäì eãlé úBðáe äîãàä éðt-ìòכּד והוה ©§¥´¨«£¨¨®¨−ª§¬¨¤«ֲַַָ

וּבנתא  ארעא אפּי על למסגּי  אנשׁא בני ְְְְְֱִִֵֵֵַַַָָָָָשְׁריאוּ

áúBða-úàלהוֹן:אתילידוּ íéäìàä-éðá eàøiå ְְְִִ©¦§³§¥¨«¡Ÿ¦Æ¤§´
ìkî íéLð íäì eç÷iå äpä úáè ék íãàä̈«¨½̈¦¬Ÿ−Ÿ¥®¨©¦§³¨¤Æ¨¦½¦−Ÿ

:eøça øLàíãàä úBða-úà íéäìàä-éðá eàøiå £¤¬¨¨«©¦§³§¥¨«¡Ÿ¦Æ¤§´¨«¨½̈
:eøça øLà ìkî íéLð íäì eç÷iå äpä úáè ék¦¬Ÿ−Ÿ¥®¨©¦§³¨¤Æ¨¦½¦−Ÿ£¤¬¨¨«
אנּין  שׁפּירן ארי אנשׁא בּנת ית רברביּא בני ְְְְֱֲֲִִִֵֵַַַַָָָָָוַחזוֹ

אתרעיאוּ: דּי מכּל נשׁין להוֹן âøîàiåוּנסיבוּ ְְְְְִִִִִִֹ©´Ÿ¤
àeä íbLa íìòì íãàá éçeø ïBãé-àì ýåýé§Ÿ̈À«Ÿ¨¸¦³¨«¨¨Æ§Ÿ½̈§©−̈´

:äðL íéøNòå äàî åéîé eéäå øNáýåýé øîàiå ¨¨®§¨´¨½̈¥¨¬§¤§¦−¨¨«©´Ÿ¤§Ÿ̈À
eéäå øNá àeä íbLa íìòì íãàá éçeø ïBãé-àì«Ÿ¨¸¦³¨«¨¨Æ§Ÿ½̈§©−̈´¨®̈§¨´

:äðL íéøNòå äàî åéîé דּרא יתקיּם לא יי ואמר ¨½̈¥¨¬§¤§¦−¨¨«ְְֲִַַַַָָָָ

בּשׂרא  דּאנּוּן בּדיל לעלם קדמי הדין ְְְְֳִִִֵַָָָָָָבִישׁא

מאה  להוֹן יהיבת ארכא בּישׁיּא ְְְְִִֵַַַָָָָוְעוֹבדיהוֹן

יתוּבוּן: אם שׁנין ãõøàáועשׂרין eéä íéìôpä ְְְְִִִַ©§¦¦º¨´¨»̈¤»
éða eàáé øLà ïë-éøçà íâå íää íéîia©¨¦´¨¥¼§©´©«£¥¥À£¤̧¨¹Ÿ§¥³
änä íäì eãìéå íãàä úBða-ìà íéäìàä̈«¡Ÿ¦Æ¤§´¨«¨½̈§¨«§−¨¤®¥¯¨

:íMä éLðà íìBòî øLà íéøabäeéä íéìôpä ©¦Ÿ¦²£¤¬¥«−̈©§¥¬©¥«©§¦¦º¨´
éða eàáé øLà ïë-éøçà íâå íää íéîia õøàá̈»̈¤»©¨¦´¨¥¼§©´©«£¥¥À£¤̧¨¹Ÿ§¥³
änä íäì eãìéå íãàä úBða-ìà íéäìàä̈«¡Ÿ¦Æ¤§´¨«¨½̈§¨«§−¨¤®¥¯¨

:íMä éLðà íìBòî øLà íéøabäֹהוו גּבּריּא ©¦Ÿ¦²£¤¬¥«−̈©§¥¬©¥«ֲִַָָ

בּני  עלין דּי כּן בּתר ואף האנּוּן בּיוֹמיּא ְְְְִִִֵֵַַַַַָָָָבְארעא

גּבּריּא  אנּוּן להוֹן וילידן אנשׁא בּנת לות ְְְְְֱִִִִַַַַָָָָָָרַברביּא

דּשׁמא  אנשׁין פ :דּמעלמא ְְֱִִִֵָָָָ

øéèôîäõøàa íãàä úòø äaø ék ýåýé àøiå©©´§§Ÿ̈½¦¬©¨²¨©¬¨«¨−̈¨¨®¤
:íBiä-ìk òø ÷ø Baì úáLçî øöé-ìëåàøiå §¨¥̧¤Æ©§§´Ÿ¦½©¬©−¨©«©©´§

úáLçî øöé-ìëå õøàa íãàä úòø äaø ék ýåýé§Ÿ̈½¦¬©¨²¨©¬¨«¨−̈¨¨®¤§¨¥̧¤Æ©§§´Ÿ
:íBiä-ìk òø ÷ø Baì בּישׁת סגיאת ארי יי וחזא ¦½©¬©−¨©«ְְֲֲִִֵַַַָָ
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בּישׁ לחוֹד לבּהּ מחשׁבת יצרא וכל בּארעא ְְְְְְְִִִֵַַַָָָָָאֱנשׁא

יוֹמא: åíãàä-úàכּל äNò-ék ýåýé íçpiå ָָ©¦¨´¤§Ÿ̈½¦«¨¨¬¤¨«¨−̈
:Baì-ìà ávòúiå õøàaäNò-ék ýåýé íçpiå ¨¨®¤©¦§©¥−¤¦«©¦¨´¤§Ÿ̈½¦«¨¨¬

Baì-ìà ávòúiå õøàa íãàä-úà: יי ותב ¤¨«¨−̈¨¨®¤©¦§©¥−¤¦«ְְָָ

ואמר  בּארעא אנשׁא ית עבד ארי ְְְֱֲֲֲֵֵֵַַַַָָָָבְּמימרהּ

כּרעוּתהּ: תּקפּהוֹן למתּבר æøîàiåבּמימרהּ ְְְְְְְִִֵֵֵַָ©´Ÿ¤
éðt ìòî éúàøa-øLà íãàä-úà äçîà ýåýé§Ÿ̈À¤§¤̧¤¨«¨¨³£¤¨¨¸¦Æ¥©¸§¥´
óBò-ãòå Nîø-ãò äîäa-ãò íãàî äîãàä̈«£¨½̈¥«¨¨Æ©§¥½̈©¤−¤§©´

:íúéNò ék ézîçð ék íéîMäýåýé øîàiå ©¨¨®¦¦¬¦©−§¦¦¬£¦¦«©´Ÿ¤§Ÿ̈À

äîãàä éðt ìòî éúàøa-øLà íãàä-úà äçîà¤§¤̧¤¨«¨¨³£¤¨¨¸¦Æ¥©¸§¥´¨«£¨½̈
ék íéîMä óBò-ãòå Nîø-ãò äîäa-ãò íãàî¥«¨¨Æ©§¥½̈©¤−¤§©´©¨¨®¦¦¬

íúéNò ék ézîçð: דּי אנשׁא ית אמחי יי ואמר ¦©−§¦¦¬£¦¦«ְְֲֲִֵֶַַָָָָ

עד  בּעירא עד מאנשׁא ארעא אפּי מעל ְְֲִִֵֵֵֵַַַַַָָָָבְראתי

ארי  בּמימרי תבית ארי דשׁמיּא עוֹפא ועד ְְְְֲֲֲִִִֵֵֵַַָָָָרִחשׁא

ç:ýåýéעבדתּנּוּן: éðéòa ïç àöî çðåàöî çðå ְֲִַ§¾Ÿ©¨¬¨¥−§¥¥¬§Ÿ̈«§¾Ÿ©¨¬¨
:ýåýé éðéòa ïç:יי קדם רחמין אשׁכּח çðåונח ¥−§¥¥¬§Ÿ̈«ְְְֲֳִַַַַָָֹ§¾Ÿ©

:ýåýé éðéòa ïç àöîô ô ô ¨¬¨¥−§¥¥¬§Ÿ̈«
.ïîéñ å"äé÷æçé ,ä"éöîà .íé÷åñô å"î÷

úéùàøá úùøôì äøèôääéòùéááî ÷øô

áîääéìr írì äîLð ïúð äéàöàöå õøàä ò÷ø íäéèBðå íéîMä àøBa ýåýé ìàä øîà-äk«Ÿ¨©º¨¥´§Ÿ̈À¥³©¨©̧¦Æ§´¥¤½Ÿ©¬¨−̈¤§¤«¡¨¤®¨Ÿ¥³§¨¨Æ¨¨´¨¤½¨
:da íéëìäì çeøååéúàø÷ ýåýé éðàðzàå Eøvàå Eãéa ÷æçàå ÷ãöá E:íéBb øBàì ír úéøáì E §−©©«Ÿ§¦¬¨«£¦¯§Ÿ̈²§¨¦¬§¤−¤§©§¥´§¨¤®§¤¨§À§¤¤§²¦§¦¬−̈§¬¦«

æ:CLç éáLé àìk úéaî øéqà øbñnî àéöBäì úBøår íéðér ç÷ôìçéãBáëe éîL àeä ýåýé éðà ¦§−Ÿ©¥©¦́¦§®§¦³¦©§¥Æ©¦½¦¥¬¤−¤¬§¥«¤£¦¬§Ÿ̈−´§¦®§¦Æ
:íéìéñtì éúläúe ïzà-àì øçàìèäðçîöz íøèa ãébî éðà úBLãçå eàá-äpä úBðLàøä §©¥´«Ÿ¤¥½§¦¨¦−©§¦¦«¨¦«Ÿ−¦¥¨®©«£¨Æ£¦´©¦½§¤¬¤¦§©−§¨

:íëúà réîLàé:íäéáLéå íéià Bàìîe íiä éãøBé õøàä äö÷î Búläz Lãç øéL ýåýéì eøéL ©§¦¬©¤§¤«¦³©«Ÿ̈Æ¦´¨½̈§¦¨−¦§¥´¨¨®¤«§¥³©¨Æ§Ÿ½¦¦−§«§¥¤«
àé:eçåöé íéøä Làøî òìñ éáLé epøé øã÷ áLz íéøöç åéørå øaãî eàNéáéãBák ýåýéì eîéNé ¦§³¦§¨Æ§¨½̈£¥¦−¥¥´¥¨®¨¸ŸÆ´§¥¤½©¥¬Ÿ¨¦−¦§¨«¨¦¬©«Ÿ̈−¨®

:eãébé íéiàa Búläúeâéåéáéà-ìr çéøöé-óà réøé äàð÷ øéré úBîçìî Léàk àöé øBabk ýåýé §¦¨−¨«¦¦¬©¦«§Ÿ̈Æ©¦´¥¥½§¦¬¦§¨−¨¦´¦§¨®¨¦¸©Æ©©§¦½©©«Ÿ§−̈
:øabúéãé:ãçé óàLàå íMà ärôà äãìBik ÷tàúà Léøçà íìBòî éúéLçäåèíéøä áéøçà ¦§©¨«¤«¡¥̧¦Æ¥«½̈©«£¦−¤§©¨®©«¥¨´¤§¤½¤¬Ÿ§¤§©−¨«©©«£¦³¨¦Æ

:LéáBà íénâàå íéiàì úBøäð ézîNå LéáBà íaNr-ìëå úBòáâeæèàì Cøca íéøår ézëìBäå §¨½§¨¤§−̈¦®§©§¦³§¨Æ¨¦¦½©«£©¦−¦«§«©§¦´¦§¦À§¤̧¤Æ´Ÿ
ãé-àì úBáéúða eòãéíéøácä älà øBLéîì íéM÷rîe øBàì íäéðôì CLçî íéNà íëéøãà eò ¨½̈¦§¦¬Ÿ¨«§−©§¦¥®¨¦Á©§¨̧¦§¥¤¹¨À©«£©¦Æ§¦½¥µ¤©§¨¦½
:íézáær àìå íúéNræé:eðéäìà ízà äëqîì íéøîàä ìñta íéçèaä úLá eLáé øBçà eâñð £¦¦−§¬Ÿ£©§¦«¨³Ÿ¨Æ¥´½¤©«Ÿ§¦−©¨®¤¨«Ÿ§¦¬§©¥−̈©¤¬¡Ÿ¥«

çé:úBàøì eèéaä íéøåräå eòîL íéLøçäèééî çìLà éëàìîk Løçå écár-íà ék øer éî ©¥«§¦−§¨®§©«¦§¦−©¦¬¦§«¦³¦¥Æ¦´¦©§¦½§¥¥−§©§¨¦´¤§¨®¦³
:ýåýé ãárk øerå ílLîk øerë:òîLé àìå íéðæà çB÷t øîLú àìå úBaø úBàøàëõôç ýåýé ¦¥Æ¦§ª½̈§¦¥−§¤¬¤§Ÿ̈«¨¬©−§´Ÿ¦§®Ÿ¨¬©¨§©−¦§¬Ÿ¦§¨«§Ÿ̈¬¨¥−

:øécàéå äøBz ìécâé B÷ãö ïrîì§©´©¦§®©§¦¬−̈§©§¦«

בראש  התפילות  בכל  וכן  ערבית,  בתפילת 
חודש, מי שבשנת אבל לא עומד חזן19.

לא מכריזים "יעלה ויבוא" לפני שמונה עשרה 
בערבית ולא בשחרית מחר, אלא מזכירים לציבור 

בדפיקה על השולחן וכדומה20.

מי ששכח לומר "יעלה ויבוא" בתפילת ערבית, 
אינו חוזר ומתפלל.

19. ספר-המנהגים עמ' 8, 36.
20. שם, וס' 'דיני ומנהגי ראש-חודש – חב"ד' פ"ז הערה 4.

מנהגי ראש חודש
מסוימות  מלאכות  לעשות  לא  נוהגות  הנשים 
בראש חודש, כמו תפירה21 וגיהוץ של בגדים שלא 

צריך לאותו יום22 – בכל מקום לפי מנהגו23.

21. 'תורת מנחם - התוועדויות' תשד"מ ח"ב עמ' 948 .
22. שערי-תשובה ס"ק ג. כף-החיים ס"ק ל,לב.

23. שו"ע ורמ"א סי' תיז ס"א.

בּישׁ לחוֹד לבּהּ מחשׁבת יצרא וכל בּארעא ְְְְְְְִִִֵַַַָָָָָאֱנשׁא

יוֹמא: åíãàä-úàכּל äNò-ék ýåýé íçpiå ָָ©¦¨´¤§Ÿ̈½¦«¨¨¬¤¨«¨−̈
:Baì-ìà ávòúiå õøàaäNò-ék ýåýé íçpiå ¨¨®¤©¦§©¥−¤¦«©¦¨´¤§Ÿ̈½¦«¨¨¬

Baì-ìà ávòúiå õøàa íãàä-úà: יי ותב ¤¨«¨−̈¨¨®¤©¦§©¥−¤¦«ְְָָ

ואמר  בּארעא אנשׁא ית עבד ארי ְְְֱֲֲֲֵֵֵַַַַָָָָבְּמימרהּ

כּרעוּתהּ: תּקפּהוֹן למתּבר æøîàiåבּמימרהּ ְְְְְְְִִֵֵֵַָ©´Ÿ¤
éðt ìòî éúàøa-øLà íãàä-úà äçîà ýåýé§Ÿ̈À¤§¤̧¤¨«¨¨³£¤¨¨¸¦Æ¥©¸§¥´
óBò-ãòå Nîø-ãò äîäa-ãò íãàî äîãàä̈«£¨½̈¥«¨¨Æ©§¥½̈©¤−¤§©´

:íúéNò ék ézîçð ék íéîMäýåýé øîàiå ©¨¨®¦¦¬¦©−§¦¦¬£¦¦«©´Ÿ¤§Ÿ̈À

äîãàä éðt ìòî éúàøa-øLà íãàä-úà äçîà¤§¤̧¤¨«¨¨³£¤¨¨¸¦Æ¥©¸§¥´¨«£¨½̈
ék íéîMä óBò-ãòå Nîø-ãò äîäa-ãò íãàî¥«¨¨Æ©§¥½̈©¤−¤§©´©¨¨®¦¦¬

íúéNò ék ézîçð: דּי אנשׁא ית אמחי יי ואמר ¦©−§¦¦¬£¦¦«ְְֲֲִֵֶַַָָָָ

עד  בּעירא עד מאנשׁא ארעא אפּי מעל ְְֲִִֵֵֵֵַַַַַָָָָבְראתי

ארי  בּמימרי תבית ארי דשׁמיּא עוֹפא ועד ְְְְֲֲֲִִִֵֵֵַַָָָָרִחשׁא

ç:ýåýéעבדתּנּוּן: éðéòa ïç àöî çðåàöî çðå ְֲִַ§¾Ÿ©¨¬¨¥−§¥¥¬§Ÿ̈«§¾Ÿ©¨¬¨
:ýåýé éðéòa ïç:יי קדם רחמין אשׁכּח çðåונח ¥−§¥¥¬§Ÿ̈«ְְְֲֳִַַַַָָֹ§¾Ÿ©

:ýåýé éðéòa ïç àöîô ô ô ¨¬¨¥−§¥¥¬§Ÿ̈«
.ïîéñ å"äé÷æçé ,ä"éöîà .íé÷åñô å"î÷

úéùàøá úùøôì äøèôääéòùéááî ÷øô

áîääéìr írì äîLð ïúð äéàöàöå õøàä ò÷ø íäéèBðå íéîMä àøBa ýåýé ìàä øîà-äk«Ÿ¨©º¨¥´§Ÿ̈À¥³©¨©̧¦Æ§´¥¤½Ÿ©¬¨−̈¤§¤«¡¨¤®¨Ÿ¥³§¨¨Æ¨¨´¨¤½¨
:da íéëìäì çeøååéúàø÷ ýåýé éðàðzàå Eøvàå Eãéa ÷æçàå ÷ãöá E:íéBb øBàì ír úéøáì E §−©©«Ÿ§¦¬¨«£¦¯§Ÿ̈²§¨¦¬§¤−¤§©§¥´§¨¤®§¤¨§À§¤¤§²¦§¦¬−̈§¬¦«

æ:CLç éáLé àìk úéaî øéqà øbñnî àéöBäì úBøår íéðér ç÷ôìçéãBáëe éîL àeä ýåýé éðà ¦§−Ÿ©¥©¦́¦§®§¦³¦©§¥Æ©¦½¦¥¬¤−¤¬§¥«¤£¦¬§Ÿ̈−´§¦®§¦Æ
:íéìéñtì éúläúe ïzà-àì øçàìèäðçîöz íøèa ãébî éðà úBLãçå eàá-äpä úBðLàøä §©¥´«Ÿ¤¥½§¦¨¦−©§¦¦«¨¦«Ÿ−¦¥¨®©«£¨Æ£¦´©¦½§¤¬¤¦§©−§¨

:íëúà réîLàé:íäéáLéå íéià Bàìîe íiä éãøBé õøàä äö÷î Búläz Lãç øéL ýåýéì eøéL ©§¦¬©¤§¤«¦³©«Ÿ̈Æ¦´¨½̈§¦¨−¦§¥´¨¨®¤«§¥³©¨Æ§Ÿ½¦¦−§«§¥¤«
àé:eçåöé íéøä Làøî òìñ éáLé epøé øã÷ áLz íéøöç åéørå øaãî eàNéáéãBák ýåýéì eîéNé ¦§³¦§¨Æ§¨½̈£¥¦−¥¥´¥¨®¨¸ŸÆ´§¥¤½©¥¬Ÿ¨¦−¦§¨«¨¦¬©«Ÿ̈−¨®

:eãébé íéiàa Búläúeâéåéáéà-ìr çéøöé-óà réøé äàð÷ øéré úBîçìî Léàk àöé øBabk ýåýé §¦¨−¨«¦¦¬©¦«§Ÿ̈Æ©¦´¥¥½§¦¬¦§¨−¨¦´¦§¨®¨¦¸©Æ©©§¦½©©«Ÿ§−̈
:øabúéãé:ãçé óàLàå íMà ärôà äãìBik ÷tàúà Léøçà íìBòî éúéLçäåèíéøä áéøçà ¦§©¨«¤«¡¥̧¦Æ¥«½̈©«£¦−¤§©¨®©«¥¨´¤§¤½¤¬Ÿ§¤§©−¨«©©«£¦³¨¦Æ

:LéáBà íénâàå íéiàì úBøäð ézîNå LéáBà íaNr-ìëå úBòáâeæèàì Cøca íéøår ézëìBäå §¨½§¨¤§−̈¦®§©§¦³§¨Æ¨¦¦½©«£©¦−¦«§«©§¦´¦§¦À§¤̧¤Æ´Ÿ
ãé-àì úBáéúða eòãéíéøácä älà øBLéîì íéM÷rîe øBàì íäéðôì CLçî íéNà íëéøãà eò ¨½̈¦§¦¬Ÿ¨«§−©§¦¥®¨¦Á©§¨̧¦§¥¤¹¨À©«£©¦Æ§¦½¥µ¤©§¨¦½
:íézáær àìå íúéNræé:eðéäìà ízà äëqîì íéøîàä ìñta íéçèaä úLá eLáé øBçà eâñð £¦¦−§¬Ÿ£©§¦«¨³Ÿ¨Æ¥´½¤©«Ÿ§¦−©¨®¤¨«Ÿ§¦¬§©¥−̈©¤¬¡Ÿ¥«

çé:úBàøì eèéaä íéøåräå eòîL íéLøçäèééî çìLà éëàìîk Løçå écár-íà ék øer éî ©¥«§¦−§¨®§©«¦§¦−©¦¬¦§«¦³¦¥Æ¦´¦©§¦½§¥¥−§©§¨¦´¤§¨®¦³
:ýåýé ãárk øerå ílLîk øerë:òîLé àìå íéðæà çB÷t øîLú àìå úBaø úBàøàëõôç ýåýé ¦¥Æ¦§ª½̈§¦¥−§¤¬¤§Ÿ̈«¨¬©−§´Ÿ¦§®Ÿ¨¬©¨§©−¦§¬Ÿ¦§¨«§Ÿ̈¬¨¥−

:øécàéå äøBz ìécâé B÷ãö ïrîì§©´©¦§®©§¦¬−̈§©§¦«
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לחיות עם הזמן
זמני השבוע

זמני הדלקת הנרות

באר-שבעחיפהתל-אביבירושליםפרשת
צה"שהדה"נצה"שהדה"נצה"שהדה"נצה"שהדה"נ

17:1618:3317:3718:3417:2518:3317:3818:35בראשית
16:0917:2616:3117:2816:1917:2616:3217:29נח

הזמנים מתייחסים לאזור המרכז. באזור ההרים והעמקים יש שינויים שעשויים להגיע למספר דקות.

תאריך

זמןעלות השחר
ציצית 
ותפילין

זריחת 
החמה

סוף
זמן ק"ש

חצות 
היום 

והלילה

מנחה 
גדולה

שקיעת 
החמה

צאת 
הכוכבים

120 ד' 
לפני 

הזריחה

 72 ד'
לפני 

הזריחה
4.525.396.016.599.3612.2512.5517.57.318.22ו', כ"ג בתשרי

4.535.406.017.009.3712.2512.5517.56.318.21ש"ק, כ"ד בתשרי
3.544.415.026.018.3711.2411.5416.55.317.20א', כ"ה בתשרי
3.554.415.036.018.3711.2411.5416.54.317.19ב', כ"ו בתשרי
3.554.425.046.028.3811.2411.5416.53.417.18ג', כ"ז בתשרי

3.564.435.046.038.3811.2411.5416.52.717.18ד', כ"ח בתשרי
3.574.435.056.048.3811.2411.5416.51.817.17ה', כ"ט בתשרי

3.574.445.066.058.3911.2411.5416.50.917.16ו', ל' בתשרי

לזכות אנשי החסד הדגולים
הרה"ח ר' אברהם משה דייטש והרה"ח ר' גבריאל גופין שיחיו

ולע"נ האחים הרה"ח ר' זלמן יודא ור' יוסף יצחק,
בני הרה"ח ר' שלום ישעי' ע"ה דייטש

כ"ג בתשרי ה'תשפ"ה – ל' בתשרי ה'תשפ"הלוח ללימוד הרמב"ם

ספר-המצוותפרק א' ליוםג' פרקים ליוםיום בחודשיום

הל' מטמאי משכב ומושב.. בפרקים אלו. כ"ג בתשריו'
מ"ע צט.הל' בכורות פרק ד.פרק א-ג.

מ"ע ק.פרק ה.פרק ד-ו.כ"ד בתשריש"ק
מ"ע קו.פרק ו.פרק ז-ט.כ"ה בתשריא'
מ"ע קד.פרק ז.פרק י-יב.כ"ו בתשריב'

פרק יג. הל' שאר אבות הטומאות.. כ"ז בתשריג'
מ"ע קד. צו.פרק ח.בפרקים אלו. פרק א-ב.

מ"ע צו.הל' שגגות.. בפרקים אלו. פרק א.פרק ג-ה.כ"ח בתשריד'
מ"ע צז.פרק ב.פרק ו-ח.כ"ט בתשריה'
מ"ע צז.פרק ג.פרק ט-יא.ל' בתשריו'
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